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Введение 
 

Целью освоения учебной дисциплины «История России» является 

формирование у студентов целостного представления о мировой истории, 

особенностях развития России, её роли и месте в европейской цивилизации. 

В ходе освоения дисциплины студент должен знать ключевые факты, 

процессы и явления, характеризующие целостность и системность мировой и 

Отечественной истории, уметь находить историческую информацию в 

источниках разного типа, владеть навыками аналитического мышления и 

аргументированного изложения собственной точки зрения. 

Первая часть практикума предусматривает рассмотрение всей 

совокупности фактов, событий, процессов и явлений истории России с 

древнейших времен до 1613 г. Формационный подход изучения исторического 

процесса дополняется цивилизационным, а теория общественно-экономических 

формаций и исторического материализма – теорией факторов, что позволяет 

комплексно осмысливать исторический материал. Преподавание дисциплины 

строится, исходя из проблемно-хронологического принципа, проводится на 

основе анализа источников, учитывает новейшие исторические исследования. 

Дисциплина «История России» относится к обязательной части Блока 1. 

Дисциплины (модули) образовательной программы. Освоение дисциплины по 

очной форме обучения осуществляется в первом и втором семестре. В первом 

семестре – 36 часов лекций, 36 часов практики. Во втором семестре – 18 часов 

лекций, 36 часов практики. Формой контроля в первом семестре является зачёт, 

во втором – экзамен. В первую часть конспекта лекций включены темы с 

древнейших времен до 1613 г., а также список рекомендованной литературы. 
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1 Лекция 1. Общие вопросы курса 
  

Отечественная история в высшей школе. Исторической науке, 

историческому знанию принадлежит исключительно важная роль в понимании 

и познавании человеком окружающего мира. Историческое сознание является 

необходимым и важным компонентом всестороннего развития личности, задача 

формирования которой является центральной для воспитания и просвещения на 

всех уровнях. Для высшего профессионального образования углубление знаний 

в области истории приобретает особое значение. Изучение истории в нашей 

стране предусмотрено в качестве обязательной общеобразовательной 

дисциплины для студентов всех направлений подготовки. 

При этом речь идет в первую очередь об отечественной истории, 

поскольку именно история своей страны наиболее значима, если говорить о 

социальной роли исторического знания. 

Отечественная история и общегражданская идентичность России. 

Представление об историческом прошлом России является основой 

гражданской идентичности народа Российской Федерации. Единство нации 

обусловлено не только общностью языка, проживанием на одной территории, 

но и осознанием общности происхождения, памятью о наиболее ярких 

событиях, предопределивших развитие страны. Сознание общности истории 

лежит в основе культурно-исторического кода нации, который включает 

представление о наиболее значимых духовных ценностях и традициях.  

Чувство сопричастности к общему историческому прошлому 

обеспечивает единство ныне существующего гражданского общества нашей 

страны. Оно также способствует сохранению и передаче исторического опыта, 

накопленного в течение веков, который используется при строительстве 

настоящего и будущего, тем самым обеспечивается связь множества 

поколений, и единство страны осознается во всей глубине, не только в 

пространстве, но и во времени.  

Особую ценность имеет единство народов, входивших в состав 

Российского государства, которое с самого начала формировалось как 

многонациональное, каковым оно остается и до сих пор. Достижение гармонии 

в отношениях между народами, осознание ценности культурного достояния 

каждого из них как части общероссийской культуры всегда было залогом 

стабильности государства. Несмотря на свойственные межнациональным 

отношениям проблемы, противоречия и конфликты, которые имели место и в 

российской истории, важен позитивный опыт национальной политики 

государства, нацеленный на преодоление этих проблем, на достижение 

межнационального и межконфессионального мира. 

Достоянием исторической памяти являются, конечно, подвиги народа на 

ниве защиты страны в борьбе за её свободу и независимость, за обеспечение 

безопасности и национальных интересов России. Общепризнаны в мире 

выдающиеся достижения творческого гения России в науке и искусстве. Таким 

образом, знание и понимание истории дает осознание ценностей отечественной 
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духовной и материальной культуры, порождает гордость за достижения и 

победы, созидание и укрепление государственности, что, в свою очередь, ведет 

к осознанию необходимости сохранять и защищать это достояние, 

представляющее собой важнейшую составную часть воспитания патриотизма. 

История России и всемирная история. Историческое сознание, поскольку 

оно является одним из важнейших факторов формирования гражданской 

идентичности, ориентируется прежде всего на историю Отечества. И 

исторический процесс происходит непосредственно в рамках одной страны, 

государства, народа. В этом смысле отдельный народ, нация – это субъект 

истории. Но и все человечество – также субъект истории. Так возникает 

сложное диалектическое взаимодействие истории страны и мировой истории.  

Поэтому для наиболее глубокого восприятия исторического прошлого 

России необходимо осознать связь отечественной истории и истории всего 

человечества. Она состоит в том, что история России – неотъемлемая часть 

мировой истории. Это проявляется в том, что процессы, происходившие и 

происходящие в развитии всего человечества в целом и отдельных стран, в той 

или иной степени происходят и в России. И наоборот, Россия оказывает 

большое влияние на ситуацию в мире.  

История России в контексте цивилизационной теории. В 

диалектическом взаимодействии истории всеобщей и отдельно взятой страны 

важно понимание не только единства исторического процесса всего 

человечества, но и представление об особенностях исторического пути каждого 

народа, что, собственно, и составляет суть его культурного кода и ощущения 

идентичности.  

Этот вопрос решается в рамках цивилизационного подхода к пониманию 

сути исторического процесса. Основные его идеи были сформулированы в 

середине XIX в. Многие мыслители подчеркивали особые черты культуры и 

самосознания, присущие тому или иному народу (или группе близких народов), 

которые сохраняются на протяжении всего исторического бытия данной нации, 

более того – определяют ее развитие и становятся залогом ее существования. В 

результате возникает особый уникальный культурно-исторический тип, 

который и называют цивилизацией. Большой вклад в разработку этой теории 

внесли немецкий мыслитель Освальд Шпенглер, британец Арнольд Тойнби, а 

из российских мыслителей – Николай Яковлевич Данилевский. 

На востоке славянского мира сформировалась российская цивилизация, 

основу которой составил русский народ. Постепенно эта цивилизация 

объединила и другие народы, существовавшие в рамках исторических и 

географических границ России, по мере усвоения ими русской культуры.  

Роль географической среды в становлении российской цивилизации. 

Многие исследователи отмечали и отмечают значительную, если не 

определяющую, роль географической среды в формировании российской 

цивилизации.  

Крайне важным в данном случае является фактор пространства как 

такового. Россия в настоящее время, как и прежде Советский Союз, является 
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самой большой страной мира. Да и в самые давние времена в эпоху «империи 

Рюриковичей» с центром в Киеве, и в последующие века, когда столица 

пребывала в Москве и Санкт-Петербурге, Российское государство выделялось 

обширностью своей территории. Обширное пространство России 

сформировалось в результате таких свойств русского народа, как способность к 

освоению новых территорий и пространств, в результате чего и возникло самое 

большое в мире государство.  

Нельзя не обратить внимание и на географическое положение России. До 

сих пор имеют место дискуссии, к какому цивилизационному полюсу тяготеет 

Россия: к Западу или Востоку? Страна занимает пространство практически всей 

северной части Евразии от Балтики до Тихого океана, от полярных морей до 

жарких степей. Она расположена в двух частях света – Европе и Азии. Россия 

так или иначе вобрала в себя историческое наследие двух континентов, Запада 

и Востока, и в то же время она представляет собой своего рода мост, 

связующий эти важнейшие регионы мира. 

Россия, прежде всего, является страной северной. Суровый климат на 

большей части территории России существенно повлиял на ее историческое 

развитие и формирование ее цивилизационных особенностей.  

Изначально Россия – страна крестьянская, а основная ее территория 

оказывалась в зоне «рискованного земледелия». Малоплодородные почвы, 

короткий вегетационный период обусловили невысокую урожайность и 

незначительный прибавочный продукт. Рост производства обеспечивался за 

счет освоения новых территорий, расчистки пашни от леса, что требовало 

серьезных усилий, преодоления трудностей «всем миром». Выживаемость в 

таких условиях была возможна только при взаимной помощи и поддержке, что 

предопределило длительное сохранение коллективистских общинных 

традиций, но в то же время сдерживало развитие ремесла, городской жизни.  

Страна, которая в течение веков осваивалась российским народом, 

представляла собой обширную равнину, не имевшую естественных преград. В 

борьбе с сильными соседями требовалось постоянно пробивать выход к 

удобным морям ради укрепления коммуникаций с внешним миром. Для 

решения этих задач, укрепления безопасности и стабильной обороны на 

обширной территории со слабо защищенными рубежами страна нуждалась в 

многочисленном сухопутном воинстве, для содержания которого требовались 

значительные средства.  

Для обеспечения общенациональных интересов постоянно приходилось 

использовать жесткую мобилизацию имеющихся ресурсов, централизацию 

власти и управления. Так формировалось государство с сильной властной 

вертикалью. В интересах мобилизации необходимых сил и ресурсов все 

сословия оказывались в той или иной зависимости от государства с 

обязанностью либо служить, либо нести налоговое бремя, что вело к 

крепостному праву, поскольку оно позволяло обеспечить содержание 

служилых людей за счет крестьян выделенных им поместий.  
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Таким образом, внешние объективные условия исторического бытия 

русского народа, суровые природные условия, необходимость обеспечить 

порядок и безопасность на обширной территории способствовали 

формированию таких качеств национального характера, как готовность к 

самоотверженному труду в сложных условиях, освоению новых территорий и 

их защите, а также упрочению коллективистских, общинных форм жизни и 

хозяйства и, наконец, приверженность идее сильной государственной власти, в 

которой народ видел оплот безопасности.  

«Всечеловеческий» характер российской цивилизации и культуры. 

Обладание обширными пространствами, пребывание в фокусе транзитных 

международных и коммуникаций обусловило необходимость установления 

контактов с другими народами, налаживании отношений с ними. В результате в 

ходе развития российской цивилизации был обретен уникальный опыт 

взаимодействия и совместного проживания на осваиваемой территории 

русского и других народов, происходил обмен опытом во всех сферах жизни (в 

хозяйстве, культуре и быте), взаимное усвоение достижений друг друга. В 

целом все это поддерживалось политикой Российского государства, нацеленной 

на сохранение межнационального мира и обеспечение добрососедских 

контактов.  

Способность к взаимодействию и сотрудничеству в рамках 

многоэтничной и поликонфессиональной общности связана с особой 

открытостью русского народа к глубокому восприятию культуры других 

народов, заимствованию и усвоению их достижений. Это качество российской 

цивилизации проявилось и проявляется в неравнодушии к тому, что 

происходит в мире, стремлении содействовать достижению в нем гармонии и 

справедливости. Оно проявляется и в способности русской культуры к 

глубокому отклику на творческие достижения других народов, в их усвоении и 

создании подлинных шедевров мирового уровня, которые, в свою очередь, 

становятся вкладом России в культуру всего человечества.  

Религия и вера в истории России и российской цивилизации. Религии 

принадлежит важная роль в истории стран и народов, их духовной культуры, в 

формировании традиционных ценностей и цивилизационного кода, независимо 

от распространения настроений атеизма или безразличия к вере. Особое 

значение это имеет для истории России, изначально складывающейся как 

страны многонациональной и поликонфессиональной. 

Начало распространению ислама, одной из крупнейших мировых 

религий, на территории современной России было положено еще в Х в. в связи 

с приятием ислама Волжской Булгарией. Ныне эта вера является традиционной 

для населения ряда регионов Поволжья и Урала, а также для республик 

Северного Кавказа.  

В XVII в. российское подданство приняли часть калмыцких племен, так 

впервые в России оказались приверженцы буддизма, еще одной большой и 

широко распространенной мировой религии. В связи с освоением Сибири в 
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состав России вошли Бурятия, а в ХХ в. – Тыва, для которых буддизм является 

традиционной религией.  

В XVIII в., в связи с вхождением в состав России западных земель в 

результате разделов Речи Посполитой, где проживало многочисленное 

еврейское население, иудаизм был признан религией, которая свободно могла 

исповедоваться в Российской империи.  

Восприятие Русью православной веры, которое произошло более тысячи 

лет назад, стало значимым актом становления российской цивилизации. Русь 

вошла в семью христианских народов мира, но при этом сохранила свою 

самобытность. С тех самых пор Россия остается верна выбору христианства, 

полученного из Византии, а именно православия.  

В конце XV – начале XVI в. сформировалась идея «Москва – Третий 

Рим», что означало преемственность Руси по отношению к прежде 

существовавшим христианским империям Древнего Рима и Византии. К России 

тяготели православные народы, проживавшие на Балканах, Кавказе. 

Православное население западнорусских земель, оказавшихся в составе 

Польско-Литовского государства, при поддержке России предпринимало 

усилия по сохранению своей веры.  

Россия была провозглашена империей в 1721 г., хотя фактически стала 

государством такого типа задолго до этого. Православная церковь 

поддерживала этот процесс, но ее положение в стране, которая становилась все 

более многоконфессиональной, не могло не меняться. Поддерживая 

привилегированное положение Православной церкви, Российская империя тем 

не менее обеспечивала свободу вероисповедания других народов. Возникали 

единство и идентичность более высокого уровня, чем принадлежность к 

православному христианству. Развитие светской науки и секуляризации в 

различных областях общественной и культурной жизни вело к тому, что 

религия и вера превращалась в глубоко личное чувство, определяющее совесть 

и нравственность человека.  

Таким образом, историческая роль православия в формировании 

российской цивилизации, ее культурного кода исключительно важна. Об этом 

свидетельствует вклад Православной церкви в становление и укрепление 

российской государственности, служение идее патриотизма и защиты 

Отечества и глубокое воздействие на развитие русской мысли, духовной и 

художественной культуры, которое невозможно переоценить. 

Основные черты и традиционные ценности российской цивилизации. В 

результате многовекового развития России как сложного полиэтничного и 

мультиконфессионального социума на обширном континентальном 

пространстве возникла российская цивилизация, которая усвоила и сохранила 

глубинные свойства русского народа, но развила и приумножила их в рамках 

общероссийского единства.  

Важнейшими характеристиками российской цивилизации являются 

присущие ей традиционные духовно-нравственные ценности, которые на 

протяжении веков передаются из поколения в поколение. В настоящее время 
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они определены на уровне закона и подлежат защите со стороны Российского 

государства. Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 

809. утверждены Основы государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей, к 

которым отнесены «жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд,  

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России». В 

совокупности этих качеств нельзя не видеть единства личностного и 

коллективного начал.  

Россия – государство-цивилизация. Основные черты и ценности, 

присущие российской цивилизации, формировались во взаимосвязи с 

процессом становления и укрепления государственности. Это обусловило 

становление России как государства-цивилизации, что свидетельствует о новом 

уровне развития государства. Это качество фиксирует современное состояние 

российской государственности, которая, вмещает целую цивилизацию, 

возникшую в результате единства людей, разных по своей этнической, 

конфессиональной, культурной принадлежности, но сплотившихся на основе 

общих духовно-нравственных ценностей. Государство-цивилизация напрямую 

берет на себя ответственность за морально-нравственное состояние общества, 

сохранение его цивилизационных основ, что становится важным аспектом 

обеспечения безопасности страны. 

Хронологические рамки истории России. Предметом данного курса 

является история России. Это определяет его хронологические и 

географические рамки. Начальной гранью истории является появление 

человека, следовательно, человеческого общества. Во всемирном масштабе это 

произошло c появлением в Африке рода Homo (люди), примерно 2,5 млн лет 

назад. На территории России самые древние следы пребывания рода Homo, 

обнаруженные на территории современного Дагестана, относятся ко времени 

около 2 млн лет назад. Хронологически предмет курса истории доводится до 

настоящего времени. 

Проблема периодизации истории. Важным вопросом, связанным с 

хронологией истории, является периодизация. Представление о периодах в 

истории зависит от общего понимания сути исторического процесса и его 

закономерностях. Например, если в общественном сознании или творчестве 

историка доминирует мысль, что ход истории определяется тем лицом, кто 

находится в данный момент у власти, то основными периодами станут годы 

правления монархов. Нужно сказать, что в России, где в течение веков 

господствовало самодержавие и зачастую при переходе власти к следующему 

правителю менялась и политика, периодизация по правлениям является вполне 

«рабочей». В нашей стране в период советского общества доминировала 

периодизация по общественно-экономическим формациям, что проистекало из 
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философии исторического материализма К. Маркса. Эта периодизация влияет и 

на современное историческое сознание, когда мы говорим об «эпохе 

феодализма», «переходе к капитализму» и т. д.  

В современной исторической мысли большое распространение имеет 

периодизация, которая исходит из уровня развития общества, отсутствия или 

наличия изменений, на чём эти перемены основаны. Считается, что в течение 

веков в обществе доминировали исстари установленные традиции и правила, 

общественное устройство менялось мало, все постоянно возвращалось «на 

круги своя». В основе производства лежал труд крестьян и ремесленников, 

определяющее значение имела религия, в которой постулировались 

определенные жизненные установки, превратившиеся в догмы. Эта эпоха 

получила название традиционного общества. По мере развития индустрии 

происходили глубокие изменения в социальной сфере и повседневной жизни. 

Началась эпоха индустриального общества. Эта эпоха принесла новые 

социальные противоречия и проблемы, их преодоление происходит уже на 

новом этапе развития, который обычно именуется 

постиндустриальным обществом. Применительно к истории культуры 

индустриальное общество в развитой его стадии рассматривается как 

эпоха модерна, которую сменяет эпоха постмодерна.  

В историческом сознании издавна сложилось определенное общее 

представление об эпохах в истории человечества, которое используется так или 

иначе в разработке общих трудов, построении учебных курсов. Это разделение 

мировой истории на эпохи Древнего мира, Средних веков, Новой истории, 

Новейшей истории.  

Начало этой периодизации было положено еще в эпоху Возрождения, 

которое понималось как начало новой эпохи, или Нового времени. Тогда 

происходило «возрождение» идеалов Древней Греции и Древнего Рима, время 

которых назвали античностью или Древним миром. В дальнейшем эпоха 

Древнего мира включила цивилизации Древнего Востока (не только 

Междуречье, Египет, но и Китай и Индию), да и весь остальной мир, в 

значительной степени находившийся еще на догосударственной стадии 

развития.  

Тысячелетний период между античностью и Новым временем получил 

наименование Средних веков. Начало его обычно связывают с падением 

Западной Римской империи (476 г. н. э.), а завершение – началом Великих 

географических открытий в конце XV в. (например, открытием Америки 

Колумбом в 1492 г.), что привело к невиданной ранее глобализации всемирной 

истории. Средние века часто связывались с регрессом и отсталостью, а слово 

«средневековый» употреблялось в негативном смысле. Романтизм начала XIX 

в., напротив, реабилитировал Средневековье, а последующие поколения 

историков выработали более взвешенную оценку этой эпохи, опирающуюся на 

успехи научного знания, хотя нередко очень идеологизированную.  

Новое время, или эпоха Новой истории, продолжалось несколько 

столетий до начала ХХ в. Рубежным событием чаще всего считается Первая 
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мировая война, ее начало (1914 г.) или окончание (1918 г.). В это время в 

европейских странах происходило стремительное развитие науки и 

промышленности, что выразилось в Научной революции (XVII в.) и 

Индустриальной революции, начавшейся в конце XVIII в. На европейском 

континенте сформировалось несколько крупных держав, которые вели борьбу 

за гегемонию на международной арене, развернули экспансию в отношении 

стран Азии, Африки, Америки и Океании, что привело к возникновению 

колониальных империй. В результате противоречия между ведущими 

державами обострялись, что стало одной из главных причин мировой войны, 

начавшейся в 1914 г.  

Первая мировая война открывает эпоху Новейшей истории, которая 

продолжается и поныне. Эту эпоху называют также Современной историей. 

Мировая война 1914–1918 гг. не разрешила глобальных противоречий, 

существовавших в мире. Более того, ее итоги в значительной мере послужили 

предпосылками новой мировой войны, которая при попустительстве стран 

Запада была развязана нацистской Германией и ее союзниками. Решающий 

вклад в разгром нацизма во Второй мировой войне внес Советский Союз. В 

результате СССР превратился в один из центров нового миропорядка, стал 

одной из двух сверхдержав, противостоя стремлению США установить 

мировое господство.  

Борьба за справедливый многополярный мир, против гегемонии и 

глобализма, составляющая основное содержание Новейшей истории, 

продолжается и ныне в новых исторических условиях. Современная Российская 

Федерация в качестве преемника Советского Союза в этой политике пользуется 

поддержкой многих стран в разных частях света.  

Нужно сказать, что эта периодизация в наибольшей степени подходит к 

истории европейских стран, и прежде всего Западной Европы. Сложно 

применима она к истории стран Востока, где, если и можно говорить о 

Средневековье и Новом времени, это будут иные хронологические рамки. 

Основные периоды в истории России. Поскольку определяющая роль в 

истории России принадлежит государству, что воплощается в идее государства-

цивилизации, основные этапы истории страны представляют собой периоды 

существования российской государственности в той или иной форме. Важно 

подчеркнуть, что переход от одной формы к другой происходит в рамках 

единого процесса истории российской государственности. Каждый 

последующий этап преемственен по отношению к предыдущему.  

История начинается с появления человека и создания человеческого 

общества. Поэтому в рамках курса истории России, предваряя историю Руси, 

необходимо сказать о народах, государствах, существовавших на территории 

страны ранее: о наиболее значимых археологических культурах, древнейших 

государствах, возникавших на Древнем Востоке, чьи владения простирались до 

пределов современной России, греческих колониях и владениях Древнего Рима 

в Северном Причерноморье.  
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Первым этапом следует считать эпоху Руси. Она охватывает время с 

образования государства Русь во второй половине IX–X в. до конца XV в., 

когда завершился процесс образования Российского государства с центром в 

Москве. Этот период иногда называют Древней (особенно до нашествия Батыя 

в XIII в.) или Средневековой Русью. В эту эпоху Русь переживала разные 

периоды, от относительного единства до фактической самостоятельности 

отдельных земель, усиливались и ослабевали отдельные центры власти. После 

нашествия Батыя (1237–1242 гг.) большая часть Руси оказалась в зависимости 

от Орды. Во второй половине XV в. была прекращена зависимость от Орды, 

создано Российское государство с центром в Москве, во главе которого встал 

Иван III, именовавший себя не только великим князем, но и государем всея 

Руси. 

Началась следующая эпоха российской истории. Ее называют 

эпохой Российского государства XVI–XVII вв., нередко употребляется и 

наименование Московское государство. В связи с принятием Иваном Грозным 

в 1547 г. царского титула это время нередко называют эпохой Российского или 

Московского царства. Рубежным событием этой эпохи стало Смутное время, 

когда прервалась династия Рюриковичей на московском троне и утвердилась 

новая, вошедшая в историю как династия Романовых. Российская 

государственность, несмотря на все беды и мятежи, выстояла и продолжилась.  

Начало новой эпохи в истории России связано с именем Петра I, когда 

были проведены глубокие преобразования, в том числе в сфере 

государственного управления и культуры, создана регулярная армия и флот, в 

борьбе за выход к Балтике побеждена Швеция, могущественная держава на 

севере Европы. Коренным образом изменилось международное положение 

России, она была официально провозглашена империей (1721 г.). Новой 

столицей стал Санкт-Петербург. Эта эпоха, чаще всего называемая 

эпохой Российской империи, продолжалась до 1917 г., когда началась Великая 

российская революция.  

В ходе Великой российской революции и Гражданской войны на 

территории страны победила советская власть, и в 1922 г. возник Союз 

Советских Социалистических республик. Союзные республики получили 

значительную самостоятельность во внутреннем управлении, вопросах языка и 

культуры, согласно Конституции имели право выхода из СССР. Так началась 

новая эпоха в истории нашей страны, которую обычно называют 

советской эпохой. Ключевым событием, надолго предопределившим ход 

мировой истории, вошедшим в российское историческое сознание как 

важнейшее звено общенационального единства, стала победа в Великой 

Отечественной войне. 

Советский Союз просуществовал до 1991 г., распавшись в результате 

глубокого социально-политического и экономического кризиса. Начался новый 

этап – эпоха современной Российской Федерации, которая продолжается и 

поныне. 
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Географические рамки истории России. В течение тысячелетней истории 

России ее географические границы постоянно менялись, в составе державы 

оказывались другие страны и народы. Поэтому при изучении истории нашей 

страны следует рассматривать ее территорию в географических границах 

исторически существовавших государств: Руси и русских земель в древности, 

Российского государства со столицей в Москве, Российской империи, 

Советского Союза.  

Источники – основа исторической науки. История изучает процессы и 

события тысячелетней и многовековой давности, а также те, что были вчера, и 

даже сегодня, но уже «были». Имевшие место события, явления, процессы 

обязательно оставили свои следы в результате процесса отражения. Историк 

имеет дело со следами этих событий, носителями которых являются 

исторические источники. Исторические источники, таким образом, являются 

фундаментальной основой исторической науки, поскольку именно в них 

содержится весь тот материал, все те следы прошлого, которое становится 

предметом исследования.  

Вещественные источники. Данные археологии. В зависимости от 

характера носителя, способа фиксации и хранения информации источники 

разделяются на типы и виды.  

Так, выделяются материальные или вещественные источники. Это 

предметы или вещи самого разного назначения. Они содержат ценную и 

объективную информацию об уровне жизни, специфике быта, развитии 

производства, технологии, могут быть свидетельством социального расслоения, 

достижений в сфере культуры и искусства и т. д.  

Основной массив вещественных источников находится в земле. Они 

могут быть извлечены посредством археологических раскопок, техника 

которых постоянно совершенствовалась, а масштабы расширялись. Ныне 

археология превратилась практически в самостоятельную отрасль 

исторической науки, основанную на исследовании материальных источников, 

добываемых посредством раскопок.  

Письменные источники. Архивы. С того времени, когда люди стали 

общаться посредством речи, важнейшим средством передачи и хранения 

информации стало слово. Наступил момент, когда какую-либо информацию, 

выраженную словесно, или вербально, можно было зафиксировать, записать, 

так возникла письменность. С появлением письменных источников прошлое 

«заговорило» в полном смысле этого слова. При их посредстве оказалось 

возможным передать и сохранить богатую информацию о происходивших 

событиях (фактах), отношениях между людьми, выразить самые разные идеи, 

сформулировать проблемы и т. д.  

В настоящее время письменные источники являются самыми важными 

для изучения истории. Разумеется, речь идет о периодах, когда эти источники в 

достаточной степени распространились, т. е. с момента образования 

государства, и далее с нарастающим значением, вплоть до наших дней. 
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Письменные источники, в свою очередь, можно подразделить на целый 

ряд видов в зависимости от их формы, содержания, предназначения, цели 

создания. Так, для истории России с древности и по крайней мере до XVII в. 

важны так называемые нарративные – повествовательные источники. И здесь 

на первый план выходят летописи. В основе их погодные записи – краткие 

записи о случившемся в каждом году, которые дополняются пространными 

рассказами о важных событиях (летописные повести). К числу нарративных 

источников относятся также отдельные произведения литературы (среди них 

знаменитая поэма «Слово о полку Игореве»), жития святых.  

С момента возникновения государства развивается писаное право, что 

предполагает запись законов. В результате формируются законодательные 

источники.  

В процессе жизнедеятельности люди постоянно вступают в различные 

взаимоотношения между собой, что требует фиксации в виде договоров или 

актов. Это рождает вид источников, именуемый актовыми материалами. К ним 

относятся древнейшие дошедшие до нас грамоты о переходе вотчин во 

владение монастырями в дальнейшем многочисленные долговые записи, 

свадебные договоры, купчие и закладные, документы о подрядах и найме на 

работу и т. п.  

По мере развития государства расширяется государственный аппарат, 

зарождаются канцелярии и конторы, многообразная деятельность которых 

отражается в обширной документации, в результате появляются 

делопроизводственные источники. Среди них данные о составе населения 

(переписи), сборе налогов, таможенных пошлин, разнообразная статистика, 

обзоры и отчеты, дела, возникшие по жалобам и просьбам отдельных лиц, дела 

судебные и т. п. Со временем растет делопроизводство предприятий, компаний, 

а также партий и общественных организаций.  

Своеобразным видом являются источники личного происхождения. Это 

дневники, частная переписка, а также воспоминания. Они содержат множество 

свидетельств о прошлом, в том числе о повседневной жизни, позволяют судить 

о взглядах того или иного деятеля. Но при этом нужно иметь в виду, что эти 

источники весьма субъективны, поскольку отражают личную позицию их 

автора. Кроме того, точность сведений, зафиксированных в мемуарах, зависит 

от того, насколько уверенно их автор может помнить о событиях, 

происходивших иногда довольно давно. В качестве письменных источников 

можно рассматривать также художественную литературу, периодическую 

печать и многие другие виды.  

Письменные источники большей частью хранятся в архивах. Каждое 

учреждение имеет ведомственный архив. Документы, имеющие историческое 

значение, находятся на постоянном хранении в государственных архивах 

федерального уровня (например, Государственный архив Российской 

Федерации, Российский государственный архив древних актов, Российский 

государственный исторический архив и др.) и регионального уровня (архивы 

республик, краев, областей).  
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Материальные предметы и письменные документы составляют основную 

массу исторических источников. Но, кроме них, существуют и такие типы 

источников, как изобразительные (картины, гравюры, скульптуры), 

киноматериалы, фоно и аудиозаписи, устное народное творчество, а ныне и 

свидетельства так называемой «устной истории».  

 

2 Лекция 2. Территория России в древности. Образование 

государства Русь 
 

Первобытность. Первобытность – самый протяженный период в истории 

человечества. Он охватывает время от появления человека (2,4–2,3 млн лет 

назад) до образования первых цивилизаций (IV тыс. до н. э.). На территории 

России наиболее древние следы пребывания человека обнаружены на Северном 

Кавказе, они датируются временем 2,1–2 млн лет назад.  

Люди уже тогда научились изготавливать и использовать орудия труда. 

Древнейшие этапы истории делятся на три периода: каменный, бронзовый и 

железный века. Каменный век (2,4–2,3 млн лет – V–IV тыс. до н. э.) 

характеризуется употреблением каменных орудий труда, бронзовый (IV–II тыс. 

до н. э.) – появлением медных и бронзовых орудий и продолжающимся 

использованием каменных, железный век, пришедший на смену каменному и 

бронзовому, характеризуется распространением и использованием железных 

орудий труда и оружия (конец II–I тыс. до н. э. – середина I тыс. н. э.). 

Каменный век, в свою очередь, делится на три периода: древний (палеолит), 

средний (мезолит) и новый (неолит).  

На завершающей стадии древнего каменного века, т. е. в эпоху верхнего 

палеолита, и появляется вид Homo sapiens. Наиболее известными и широко 

изученными стоянками человека той эпохи, открытыми на территории нашей 

страны, являются археологические комплексы близ села Костёнки в 

Воронежской обл. (40 тыс. лет назад) и Сунгирь на окраине Владимира (30 тыс. 

лет назад). Люди того времени жили устойчивыми коллективами, устраивали 

крупные долговременные поселения, имели представления о религии и магии, о 

чем свидетельствуют, например, изображения животных в наскальной 

живописи в Каповой пещере в Башкортостане (18 тыс. лет назад).  

В эпоху неолита, когда обработка орудий труда достигает совершенства, 

происходит так называемая неолитическая революция. Человечество переходит 

от охоты и собирательства к производящему хозяйству: появляются земледелие 

и скотоводство. В это время люди уже широко были расселены по территории 

нынешней России.  

Бронзовый век (III–II тыс. до н. э.) известен как время масштабных 

миграций, в которые оказались вовлечены большие массы населения. 

Важнейшим событием в истории лесной и лесостепной полосы Европейской 

России в эпоху бронзы стало появление на территориях от Поднепровья и 

Прибалтики на западе до устья Камы на востоке в середине III тыс. культур 

шнуровой керамики и боевых топоров, связанных с культурными импульсами и 
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миграциями с юга и юго-запада. С этими культурами (фатьяновской и 

балановской) связано становление нового очага металлургии в центре и на 

северо-востоке Русской равнины и появление здесь производящей экономики, 

основой которой было скотоводство.  

Переход к раннему железному веку знаменовал появление новых 

археологических культур, распространившихся и в степной, и лесной зоне 

Евразии, с их носителями можно связывать происхождение многих народов 

России. 

Древность. В эпоху бронзового века, примерно в IV тыс. до н. э., в ряде 

регионов мира возникают первые цивилизации. С этого времени начинается 

история Древнего мира. Важным его отличием от первобытности было 

появление письменности, позволявшей накапливать знания и более эффективно 

осуществлять управление.  

Среди древних цивилизаций принято выделять древневосточные и 

античные. Если понятие «античность» ограничивается Древней Грецией и 

Древним Римом, то в понятие «Древний Восток» до XX в. включали 

цивилизации Египта и Ближнего Востока.  

На протяжении всей древней эпохи человек оказывался зависим от 

изменений окружающей среды. Это объясняет возникновение древнейших 

цивилизаций в долинах великих рек – Нила, Тигра, Евфрата, Ганга, Хуанхэ. 

Строительство ирригационных систем было условием ведения сельского 

хозяйства в этих областях, их организация потребовала появления 

административных должностей. Это поспособствовало политическому 

оформлению древнейших цивилизаций. 

Киммерийцы, скифы, сарматы. В конце бронзового века и в раннем 

железном веке (конец II–I тыс. до н. э.) на территории южной России жили 

кочевые племена, которые условно называют киммерийцами. Самыми 

знаменитыми кочевниками стали сменившие киммерийцев скифы. Это был 

ираноязычный народ. Он обитал на территории от Причерноморья и Среднего 

Днепра до Алтайских гор в Сибири и среднеазиатских степей. По сведениям 

Геродота, большинство скифов занимались кочевым скотоводством, но в 

районе Днепра жили скифы-пахари.  

В VI в. до н. э. скифы создали свое государство. Это было 

рабовладельческое государство. Власть наследственного царя здесь 

обожествлялась, но была ограничена советом знати и народным собранием. 

Большое влияние в Скифском царстве имели военные вожди, жрецы и воины. 

Царские курганы достигали в высоту до 20 м. Царей и знать хоронили с 

оружием, драгоценностями, с ними же были погребены убитые наложницы, 

слуги-рабы и кони.  

Близкая скифской Пазырыкская культура, известная в основном своими 

погребениями, сформировалась в VI–III вв. до н. э. на Алтае. Изделия, близкие 

скифским, найдены и в рамках Тагарской культуры (бассейн Среднего Енисея и 

частично Обь-Енисейское междуречье, VIII/VII–III вв. до н. э.). Ее создатели 

были не только кочевыми скотоводами, но и оседлыми земледельцами, 
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пользовавшимися бронзовыми сельскохозяйственными инструментами. На 

рубеже эр на смену Тагарской культуре приходит Таштыкская (до V в. н. э.), 

корни которой прослеживаются в этногенезе современных хакасов. 

Могущество скифов было подорвано приходом с востока, из-за Дона, 

родственных им сарматских племен. С III в. до н. э. началась эпоха скифо-

сарматских войн. С конца III в. до н. э. территория скифского государства 

сокращается под натиском сарматов. Скифы удержались лишь в Крыму и на 

нижнем течении Днепра. Позднескифское царство в Крыму было уничтожено 

германским племенем готов, после этого скифы потеряли свою этническую 

идентичность, растворившись в волнах разноплеменного Великого переселения 

народов.  

Западные сарматы (языги и роксоланы) в I–II вв. н. э. в союзе с даками 

воевали с римлянами, которые превратили Дакию в римскую провинцию. 

Чтобы прекратить набеги языгов и роксолан, Рим согласился платить им дань. 

Сарматов стали нанимать на римскую военную службу.  

Греческие города-колонии Северного Причерноморья. В I тыс. до н. э. в 

Причерноморье и Приазовье появились древнегреческие города-колонии: 

Ольвия на правом берегу Днепро-Бугского лимана, Горгиппия (совр. Анапа), 

Херсонес (совр. Севастополь), Керкинитида (совр. Евпатория), Феодосия 

(Крым), Пантикапей (совр. Керчь), Танаис (устье Дона) и др. По своему 

общественному устройству они соответствовали греческим полисам, 

государственная власть была представлена в этих городах преимущественно 

тиранией.  

Греки покупали у скифов зерно, скот, кожи, молоко, сыр. В колониях 

развивались ремесло и садоводство. Скифы любили покупать у греков 

красивые вещи, а также заказывать у них вазы, ожерелья, пряжки, гребни, 

выполненные в «зверином стиле». Во времена расцвета Рима греческие 

колонии находились под его властью, а после отделения восточной части 

Римской империи в 395 г. ряд колоний подчинились этой части империи 

(Херсонес, Судак в Крыму). 

Боспорское царство. Дербент. Великий шелковый путь. В V в. 

древнегреческие полисы на восточном побережье Крыма и на Тамани были 

объединены в одно Боспорское царство. Столицей был город Пантикапей. Во II 

в. до н. э. малоазиатское Понтийское государство присоединило к себе 

Боспорское царство. Произошло это при понтийском царе Митридате VI 

Евпаторе (132–63 гг. до н. э.), который вскоре начал воевать с Римом, потерпел 

поражение и погиб. Боспорское царство подчинялось Риму. В первой половине 

VI в. оно вошло в состав Восточной Римской империи, или Византии.  

Одним из древнейших городов западного Каспийского побережья 

является Дербент. Важность стратегического положения Дербента осознавали и 

древние греки, и римляне. Дербент пережил не одну вой ну, знал периоды 

расцвета и упадка. Его стены в III в. до н. э. штурмовали воины державы 

Селевкидов, образовавшейся после распада империи Александра 

Македонского, а в I в. до н. э. сюда совершили походы римляне во главе с 
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Лукуллом и Помпеем. Пытались захватить город также скифы, сарматы, аланы, 

а позже гунны.  

Еще в древности в Старом Свете сформировался своего рода «пояс 

цивилизаций» – непрерывная цепочка государств Атлантики до Дальнего 

Востока. Хотя он занимал сравнительно небольшую часть Евразии, именно на 

его территории сосредоточилась большая часть ее населения, и именно эти 

регионы развивались наиболее динамично. Воплощением этих связей являлась 

сложившаяся еще в древности система коммуникаций – 

Великий шелковый путь. 
Мир кочевников. К северу от этого пояса сформировался другой, также 

вытянутый с востока на запад пояс обитания кочевников. В эпоху Великого 

переселения народов начался переход от родоплеменного устройства общества 

к государству у некоторых кочевых народов, говоривших на тюркских языках. 

«Кочевые империи» были пестрыми по составу и включали многие 

завоеванные народы.  

В середине VI в. Среднее Подунавье захватили тюркские племена аваров; 

возник Аварский каганат (верховный правитель у тюрок носил титул каган). В 

VII в. авары много воевали с Византией и не раз разоряли земли, где позже 

возникла Русь. В конце VIII в. Аварский каганат был разгромлен Карлом 

Великим.  

В VI–IX вв. на огромной территории от Китая до Кавказа существовали, 

сменяя друг друга, тюркские каганаты, а затем Уйгурский каганат. Взяв под 

контроль часть Великого шелкового пути, тюрки были заинтересованы в 

прямых торговых связях с Византией и стали ее союзниками в борьбе с 

Ираном, а затем и с арабами.  

В начале VII в. в причерноморских и прикаспийских степях обосновались 

тюркские племена болгар (булгар) и хазар, которые пользовались поддержкой 

Византии. В том же VII в. хазары основали на Балканах Первое Болгарское 

царств. Другая часть болгар продвинулась в Среднее Поволжье, где в IX в. 

болгары также создали свое государство – Волжскую Булгарию, а в 922 г. 

приняли ислам.  

Племена тюрок-хазар в VII в. создали свое государство – Хазарский 

каганат. Он контролировал важные речные торговые пути из Каспийского и 

Черного морей в Балтийское, а также основные маршруты миграций 

кочевников из Азии в Европу. Будучи союзницей Византии, Хазария помешала 

продвижению арабов в Восточную Европу и помогла Византии выстоять. 

Некоторые знатные семьи Хазарии приняли иудаизм, но основная часть 

населения осталась языческой. 

Великое переселение народов. Славянское расселение. Во II–IV вв. н.э. в 

Европе началось грандиозное миграционное движение, получившее название 

Великого переселения народов. Его результатом стало крушение античной 

этнополитической карты континента. К концу I тыс. н. э. сформировалась новая 

средневековая этническая и политическая структура, основные компоненты 

которой дожили до наших дней. Для этой структуры характерна 
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множественность государственных образований, территория которых охватила 

теперь практически весь Европейский континент.  

Начало Великому переселению народов положили передвижения 

германских племен во II–III вв., в том числе миграция готов из Юго-Восточной 

Прибалтики в Северное Причерноморье. Толчок же к запуску практически 

безостановочного миграционного процесса на просторах Европы дало 

нашествие кочевников из Центральной Азии – гуннов, оттесненных от границ 

другой (помимо Римской) империи древности – Китайской. 

К середине V в. гунны создали сильную полиэтничную державу на 

Среднем Дунае, откуда в правление Аттилы (умер в 453 г.) угрожали 

Восточной и Западной Римским империям (единая Римская держава в конце IV 

в. разделилась на две – с центрами в Риме и Константинополе – Новом Риме). 

Под их властью оказался ряд германских общностей. Другие германские 

группировки переходили на римские территории, обосновывались там и 

создавали собственные протогосударственные образования – варварские 

королевства. Движение германцев не прекратилось и после крушения державы 

гуннов (распавшейся после смерти Аттилы). В Италии в конце V в. 

сформировалось Остготское королевство. Свои королевства на бывшей 

римской территории создали и другие германские группировки – вестготы в 

Южной Галлии и Испании, франки в Северной Галлии, бургунды на Верхнем 

Рейне, вандалы в Северной Африке.  

Об участии славян в миграциях IV–V вв. ничего не известно. Как 

самостоятельная сила славяне в V столетии не выступали, и их имя в 

источниках того периода не упоминается.  

Византийская империя. В отличие от Западной Римской империи, 

Восточная Римская империя в эпоху Великого переселения народов устояла, 

сохранив развитую экономику, традиции римской государственности и 

античной культуры.  

К началу X в. относится поход киевского князя Олега на 

Константинополь и договор 911 г., обеспечивший русским купцам доступ на 

византийский рынок. С этого времени отношения с Русью стали важным 

направлением внешней политики империи. В 988 г. Русь приняла от Византии 

христианство. В это же время Василий II покорил Болгарию, восстановив 

границу VI в. по Дунаю. С тех пор Византийская империя пережила не одно 

потрясение и не раз восстанавливала свое могущество. Окончательно империя 

погибла только в 1453 г. под ударами турок-османов.  

Одна из крупнейших цивилизаций в мировой истории, Византия сыграла 

огромную историческую роль как связующее звено между античностью и 

христианским миром, между Востоком и Западом, став главным центром 

распространения православия.  

Значение древности для всемирной истории и культуры. Эпоха древности 

дает примеры разных политических систем и организаций, сложного 

городского быта. Многие мировые и национальные религии (буддизм, иудаизм, 

христианство, конфуцианство), греческая философия, римское право, почти все 
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существующие ныне литературные жанры, античная теория искусства, научные 

и технические достижения – все это наследие Древнего мира. Человечество 

пользуется им до сих пор. 

Этнополитическая карта Восточной Европы в первые века н. э. В начале 

эры от Рождества Христова Восточная Европа в этническом отношении 

представляла собой пеструю картину. На северном побережье Черного моря 

продолжали существовать бывшие греческие колонии, а в то время форпосты 

Римской империи – Херсонес, Ольвия, а также зависимое от Рима Боспорское 

государство в Восточном Приазовье. На остальной части Восточно-

Европейской равнины обитали народы, находившиеся еще на 

догосударственной стадии развития. На юге, в степях Северного 

Причерноморья, господствовали ираноязычные кочевники – сарматы, которые 

сменили здесь в конце I тыс. до н. э. родственных им по языку скифов. Лесную 

зону от юго-восточного побережья Балтийского моря до верховьев Оки 

занимали племена балтской языковой группы (ныне к ней относятся латыши и 

литовцы). Севернее, в зоне смешанных и хвойных лесов, жили финно-угорские 

племена, принадлежавшие, в отличие от сарматов и балтов (равно как и 

германцев и славян), не к индоевропейской, а к уральской языковой семье. Во 

II–III вв. н. э. из Южной Прибалтики в Северное Причерноморье продвинулись 

германцы-готы. Они сумели занять доминирующее положение на юге 

Восточной Европы.  

Где располагались в первые столетия н. э. славяне, через несколько веков 

ставшие доминирующим этносом в Восточной и Центральной Европе, остается 

предметом споров. Название «славяне» в исторических источниках появляется 

очень поздно – в VI в. н. э. Многие исследователи полагают, что ранее славяне 

упоминались под названием «венеды». Локализация венедов достаточно 

неопределенна (так, по данным римского историка I в. н. э. Тацита, они жили 

«между германцами и сарматами»). Поэтому для определения 

местонахождения славян до их выхода на «историческую арену» 

первостепенное значение имеют данные археологии.  

Часть археологов полагают, что славяне в начале н. э. обитали на юго-

востоке современной Польши и территории на восток от польской границы. 

Другие исследователи считают, что ранние славяне жили севернее – между 

Западным Бугом и Десной, в современном белорусском Полесье.  

Первые археологические культуры, несомненно, принадлежащие 

славянам, фиксируются с конца V столетия и достигают расцвета в VI–VII вв. 

Это пражско-корчакская и пеньковская культуры. Памятники этого типа 

распространяются в VI–VII вв. от Эльбы на западе до Среднего Днепра, в 

Верхнем Поднестровье, Нижнем Подунавье. Ареал памятников пеньковского 

типа располагался восточнее – от реки Прут и низовьев Дуная до левобережья 

Среднего Днепра.  

Письменные источники, содержащие первые известия о славянах, – 

главным образом византийские. В них славяне VI в. выступают под двумя 

именами – словене и анты.  
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В VI в. начинается так называемое расселение славян, явившее собой 

завершающий этап Великого переселения народов. Миграции осуществлялись 

по трем основным направлениям: 1) на юг, за Дунай, на Балканский полуостров 

(на территорию Византии); 2) на запад, в Cреднее и Верхнее Подунавье и 

междуречье Одера и Эльбы (на территории, с которых ушли на запад 

германские группировки); 3) на восток и север, по Восточно-Европейской 

равнине (на земли балтов и финно-угров). В результате славянами был заселен 

весь Балканский полуостров, лесная зона Восточной Европы до Финского 

залива на севере, Немана и среднего течения Западной Двины на западе, 

верховьев Волги, Дона и Оки на востоке, нижнее и среднее течение Дуная, 

междуречье Одера и Эльбы, южное побережье Балтийского моря от 

Ютландского полуострова до междуречья Одера и Вислы.  

Соответственно трем направлениям расселения славян сформировались 

три доныне существующие ветви славянства – южная, западная и восточная.  

Общественное устройство славян. С VII столетия начинают упоминаться 

названия отдельных славянских группировок. У славян в ходе расселения VI–

VIII вв. произошёл слом старой племенной структуры и сложились новые 

группировки, по своим характеристикам соответствовавшие именно 

вождествам: источники свидетельствуют о существовании в них глав 

публичной власти – князей, а также знати, представленной профессиональными 

воинами, связанными с князем отношениями личной верности (по-

древнерусски – дружина).  

Славянские общности Восточной Европы. Картину расселения 

восточнославянских догосударственных общностей рисует древнерусская 

летопись начала XII столетия – «Повесть временных лет». Согласно ее 

рассказу, на Среднем Днепре, в районе будущего Киева, поселились поляне, к 

северо-западу от них, на правобережье правого притока Днепра, Припяти, – 

древляне, между Припятью и Западной Двиной – дреговичи, в верховьях 

Западной Двины, Днепра и Волги – кривичи, на севере Восточной Европы, у 

озера Ильмень – словене (наименование, совпадающее с общеславянским), на 

левобережье Днепра, по рекам Десна, Сейм и Сула – север (более поздняя 

форма названия – северяне), на Западном Буге – бужане (позже ставшие 

именоваться волынянами), на реке Сож (левом притоке Днепра, севернее 

Десны) – радимичи, на Верхней Оке – вятичи, в Поднестровье (и вплоть до 

низовьев Дуная) – уличи и тиверцы.  

Центрами славиний (объединений) становились укрепленные поселения – 

грады. У полян в такой роли выступал Киев, у древлян – Искоростень, у 

волынян – Волынь, у кривичей – Полоцк и Смоленск (последний в IX–X вв. 

располагался западнее позднейшего города, на месте археологического 

комплекса Гнездово), у словен – Новгород (в IX в. так называлось поселение в 2 

км от позднейшего города, впоследствии получившее название Рюрикова 

Городища), у уличей – Пересечен.  

Основой хозяйства восточных славян было пашенное земледелие. 

Применялись пахотные орудия с железными рабочими частями – рало (в 
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южных областях), соха (на севере). Подчиненную роль в хозяйстве играли 

скотоводство, охота, рыболовство, бортничество. Существовали различные 

виды ремесел: изготовление деревянных изделий, оружия, металлических 

орудий труда, украшений, керамики (ручной и с помощью гончарного круга), 

ткачество. Отдельные семьи, ведшие свое хозяйство, объединялись в соседские 

(территориальные) общины. Их члены совместно владели сенокосами и 

лесными угодьями, а пашенные земли были поделены между отдельными 

крестьянскими хозяйствами. Переход от родовой общины (т.е. объединения 

людей, связанных общим происхождением) к соседской (объединению людей 

по признаку общего проживания, соседства) стал еще одним результатом 

славянского расселения VI–VIII вв.  

Религией славян было язычество (от «язык» в значении «народ», т. е. 

народные верования) – многобожие. При этом у разных славиний преобладали 

культы разных божеств. Самыми «распространенными» богами были Перун 

(бог грозы), Велес (покровитель сельского хозяйства и имущества), Сварог (бог 

огня), Даждьбог (бог Солнца), Стрибог (бог ветров), женское божество 

Мокошь. В IX–X вв. основным становится культ Перуна, которому в первую 

очередь поклонялись в княжеско-дружинной среде. На культовых сооружениях 

– капищах – возводились идолы – статуи богов. 

Политогенез в раннесредневековой Европе. Формирование Руси было 

составной частью общеевропейского процесса политогенеза. Формирование 

европейских раннесредневековых государств происходило в два этапа. Первый 

относится к V–VI вв. В этот период государства складывались главным образом 

на территории, примерно совпадающей с пределами прежней Римской 

империи, т. е. зоны античной цивилизации: в Западной (в узком смысле – 

западнее Эльбы) и Южной (к югу от Альп) континентальной Европе и в 

Британии. Ни одно из возникших в V–VI столетиях государств (Франкское, 

Остготское, Бургундское, Лангобардское, Вестготское, Свевское, 

англосаксонские королевства) не дожило до II тыс. н. э.  

Второй этап охватывает IX–X столетия. Обычно констатируется, что в 

это время государственность распространяется на Северную, Центральную и 

Восточную Европу. Но и в Западной и Южной Европе, где государственность 

возникла в античную эпоху, а в V–VI вв. сложились раннесредневековые 

государства, в IX–X столетиях происходило формирование новых государств, 

причем доныне существующих, – Франции, Германии, Италии, Англии.  

Процесс образования государств во второй половине I тыс. н. э. 

происходил не только на восточнославянских землях. В других областях 

Восточной Европы в этот период также формируются первые в истории этих 

регионов государственные образования: Хазария в низовьях Дона и Волги, 

Волжская Булгария в Среднем Поволжье, Алания на Северном Кавказе. 

Образование первых государств происходило в тот период и в азиатской части 

будущей России. Это Тюркские каганаты и их наследники в Южной Сибири, 

государство Бохай на Дальнем Востоке. 
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Отечественные и зарубежные источники о начале Руси. Киевский 

летописец начала XII в., составитель «Повести временных лет», ставя в 

заглавии своего произведения цель рассказать, «откуда есть пошла Русская 

земля», под началом Руси понимал в первую очередь появление княжеской 

династии, которой принадлежала монополия на власть в стране в его эпоху. 

Согласно его изложению, в середине IX в. народы севера Восточной Европы 

платили дань приходившим «из-за моря» варягам. В 862 г. они подняли 

восстание и изгнали варягов. Но после этого начались внутренние усобицы, и 

славяне решили поискать себе князя на стороне. Обратились они к варягам, 

которые звались русью. Откликнулись три брата; старший из них, Рюрик, сел 

княжить в Новгороде (центре словен), другой, Синеус, на Белоозере, третий, 

Трувор, – в Изборске (близ позднейшего Пскова). Двое дружинников Рюрика, 

Аскольд и Дир, спустившись по Днепру, вокняжились в Киеве, в земле полян. 

По смерти Рюрика остался его малолетний сын Игорь, до возмужания которого 

князем стал родич Рюрика Олег. В 882 г. Олег совершил из Новгорода поход на 

Киев, убил Аскольда и Дира и объединил Киев и Новгород под своей властью.  

Что же говорят о Руси зарубежные источники IX столетия? Самое раннее 

известие с упоминанием этнополитической общности под названием Русь 

содержится в западноевропейском, латиноязычном источнике – Бертинских 

анналах, под 839 г. Ряд византийских источников рассказывает о походе Руси 

на столицу империи – Константинополь – в 860 г. Откуда пришли нападавшие, 

при этом не указывается. Наконец, арабские источники второй половины IX в. 

упоминают о живущем где-то в Восточной Европе народе «рус». Его глава 

именуется, как и в известии Бертинских анналов, хаканом.  

Единственное известие, позволяющее очень приблизительно 

локализовать Русь, содержится в упомянутом выше «Баварском географе», 

источнике, датируемом, третьей четвертью IX в. Здесь Русь помещена рядом с 

хазарами, кочевниками, чье государство располагалось в низовьях Волги и 

Дона. Русь, таким образом, скорее всего, локализуется на юге Восточной 

Европы.  

Следовательно, в середине IX в., т. е. до того, как, согласно «Повести 

временных лет», в Киеве появились «варяги-русь», на восточнославянской 

территории фиксируется политическое образование под названием Русь. Его 

глава носил титул хакан. Хакан (или каган) – титул восточный, причем это 

обозначение правителя максимально высокого ранга (выше хана). В Восточной 

Европе каганами назывались правители двух политических образований – 

Аварский каганат и Хазарский каганат. Большинство исследователей полагают, 

что правитель Руси заимствовал титул кагана для демонстрации равного 

статуса с правителем Хазарии. 

«Варяжский вопрос». В XVIII столетии началась долгая дискуссия о 

возникновении Древнерусского государства – так называемый спор 

«норманистов» и «антинорманистов». В ней следует разделять два этапа, в ходе 

которых названные термины имели различное содержание.  
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В XVIII–XIX вв. полемика шла по поводу того, кем были по своей 

этнической принадлежности варяги, пришедшие на Русь с Рюриком. Обе 

спорящие стороны исходили из того, что «призвание» варяжских князей, т. е. 

начало правящей династии, и есть акт возникновения государства. При этом 

«норманисты» полагали, что летописные «варяги» – это скандинавы (по 

западноевропейской терминологии Раннего Средневековья – норманны, т. е. 

«северные люди»), а их оппоненты предлагали иную интерпретацию их 

этнической природы – среди выдвинутых ими версий было отождествление 

варягов с западными славянами, финнами, балтами, кельтами и другими 

народами.  

К концу XIX – началу XX в. спор практически утих. Причиной было 

накопление научных знаний – в первую очередь в области археологии и 

языкознания. Они позволили сделать вывод, что первые русские князья имели 

скандинавское происхождение.  

Но в отечественной историографии XX столетия проблему образования 

государства стали рассматривать как объективный процесс, требующий 

социально-экономических предпосылок и не зависящий от прихода к власти 

какого-либо конкретного лица. Появление династии стало трактоваться в науке 

как эпизод в длительном процессе образования государства. Скандинавская 

природа варягов была признана основной частью исследователей. В XX 

столетии вопрос ставился так – «основали ли варяги (норманны) государство?» 

Что говорят о роли варягов в возникновении государства Русь исторические 

источники?  

С конца VIII в. у скандинавских народов начинается так называемое 

«движение викингов» – военные набеги норманнских дружин на соседние 

территории континентальной Европы и Британских островов, иногда 

приводившие к оседанию их участников в тех или иных регионах. Нет 

оснований сомневаться в летописных известиях, согласно которым около 

середины IX в. в двух самых развитых восточнославянских общностях – у 

полян в Киеве и у словен в Новгороде – к власти пришли правители 

норманнского происхождения. В середине IX в. среди предводителей викингов 

известен из западных источников тезка Рюрика – датский конунг (князь) Рёрик. 

Версия о его тождестве с летописным Рюриком, разделяемая многими 

исследователями, остается весьма вероятной.  

Таким образом, значительная роль норманнов в событийном ряду 

периода образования государства Русь сомнений не вызывает: скандинавское 

происхождение имела княжеская династия, а также значительная часть 

окружавшей первых русских князей знати. Говорить об «ускорении» 

норманнами процесса образования государства на Руси также нет оснований. 

Сходны были характерные черты в формировании государства Русь и 

западнославянских государств. И на Руси, и в Моравии, и в Чехии, и в Польше 

ядром государственной территории становилась одна из «славиний», а соседние 

постепенно вовлекались в зависимость от неё. Во всех названных странах 

основной государствообразующей силой была княжеская дружина. Везде 
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(кроме Моравии) наблюдается смена старых укрепленных поселений (градов) 

новыми, служившими опорой государственной власти. Таким образом, 

скандинавы находились на том же уровне политического и социального 

развития, что и славяне, и сравнительно легко включались в процессы, шедшие 

на восточнославянских землях. Следов воздействия норманнов на характер 

образования государства не наблюдается. 

Существует тем не менее одна черта в складывании государства Русь, 

которую можно связать с ролью варягов. Это объединение всех восточных 

славян в одном государстве. Такого не произошло ни у западных, ни у южных 

славян. Здесь, скорее всего, сказалось наличие сильного политического ядра – 

дружины первых русских князей, первоначально норманской по 

происхождению. Дружину Рюрика составляли люди, хорошо знакомые с самой 

развитой в то время западноевропейской государственностью – франкской. Он 

и его окружение, в отличие от большинства других норманнов той эпохи, 

должны были обладать навыками государственного управления: возможно, это 

сказалось при освоении преемниками Рюрика огромной территории Восточной 

Европы. Такое воздействие было типичным для Раннего Средневековья: 

Франкская империя оказала значительное влияние на процессы образования 

государств как у западных славян, так и у скандинавов.  

Предметом споров остается происхождение названия Русь, ставшего 

обозначением государства и народа восточных славян. Многие исследователи 

возводят его к варягам, доверяя сообщению «Повести временных лет», что 

русью звались варяги, пришедшие с Рюриком. Ряд ученых полагают, что 

название Русь существовало на юге Восточной Европы до прихода варяжских 

князей с их дружинами и только было воспринято последними. 

 

3 Лекция 3. Русь во II половине IX – середине XIII века 
 

Формирование государства Русь. Ни возникновение в Восточной Европе 

в первой половине IX в. политического образования под названием Русь, ни 

вокняжение в земле словен Рюрика, ни объединение Новгорода и Киева под 

единой властью Олегом в конце IX в. не означали, что образование государства 

завершилось. Процесс его формирования занял многие десятилетия.  

Существовала основа государственной территории вдоль так называемого 

торгового пути из варяг в греки (из Балтийского моря в Черное по рекам 

Восточной Европы) и система зависимых от Руси восточнославянских 

общностей. 

В начале правления на Руси княгини Ольги (945 г. – начало 960-х годов) 

под непосредственную власть Киева была приведена земля древлян (после того 

как они восстали против Игоря, собиравшего дань сверх установленных норм, и 

убили его). При Святославе Игоревиче в 960-е годы произошло подчинение 

вятичей, до этого плативших дань не Киеву, а хазарам. В 970 г., в промежутке 

между двумя этапами своих военных действий на Балканах, Святослав 

произвел раздел территорий, непосредственно подвластных киевской династии, 
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между сыновьями: старший Ярополк был посажен в Киеве, Олег – в земле 

древлян, Владимир – в Новгороде.  

Владимир Святославич после своего вокняжения в Киеве (в 978 г. или    

980 г.) подчинил «отложившихся» было вятичей, а также радимичей и привел в 

зависимость хорватов, обитавших в Восточном Прикарпатье, и волынян. Но 

одним из главных деяний Владимира стал переход на всей восточнославянской 

территории (кроме земли вятичей, где в отдельных местах местные князьки 

сохранялись до второй половины XI столетия) к непосредственному 

управлению из Киева через князей-наместников.  

Таким образом, именно к концу X cтолетия, в эпоху Владимира 

Святославича, завершается формирование государства Русь. 

Внешняя политика. Соседями формирующегося государства Русь на 

севере были балты и финно-угры; они находились еще на догосударственной 

стадии развития. На востоке, в Среднем Поволжье, ближайшим соседом была 

Волжская Булгария – государство, основанное тюркоязычными кочевниками – 

булгарами. На юго-востоке, в районе Дона и Нижней Волги, располагался 

Хазарский каганат – крупное государство, в котором господствовали 

тюркоязычные кочевники-хазары. Степи Северного Причерноморья занимала, 

подходя к южным границам Руси, еще одна группировка кочевников тюркского 

происхождения – печенеги.  За Черным морем, на юге Балканского полуострова 

и в Малой Азии, лежала Восточная Римская (Византийская) империя. В 

Нижнем Подунавье пределы Руси близко подходили к границам Болгарского 

царства – южнославянского государства. На западных рубежах Русь 

соприкасалась с Польшей и Венгрией, где в X в. так же, как и у восточных 

славян, шло формирование государств. Во второй половине IX в. наиболее 

опасным противником Руси был Хазарский каганат.  

Наиболее важным направлением внешней политики формирующегося 

государства Русь были отношения с Византией – самым влиятельным 

государством раннесредневекового мира. Первый поход Руси на столицу 

Византийской империи – Константинополь (на Руси его называли Царьград – 

город царя, т. е. императора) состоялся еще в 860 г. Вскоре после этого были 

установлены мирные отношения с Византией и имело место крещение части 

русской знати. В 907 г. к Царьграду с крупным флотом подступал Олег (даты 

правления, согласно «Повести временных лет», 882–912 гг.). Ему удалось 

вынудить империю заключить выгодный для Руси мирный договор.  

В 941 г. поход на Константинополь совершил преемник Олега Игорь 

(913–945 гг.). Но его флот был разбит византийцами. Три года спустя, в 944 г., 

был заключен новый русско-византийский договор, также дошедший до наших 

дней. Во время правления княгини Ольги с Византией поддерживались мирные 

отношения. В 957 г. (по другой точке зрения – в 946 г.) Ольга совершила 

поездку в Константинополь и приняла там христианскую веру.  

Сын Игоря и Ольги Святослав (начало 960-х годов – 972 г.), действуя в 

союзе с императором Византии Никифором Фокой, в 967–968 гг. завоевал 

Дунайскую Болгарию. Но затем, в 970–971 гг., Святослав повел, теперь уже в 
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союзе с подчиненными им болгарами, вой ну с Византией, где к этому времени 

к власти пришел новый император – Иоанн Цимисхий. Война оказалась 

неудачной для Святослава. Правда, решающего успеха византийцам добиться 

не удалось; но киевскому князю пришлось пойти на заключение договора, по 

которому он отказывался от всех своих завоеваний на Балканском полуострове.  

Важную роль играли для Руси отношения с кочевниками-печенегами, 

занимавшими степные пространства Северного Причерноморья. Иногда 

печенежские племена выступали союзниками Руси, но частыми были и военные 

конфликты. Отношения с северными – балтскими и финно-угорскими – 

соседями Руси строились на основе данничества.  

Принятие Русью христианства и его значение. Складывание единой 

государственной территории Руси, с единой правящей династией, требовало 

завершения в идейной, религиозной, сфере. Им стало деяние Владимира 

Святославича (за которое впоследствии он был прославлен как святой) – 

принятие в конце 980-х годов христианства по восточному, византийскому 

образцу (позже получившему название православия).  

Прежние языческие культы, различные в разных областях расселения 

восточного славянства, стали неприемлемы для киевской княжеской власти: 

нужна была единая религия. По записанной в летописи легенде, князь выбирал 

из четырех вариантов: восточной ветви христианства, западного христианства, 

ислама и иудаизма. На Русь христианство проникало еще с IX в., 

преимущественно из Византии. В 860-е годы произошло, по сведениям 

византийских источников, крещение части русской знати. Христиане среди 

русских упомянуты в договоре Игоря с Византией 944 г. В 946 г. или 957 г. 

бабка Владимира Ольга, правительница Руси, совершила поездку в 

Константинополь, к императору Константину VII Багрянородному и приняла 

христианство, получив крестильное имя Елена.  

Вторая половина X – начало XI в. были временем христианизации многих 

народов Центральной, Северной и Восточной Европы. В 960-е годы стала 

христианской страной Польша, в 1000 г. – Венгрия, в ту же эпоху утверждалось 

христианство в странах Скандинавии. Принятие христианства являлось, таким 

образом, велением времени, позволяло Руси войти в число цивилизованных, по 

меркам того времени, стран.  

Крещение Руси последовало в результате серии событий, связанных с 

русско-византийскими отношениями. В 988 г. Владимир оказал помощь 

императорам Василию и Константину в борьбе с мятежником Вардой Фокой. 

Условием помощи был брак русского князя с сестрой императоров Анной. В 

свою очередь, условием, при котором императоры были согласны отдать сестру 

за русского князя, было крещение Владимира. Но Василий и Константин 

затянули с выполнением своего обещания. Тогда Владимир захватил Корсунь 

(Херсонес Таврический) – центр византийских владений в Крыму. После этого 

царевна была отправлена к киевскому князю, и, как свидетельствует летопись, 

Владимир принял крещение именно в Херсонесе. По возвращении на Русь 

Владимир устроил массовое крещение жителей Киева. Затем последовало 
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введение христианской веры на всей территории Руси. Во главе русской церкви 

встал митрополит, подчинявшийся константинопольскому патриарху.  

Принятие христианства увенчало процесс складывания государства Русь, 

придало ему новый статус на европейской арене. Главное же – одно дало 

мощный импульс культурному развитию страны. Христианизация приобщала 

Русь, во-первых, к наиболее развитой в то время культуре – византийской; во-

вторых, к славянской христианской культуре (в первую очередь к культуре 

Дунайской Болгарии, ставшей христианским государством на столетие раньше, 

чем Русь); в-третьих, – через посредство византийской культуры – к наследию 

культур античной и ближневосточной. Постепенно формировались новое, 

христианское, восприятие мира, христианские нормы повседневной жизни. С 

христианизацией страны связано было широкое распространение 

письменности: на Руси распространяется переводная (с греческого языка) 

литература, происходит появление собственной литературы, живописи, 

развивается зодчество. 

Территориально-политическое устройство Руси в конце X – начале XII в. 

В исторической литературе при обозначении политической структуры Руси 

употреблялись обычно термины Древнерусское государство, Древняя Русь, а ее 

составные части именовали «княжествами». Государство в целом носило 

наименования Русь и синонимичное ему Русская земля. Понятием «земля» с 

территориальным определением (Русская, Болгарская, Греческая и т. д.) 

обозначали то, что сейчас называют «независимыми государствами». 

Составные же части «Русской земли», управлявшиеся князьями – 

родственниками киевского князя, верховного правителя, именовались 

волостями. Более позднее значение термина волость (дожившее до XX 

столетия) – мелкая территориально-административная единица, охватывающая 

только сельские поселения, – в домонгольскую эпоху не фиксируется. Ранняя 

волость – это крупная территориальная единица, включающая в себя стольный 

город (т. е. управляемый князем, сидящим на столе – престоле). Центрами 

крупнейших волостей Русской земли в XI – начале XII в. были города 

Новгород, Чернигов, Переяславль, Смоленск, Полоцк, Ростов, Муром, 

Владимир-Волынский, Туров, Перемышль, Теребовль.  

Наследование княжеской власти на Руси не подчинялось строгим нормам. 

В целом действовал обычай, по которому власть должна была переходить не 

напрямую от отца к сыну, а от старшего брата к младшему, а по смерти 

младшего из братьев – к его старшему племяннику (сыну старшего из братьев в 

предыдущем поколении). Но этот порядок (в историографии получивший 

название «лествичного восхождения») жестко не соблюдался. 

В городах, где не было княжеских столов, от его лица управляли 

посадники. Другой высокой административной должностью был тысяцкий. 

Если посадники существовали в городах, где не было князя, то тысяцкие, 

напротив, действовали, как правило, в стольных городах. Посадники и 

тысяцкие, а также воеводы – командующие воинскими отрядами – назначались 

князьями из членов привилегированной части дружины – боярства. Тысяцкому 
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подчинялись сотские, управлявшие сотнями – подразделениями городского 

населения. Представители дружинного слоя отправляли должности данников – 

сборщиков поземельных податей, мечников (или вирников) – судебных 

чиновников. Мелкие должностные лица в системе государственного 

управления, возглавляемой князьями, именовались биричами.  

Территориально-политическое единство государства не исключало 

междоусобных войн – сначала за киевское княжение, позже и за отдельные 

волости. Первая усобица имела место еще в 970-е годы, когда боролись за 

власть сыновья Святослава – Ярополк, Олег и Владимир. Еще более 

ожесточенный характер носила междоусобная борьба сыновей Владимира, 

длившаяся с 1015 по 1026 г. Закончилась она разделом Руси по Днепру между 

Ярославом и Мстиславом Владимировичами – центром владений первого 

остался Киев, столицей второго стал Чернигов. Лишь после смерти Мстислава в 

1036 г. Ярослав получил власть на всей Руси.  

Преследуя цель избежать в дальнейшем повторения усобиц, Ярослав в 

своем завещании ввел два принципиальных новшества. Во-первых, он, в 

отличие от отца и деда, оставил Киев и Новгород в одних руках – старшего 

сына Изяслава. Во-вторых, на юге Руси с Изяславом должны были делить 

власть его братья Святослав и Всеволод: для них создавались волости с 

центрами в Чернигове и Переяславле. Такое устройство действовало до 1068 г., 

а затем начался 10-летний период усобиц. Всеволод Ярославич, оставшийся к 

тому времени последним из поколения сыновей Ярослава и занявший киевский 

престол, сумел стабилизировать ситуацию в государстве. 

После смерти Всеволода (1093 г.) и вступления на киевский престол сына 

его старшего брата Изяслава – Святополка междоусобная борьба вспыхнула 

вновь. Новый период стабилизации и укрепления верховной власти киевского 

князя наступил после вокняжения в Киеве в 1113 г. сына Всеволода Ярославича 

– Владимира Мономаха.  

Общественный строй домонгольской Руси. Феодализм – условный 

научный термин, появившийся в XVIII столетии (от латинского feodum – 

владение; так именовалась одна из форм собственности на западе Европы в 

Средние века).  

Концепция формирования феодального общества на Руси в трудах ее 

главного разработчика в 1930-е годы Б. Д. Грекова сводилась к трем главным 

положениям: 1) генезис феодализма состоял в возникновении крупной частной 

земельной собственности, так называемых феодальных вотчин; 2) эта 

собственность на Руси господствовала уже в IX–X вв.; 3) часть крестьян 

общинников попадала тогда в зависимость.  

В начале 1950-х годов появилось другое направление в трактовке 

содержания генезиса феодальных отношений на Руси, когда Л. В. Черепнин 

сформулировал точку зрения, согласно которой на раннем этапе, в X–XI вв., на 

Руси преобладала не частная крупная земельная собственность, а верховная 

собственность на землю государства, реализовывавшаяся через взимание дани 

и других государственных повинностей.  
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В статусе социальной элиты, если следовать источникам, в 

раннесредневековой Руси находились князь и дружина. В XI в. прослеживается 

деление дружины на две части – «старейшую» (она же «первая», «большая», 

«лучшая») и «молодшую». Из дружинников формировался государственный 

аппарат. Именно они отправляли должности посадников, тысяцких, 

воевод (предводителей воинских отрядов), данников, мечников, вирников.  Из 

верхушки дружины формировался совет при князе. С XI столетия у 

дружинников начинают появляться (путем княжеских пожалований) 

собственные земельные владения.  

Основная масса лично свободного населения, сельского и городского, 

платившего государственные подати, именовалась людьми. Сельское население 

было объединено в соседские (территориальные) общины. Несколько сельских 

поселений составляли территориально-административную единицу, центром 

которой был небольшой город или погост – крупное сельское поселение. По 

этим территориально-административным единицам раскладывались 

государственные подати. Основной повинностью являлась дань – поземельная 

подать; помимо этого, значительную часть государственных доходов 

составляли судебные пошлины – виры и продажи.  

Особую категорию рядового населения составляли смерды. Часто их 

трактуют как крестьян-общинников, но более вероятен взгляд на смердов как 

на зависимых от князя людей, занимавшихся сельским хозяйством и обязанных 

в то же время нести военную службу. Существовали также группы людей, 

организованные по «профессиональному» признаку, которые обслуживали 

княжеское хозяйство (бортники, бобровники, сокольники и др.), – так 

называемая «служилая организация». С развитием частного землевладения 

появляется категория закупов – людей, попавших в зависимость за долги. 

Существовали в обществе и люди, считавшиеся собственностью господ, т. е. 

находившиеся в зависимости, близкой к рабской: они назывались челядью или 

холопами.  

Таким образом, общественный строй Руси домонгольского периода 

может быть определен как «феодальный», но при условии, что под 

феодализмом понимается не строй, в котором безраздельно господствует 

крупная частная земельная собственность, а строй, при котором господство 

осуществляет военно-служилая корпорация, получающая доход от рядового 

населения тремя возможными путями: 1) через распределение правителем в 

среде своих служилых людей государственных доходов; 2) через отправление 

государственных должностей; 3) от собственных земельных владений, 

получаемых за службу.  

Русская Правда. Первая кодификация правовых установлений была 

предпринята Ярославом Владимировичем (киевский князь в 1016–1018 гг. и в 

1019–1054 гг.) после его утверждения на киевском столе. Этот свод законов 

принято называть «Правдой Ярослава» или «Древнейшей Правдой». В ней 

устанавливались нормы наказания за достаточно узкий круг уголовных 

преступлений – убийство, членовредительство, побои, кражу личного 
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имущества. В третьей четверти XI столетия по инициативе сыновей Ярослава – 

Изяслава, Святослава и Всеволода – был создан новый кодекс – так называемая 

«Правда Ярославичей». В нем отразилось складывание княжеской частной 

земельной собственности – большинство статей посвящалось защите 

княжеского имущества (включая земельные владения) и княжеских людей – как 

управителей княжеским хозяйством, так и зависимого от князя населения. 

«Правда Ярослава» и «Правда Ярославичей» были позже соединены в единый 

судебник, который в науке принято называть Краткой редакцией «Русской 

Правды».  

В начале XII столетия, в киевское княжение Владимира Мономаха, по его 

инициативе была предпринята переработка правовых норм. Результатом стало 

появление нового, намного более обширного, чем прежние, кодекса – так 

называемой Пространной редакции «Русской Правды».  

Начало политической раздробленности на Руси. В XII столетии Русь 

вступила в этап политического развития, который в дореволюционной 

историографии было принято именовать удельным периодом, а в советской – 

периодом феодальной раздробленности. Сущностью этого периода признается 

разделение единого государства на ряд фактически самостоятельных 

политических образований. Наиболее распространено представление об 

окончательном распаде государства после 1132 г. – года смерти киевского 

князя Мстислава Владимировича, сына Владимира Мономаха. Признаком, по 

которому можно определять превращение волости в самостоятельное 

государство, является передача стола в ней по наследству без какого-либо 

участия киевского князя.  

Об особенностях политического развития Руси в XII в. можно судить по 

терминам и понятиям, существовавшим в ту эпоху. Наиболее заметным 

изменением стало применение термина земля с территориальным определением 

не только к Руси в целом (Русская земля), но и к отдельным регионам Руси. 

Политические образования, которые в историографии обычно именуют 

русскими княжествами XII–XIII вв., назывались в то время землями. 

Земли XII – начала XIII столетия. На территории Руси в XII столетии 

сложилось 12 земель: Киевская, Переяславская, Черниговская, Волынская, 

Галицкая, Смоленская, Суздальская, Новгородская, Полоцкая, Рязанская, 

Муромская и Пинская. Нередко вместо полного названия (такая-то земля) 

употреблялось наименование стольного города (Новгород, Суздаль и т. д.), но 

при этом подразумевался не город, а именно земля в целом.  

Переход к политической раздробленности не был регрессом, шагом назад 

в поступательном развитии общества. Его главной причиной являлось усиление 

региональных центров Руси. В итоге в волости закреплялась определенная 

династическая линия, ветвь княжеского рода Рюриковичей.  

Киевский стол номинально продолжал считаться «старейшим», а Киев – 

столицей всей Руси. В результате князья сильнейших ветвей и, соответственно, 

сильнейших земель считали себя вправе претендовать на киевское княжение и 

вели за него ожесточенную борьбу. При этом Киевская земля стала объектом 
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своего рода коллективного владения: представители сильнейших ветвей имели 

также право претендовать на «часть» (владение частью территории, городами) 

в ее пределах.  

Что касается Новгородской земли, то в XII в. усилившееся местное 

боярство стало оказывать решающее влияние на выбор князей, и ни одной из 

княжеских ветвей не удалось закрепиться в Новгороде. Здесь сложилась 

специфическая для тогдашней Руси форма государственности, при которой 

реальная власть принадлежала не приглашаемым князьям, а коллективу 

полноправных горожан во главе с местными боярами. Высшими должностными 

лицами Новгорода были выборный посадник и тысяцкий (с конца XII в.), 

заметную роль играл и глава церковной организации – новгородский 

архиепископ. Новгородская земля имела обширную периферию, торговые связи 

поддерживались через Балтику со Скандинавией и Северной Германией.  

В начале XIII в. сильнейшими на Руси были четыре земли (и 

соответственно четыре правящие в них ветви рода Рюриковичей): 

Черниговская, Смоленская, Суздальская и Волынская.  

Во второй половине XII – начале XIII в. появляется термин «княжий 

двор». Он постепенно, в течение XIII столетия, вытесняет понятие «дружина», 

которое перестает употребляться в качестве обобщающего названия служилых 

людей.  

Внешняя политика и международные связи в период единой Руси. Русь в 

XI – начале XII в. была крупнейшим государством Европы. Как и в период 

формирования государства, важнейшими направлениями ее внешней политики 

были отношения с Византийской империей и кочевниками Северного 

Причерноморья. В то же время сложились и разнообразные связи с западными 

соседями – Польшей, Чехией, Венгрией, Германией, а также странами 

Скандинавии. Здесь присутствовали торговые контакты, военные и 

политические союзы, и династические браки (Владимир Мономах).  

Внешняя политика и международные связи в эпоху раздробленности. 

После разделения Руси на самостоятельные земли сильнейшие из них стали 

проводить самостоятельную внешнюю политику. У Новгородской земли 

благодаря наличию выхода к Балтийскому морю были тесные связи – как 

дипломатические, так и торговые – со странами Скандинавии, с городами 

Северной Германии. Суздальская земля имела ближайшим соседом Волжскую 

Булгарию. «Общерусской» внешней политики, о которой можно говорить для 

XI столетия, в период середины XII – начала XIII в. уже не существовало.  

По-прежнему большое место во внешней политике Руси играли 

отношения с половцами. Наибольшую известность у потомков приобрел поход 

среднего масштаба и вдобавок неудачный. Он был организован в 1185 г. одним 

из князей Черниговской земли, Игорем Святославичем Новгород-Северским. 

Этот поход был ознаменован несколькими уникальными событиями: затмением 

солнца, гибелью в степи всего войска, пленением самого Игоря и еще трех 

князей, последующим бегством Игоря из плена. Благодаря этому он произвел 
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сильное впечатление на современников, вызвав к жизни две летописные 

повести и выдающуюся поэму – «Слово о полку Игореве». 

Сохранялись в XII столетии и связи русских земель с Византийской 

империей. Главным образом это были контакты по делам церкви. 

Монгольское нашествие и формирование Золотой Орды. Начало 

завоеваний. К началу XIII столетия в степях Центральной Азии сложилось 

сильное военизированное государство, объединившее ряд монголоязычных и 

тюркоязычных племен. Во главе его встал Темучжин, принявший имя-титул 

Чингисхан. Монгольское государство начало завоевание соседних территорий. 

В течение первой четверти XIII в. были покорены Южная Сибирь, Северный 

Китай, Тибет, Средняя Азия и Иран.  

В 1223 г. произошло первое столкновение монголов с русскими князьями 

на реке Калке. Половцы обратились за помощью к русским князьям, и те 

откликнулись на этот призыв. Но когда дело дошло до битвы, организованность 

сменилась разобщенностью, результатом чего стал разгром русских войск и 

союзных им половцев.  

В последующие годы монголы завершили завоевание Средней Азии и 

Западного Ирана, поставили под свой контроль степи к востоку от Волги. В 

1235 году на курултае (съезде) потомков Чингисхана (сам основатель 

Монгольской империи умер в 1227 г.)  было принято решение о походе на 

Запад, на завоевание Европы. Во главе соединенного войска был поставлен 

Бату (в русских источниках – Батый), внук Чингисхана. 

Поход на Русь. В конце 1237 г. войско Батыя подошло к границам Руси. 

Первый удар монголов пришелся на северо-восточные русские земли. Сначала 

пало Рязанское княжество, затем, в начале 1238 г., Батый вторгся в 

Суздальскую землю. Здесь он встретил наиболее упорное за все время 

завоевания Руси сопротивление. Под Коломной монголы в ожесточенном 

сражении взяли верх над войском во главе со Всеволодом, сыном 

владимирского князя Юрия Всеволодича. Упорно сопротивлялись оказавшаяся 

затем на пути завоевателей Москва и столица земли – Владимир. К началу 

марта 1238 г. монголами была разорена большая часть территории Суздальской 

земли. Войска Батыя вторглись в пределы Новгородской земли, захватили 

после двухнедельной осады Торжок – форпост на ее юго-восточных границах, 

но на сам Новгород не пошли, а повернули обратно в степь, разорив по пути 

часть территорий Смоленской и Черниговской земель. При этом им пришлось 

задержаться на семь недель у небольшого города Черниговской земли – 

Козельска, жители которого героически оборонялись от захватчиков.  

Осенью 1239 г. отряды монголов захватили главные города левобережья 

Днепра, столицы земель – Переяславль и Чернигов, а также разорили 

восточные пределы Суздальской земли, не затронутые во время похода Батыя. 

Осенью 1240 г. Батый начал поход через Южную Русь в Центральную 

Европу. Первым пал после длительной обороны Киев, затем были разорены 

Волынская и Галицкая земли. После этого, в 1241 – начале 1242 г., монгольские 

войска огнем и мечом прошли по Польше, Венгрии, Хорватии.  Но силы их 
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были истощены, и после получения известия о смерти в Монголии великого 

хана Угедея, сына Чингисхана, Батый повернул назад.  

Золотая Орда. По завершении своего похода Батый обосновался на 

Нижней Волге. Здесь расположился центр нового государства, простершегося в 

степях Евразии от Нижнего Дуная до Иртыша. Оно получило название 

улус Джучи (по имени отца Батыя), или (в русских источниках) Орда.  

С 1260-х годов правители Орды разрывают вассальные отношения с 

великими ханами, находившимися в Каракоруме, столице Монгольской 

империи, и Орда становится полностью самостоятельным государством. 

Помимо кочевого населения в ней жило и оседлое, процветали города и 

торговля. Столицей Орды был город Сарай на Нижней Волге.  

По праву завоевания монгольские ханы стали требовать от русских 

князей приезда в Орду с изъявлением признания зависимости. Зависимость 

выражалась в выдаче князьям грамот – ярлыков на княжение, выплате дани – 

выхода, и ряда других повинностей. От налогообложения было освобождено 

только духовенство, монголам была свойственна веротерпимость.  

Успех завоевателей был связан с огромной военной силой империи 

Чингизидов (против монголов не устояли такие могущественные державы, как 

китайские империи Цзинь и Южная Сун, Хорезм) и рознью между князьями 

русских земель, даже не пытавшимися объединить свои силы для отпора врагу.  

Судьба русских земель после нашествия Батыя. Киевская земля после 

нашествия утратила свое былое значение. В 1320-е годы Киевская земля попала 

в зависимость от Великого княжества Литовского, а в начале 1360-х годов на 

долгое время вошла в его состав. В Черниговской земле во второй половине 

XIII столетия усиливается политическая раздробленность, формируется 

большое количество княжеств, управлявшихся разными ветвями местной 

династии – Ольговичей. В Юго-Западной Руси в результате объединения 

Волынской и Галицкой земель под властью князя Даниила Романовича и его 

брата Василька сформировалось сильное государство, сумевшее избежать 

значительного территориального дробления. В Смоленской земле удельные 

княжества не закрепились за определенными княжескими линиями. Тем не 

менее политическое значение Смоленского княжества в середине XIII–XIV в. 

уменьшалось. Уже во второй половине XIII в. смоленские князья признали 

политическое верховенство великих князей владимирских, а в 1330-е годы 

стали вассалами великих князей литовских. Территория Переяславского 

княжества после Батыева нашествия перешла под непосредственное 

управление Орды, а в 1360-е годы, как и Черниговская земля, была 

присоединена к Великому княжеству Литовскому. Полоцкая земля уже 

накануне Батыева нашествия была значительно ослаблена в результате натиска 

Литвы и немецких крестоносцев, обосновавшихся с начала XIII столетия в 

Прибалтике. Окончательно она вошла в состав Великого княжества Литовского 

в конце XIII – начале XIV в. Тогда же попала под литовскую власть Пинская 

земля. Рязанская земля сумела сохранить относительную самостоятельность, 

хотя с конца XIV столетия рязанские князья стали признавать политическое 
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старейшинство князей московских. Соседняя с Рязанской небольшая 

Муромская земля самостоятельной роли не играла, а в конце XIV в. перешла 

под непосредственную власть Москвы. В Суздальской земле в XIV в. 

начинается процесс объединения русских земель в новое единое государство, 

центром которого стала Москва.  

Александр Невский. В Новгородской земле во второй половине XIII–XIV 

в. окончательно складывается строй, который в науке принято обозначать как 

«республиканский», – с выборными посадниками и тысяцкими во главе. 

Органом, на котором решались важнейшие вопросы, было городское вече – 

собрание полноправных горожан. Важную роль в экономике Новгорода играла 

внешняя торговля, в первую очередь, с городами Ганзейского союза.  

Князь Александр Ярославич, известный под прозвищем Невский 

(прозвище Александра связано с его победой над шведами на Неве, но 

появляется оно только в источниках XV столетия), родился в 1221 г.  

Не успела отхлынуть монгольская угроза, как на Новгородскую землю 

последовало нападение с запада. Летом 1240 г. шведское войско предприняло 

попытку захватить устье Невы – водной артерии, связывавшей Новгород (через 

Волхов и Ладожское озеро) с Балтикой. Александр, узнав об этом, со своей 

дружиной и небольшим отрядом новгородцев предпринял быстрый рейд и  

15 июля 1240 г. атаковал противника. Понеся большие потери, шведы были 

вынуждены уйти восвояси.  

В том же году на территорию Новгородской земли вторглись немецкие 

крестоносцы – рыцари Ливонского отделения Тевтонского ордена, 

занимавшего с начала XIII в. территории нынешних Эстонии и Латвии (земли 

племен Восточной Прибалтики – предков эстонцев и латышей – были 

захвачены крестоносцами в начале XIII в.). Решающее сражение произошло 5 

апреля 1242 г. на льду Чудского озера, естественной границы Новгородской 

земли и орденских владений (битва получила известность как 

Ледовое побоище). Крестоносцы прорвали центр русского войска, но получили 

удары с флангов, были окружены и полностью разгромлены. По заключенному 

в том же году договору орден отказывался от претензий на русские территории.  

В исторической традиции Александр Невский воспринимается как один 

из героев русской истории, вскоре после его смерти установилось почитание 

Александра как святого; и в дореволюционной России, и в СССР учреждались 

ордена Александра Невского. Александр Невский всегда проявлял себя как 

талантливый полководец и расчетливый, прагматичный (но не беспринципный) 

политик.  

 

 4 Лекция 4. Русские земли в XIV – XV в.  Образование 

российского государства 
 

Московское княжество при его первых правителях. Первое упоминание 

Москвы в источниках относится к 1147 г. В домонгольский период Москва 

была небольшим городом на юго-западных рубежах Суздальской земли. Новое 
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княжество занимало среднее течение реки Москвы и верховья Клязьмы. 

Значительная часть его границ приходилась на рубежи с соседними землями.  

Как самостоятельный политик Даниил Александрович заявил о себе в 

1280-е годы. Он в первые годы XIV столетия сумел серьезно укрепить свое 

княжество. В 1300 г. получил низовья реки Москвы с городом Коломной. 

Примерно в то же время в состав московских владений вошел Можайск (с 

верховьями реки Москвы). Наконец, в конце 1302 г. Даниил занял Переяславль. 

Даниил не смог продолжить борьбу с братом Андреем за великое княжение 

владимирское, 5 марта 1303 г. он скончался.  

Вопрос о великом княжении решался ханским ярлыком. Наследником 

Московского княжества надлежало стать «старейшему» из потомков Ярослава 

Всеволодича – Михаилу Ярославичу Тверскому, претензии на великое 

княжение предъявил и Юрий Данилович Московский. Оба соперника 

отправились в Орду. 

Пока Михаил находился на Руси, Юрий сумел завоевать расположение 

Узбека, женился на сестре хана и в 1317 г. получил ярлык на великое княжение. 

Михаил признал переход великого княжения к Юрию. Но когда тот начал 

разорять собственно Тверское княжество, рассчитывая добить соперника, 

тверской князь оказал сопротивление и разгромил войска Юрия Даниловича.  

В 1318 г. Юрий и Михаил отправились в Орду. Здесь тверскому князю 

были предъявлены обвинения в неуплате дани, сопротивлении ханскому послу 

и умерщвлении ханской сестры. 22 ноября 1318 г. Михаил Ярославич был 

казнен. Юрий Данилович, однако, не смог надолго удержать за собой великое 

княжение.   

Исторические обстоятельства вскоре вновь сложились в пользу Москвы. 

В 1327 г. в Твери вспыхнуло стихийное восстание против татарского отряда, 

возглавляемого ханским послом Чолханом – двоюродным братом Узбека. 

Великий князь Александр Михайлович поддержал восставших. Следствием 

стал ордынский поход на Тверское княжество, в котором активно участвовал 

новый московский князь, младший брат Юрия – Иван Калита. Он получил 

после этих событий великое княжение.  

Ивану Даниловичу Калите первому из московских князей удалось 

сохранить за собой великое княжение до конца жизни (1340 г.). При этом он 

сумел расширить пределы великокняжеских владений. Иван получил ярлыки на 

половину Ростовского княжества, на Дмитровское княжество, а также купил у 

князей Галича, Углича и Белоозера верховные суверенные права на их 

владения. При Иване Калите произошел перенос в Москву резиденции 

митрополита всея Руси.  

После смерти Ивана Калиты великим князем стал его старший сын Семен 

(1340–1353 гг.). Преемником Семена в качестве князя Московского и великого 

Владимирского стал его брат Иван Иванович. В это же время в Орде началась 

междоусобная борьба, сменилось несколько ханов. Москва потеряла великое 

княжение.  
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Дмитрий Донской. Тридцатилетний период, в течение которого великое 

княжение сохранялось за московскими князьями, не прошел даром. 

Традиционная монгольская политика недопущения чрезмерного усиления кого-

либо из вассальных правителей в данном случае дала сбой. Уже в 1362 г., 

воспользовавшись наличием в Орде нескольких противоборствующих 

правителей, москвичи сумели получить ярлык на великое княжение для 

Дмитрия Ивановича. В течение трех лет Москва восстановила позиции, 

существовавшие при Иване Ивановиче.  

В 1374 г. впервые русское княжество вступило в открытую 

конфронтацию с Ордой. Но противоборство с Мамаем не колебало ставшее 

традиционным представление о законности власти хана Орды – царя – над 

Русью. Здесь расценивали ситуацию, при которой реальная власть в Орде 

находилась в руках не хана, а временщика, как нарушение нормы. 

Соответственно, и борьба с Мамаем рассматривалась как выступление против 

незаконного правителя.  

Мамай ответил на это ударами по владениям московских союзников. В 

1377 г. его войска нанесли поражение рати, состоявшей из нижегородских и 

московских полков, на р. Пьяне. В 1378 г. Мамай послал войско во главе с 

Бегичем на саму Москву, но Дмитрий разгромил его на реке Воже, в пределах 

Рязанской земли.  

К 1380 г. Мамай, не надеясь уже только на собственные силы, заключил 

союз с великим князем Литовским, сыном Ольгерда Ягайло. Мамай заставил 

признать свою власть рязанского князя Олега Ивановича. Войска Олега, 

впрочем, так и не присоединились к мамаевым, более того, рязанский князь 

послал Дмитрию весть о выступлении Орды.  

Дмитрий Иванович сумел собрать крупные силы. Место битвы – 

Куликово поле – располагалось между Доном и его правым притоком 

Непрядвой. Утром 8 сентября 1380 г. совершился первый разгром русскими 

войсками основных сил Орды, причем произошел он на ордынской территории. 

Дмитрия Ивановича впоследствии за этот успех прозвали Донским. Победа 

была полной, но стоила победителям огромных потерь. Дмитрий Донской не 

позволил Мамаю восстановить власть над русскими землями. Но другим, 

невольным результатом Куликовской победы стало восстановление единства 

Орды – власть в ней захватил хан Тохтамыш. Однако восстановить былое 

господство над Русью Орде не удалось. Отношения с Тохтамышем не 

заслонили в представлениях современников и памяти потомков значения 

Куликовской победы – она стала на века символом воинской доблести; 

литературные произведения, посвященные битве, создавались и в конце XIV, и 

в XV, и в XVI столетиях. 

Восточнославянские земли и формирование «великих княжений» в 

Восточной Европе. В конце XV столетия, после развала ордынского 

государства и ликвидации остатков зависимости русских земель от Орды, на 

восточнославянских господствовали два крупных государственных 

образования: Великое княжество Литовское и Великое княжество Московское. 
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В качестве рудиментов старой структуры сохранялись только две земли – 

Псковская (выделившаяся из Новгородской к XIV в.) и Рязанская (обе в 

сильной зависимости от Москвы). Таким образом, в течение второй половины 

XIII – конца XV в. в Восточной Европе произошел грандиозный 

территориально-политический передел.  

Великое княжество Литовское включило в себя значительную часть Руси 

– все ее южные и западные земли, кроме Галицкой (отошедшей к Польше). 

Литовская государственность строилась по русскому образцу. Языком 

делопроизводства был русский (древнерусский), действовали русские правовые 

нормы, среди литовской знати распространялось.  

В то же время в Северо-Восточной Руси в XIV в. возникает такой центр 

объединения русских земель, как Москва. Московские князья вышли 

победителями в борьбе за великое княжение владимирское, владение которым 

давало формальное право именоваться «великими князьями всея Руси». В 

состав владений московских князей к концу правления Дмитрия Донского 

входила большая часть бывшей Суздальской земли. Дмитрий ликвидировал 

самостоятельность Ростовского и Стародубского княжеств. Независимыми от 

Москвы в Северо-Восточной Руси оставались теперь только Тверское, 

Суздальско-Нижегородское и Ярославское княжества. Рязанская и Муромская 

земли признавали политическое верховенство Москвы. Новгородская земля 

признавала сюзеренитет великого князя Московского и Владимирского, а 

Псковская земля колебалась в ориентации между Москвой и Литвой.  

Московское великое княжество в первой половине – середине XV в. В 

начале великого княжения Василия I Дмитриевича (1389–1425 гг.) к 

московским владениям были присоединены значительные территории: 

Нижегородское княжество, Муромское, Тарусское княжество.  

Со времени падения Тохтамыша Василий I перестал поддерживать 

сношения с Ордой и платить в нее дань. В 1403 г. контакты с Ордой были 

восстановлены, однако и после этого Василий не возобновил выплату дани. 

Фактически это означало непризнание зависимости в условиях, когда реальная 

власть в Орде, как и во времена Мамая, принадлежала временщику, а не 

природному «царю».  

Великий князь Московский был озабочен закреплением престола за 

своим единственным сыном – Василием Васильевичем, родившимся в 1415 г. У 

Василия I оставалось четверо родных братьев. По древней русской норме 

наследования права братьев были предпочтительнее, чем права сыновей. Чтобы 

обеспечить переход великого княжения к Василию Васильевичу, Василий I 

заручился поддержкой митрополита Фотия и своего тестя, великого князя 

Литовского Витовта, которому наследник московского стола приходился 

родным внуком. Они стали гарантами завещания Василия I, в котором он 

передавал великое княжение своему сыну. Кроме того, Василий Дмитриевич 

получил от хана Улуг-Мухаммеда ярлык на великое княжение для сына при 

собственной жизни. Но все эти меры не помогли: после кончины Василия I в 

Московском Великом княжестве началась затяжная усобица.  
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У Василия Васильевича после восхождения на престол сразу же 

разгорелся конфликт со старшим из дядьев – Юрием Дмитриевичем, князем 

звенигородским и галицким. Однако вскоре Юрий умирает, и Василий 

Васильевич уже с полным правом занимает великокняжеский стол. Против него 

выступает старший сын Юрия – Василий. Одолеть его удалось только в 1436 г. 

После этого оппозицию Василию II возглавил другой сын Юрия Дмитриевича – 

Дмитрий Шемяка.  

Конфликты между ними сменялись периодами замирения, пока не 

наступил 1445 г. Василий II вынужден был вести военные действия против 

сына хана Улуг-Мухаммеда и попал в плен. Хан повел сначала переговоры с 

Шемякой о выдаче ему ярлыка на великое княжение, но в конце концов 

предпочел отпустить из плена Василия, обязав его огромным выкупом. 

Обязательства великого князя ордынцам, ложившиеся тяжким бременем на 

население, стали поводом для заговора против него, возглавленного Дмитрием 

Шемякой. В феврале 1446 года Василий Второй был схвачен во время 

богомолья в Троице-Сергиевом монастыре и ослеплен (отсюда прозвище 

Темный). Шемяка отправил его вместе с семьей в ссылку в Углич, а затем в 

Вологду. Военные действия между соперниками продолжались еще несколько 

лет. В конце концов потерпевший поражение Шемяка бежал в Новгород 

Великий, где в 1453 г. был отравлен по приказу Василия Второго. 

Междоусобная война ослабила внешнеполитические позиции 

Московского Великого княжества. Только в конце своего правления, когда 

власти Василия Второго уже ничего не угрожало, он сумел расширить 

московские владения, купив крупный массив рязанских земель на правом 

берегу Оки, вплоть до верховьев Дона.  

В XV в. к правителям русских земель начинает прилагаться термин 

«царь». Это говорит о том, что в середине XV в. делаются первые шаги на пути 

становления идеи о переходе к московским великим князьям царского 

достоинства от византийских императоров. К этому же времени относится 

установление автокефалии (самостоятельности) русской церкви. Идея о 

царском достоинстве московского великого князя неизбежно должна была 

прийти в противоречие с продолжавшимся признанием верховенства хана 

Орды, традиционно именовавшегося на Руси «царем». 

Распад Орды. В конце 1380-х годов хан Орды Тохтамыш вошел в 

конфронтацию с монгольским правителем Средней Азии Тимуром 

(Тамерланом). В результате сражений 1391 года и 1395 года, Тимур разгромил 

Орду. После разгрома в конце XIV в. в Орде происходит упадок городской 

жизни и набирают силу дезинтеграционные процессы. В 1440-е годы 

оформляется Крымское ханство, занимавшее территории Крыма и прилежащих 

к нему с севера степей. В Среднем Поволжье возникает Казанское ханство. К 

середине XV столетия происходит формирование Сибирского ханства (на 

территории Западной Сибири). На левобережье Нижней Волги расположилась 

Ногайская Орда. «Центральная» часть бывшей единой Орды, занимавшая 

пространство между Днепром и Волгой, в русских источниках начинает 
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именоваться «Большей (т. е. главной) Ордой». Именно ханы Большей Орды 

признавались великими князьями московскими верховными правителями: им 

продолжала выплачиваться дань. 

Московское великое княжество в 1462–1480 гг. После смерти Василия II 

(1462) на престол вступил его старший сын, 22-летний Иван. Уже на 

следующий год он присоединил к московским владениям остававшееся 

формально самостоятельным Ярославское княжество.  

Следующим стало присоединение Новгородской земли. Новгород со 

второй половины XIII в. признавал политическое верховенство великих князей 

владимирских (т. е. в XV столетии фактически московских), но практически 

сохранял полную самостоятельность, являясь по сути боярской республикой. В 

1470–1471 гг. часть новгородской знати склонилась к переходу под 

сюзеренитет великого князя Литовского (он же король Польши) Казимира IV. 

Иван III выступил в поход на Новгород, нанес новгородцам летом 1471 г. 

поражение на реке Шелони и заставил признать свое верховенство. Ликвидация 

новгородской независимости произошла в результате похода великого князя в 

конце 1477 – начале 1478 г., окончившегося капитуляцией новгородского 

боярского правительства. 

Ликвидация зависимости от Орды. В 1472 г. Иван III перестал 

выплачивать дань и начал переговоры о союзе против Казимира и Ахмата с 

крымским ханом Менгли-Гиреем. Это означало фактически прекращение 

отношений зависимости с Большей Ордой. В связи с невыплатой дани Ахмат не 

выступал в поход до 1480 г., пока не договорился о военном союзе с Литвой.  

Летом 1480 г. он, наконец, двинулся на Москву и произошло так 

называемое стояние на Угре – двухмесячное противостояние ордынского и 

московского войск на реке, отделявшей московские владения от литовских, в 

ходе которого ни одна из сторон не предприняла решительных действий. 

Казимир IV так и не пришел на помощь Ахмату, и в начале ноября, с 

наступлением холодов, хан увел войска в степь.  

Рост московских владений в 1480–1505 гг. В 1485 г. с карты исчезло 

последнее самостоятельное княжество Северо-Восточной Руси – Тверское. В 

1487 г. московские войска взяли Казань, и там был посажен по воле Ивана III 

пасынок его союзника крымского хана Менгли-Гирея – Мухаммед-Эмин. По 

двум мирным договорам с великим князем Литовским Александром 

Казимировичем (в 1494 г. и 1503 г.) к Ивану III отходила обширная территория: 

вся древняя Черниговская земля и восточная часть Смоленской земли. В 1489 г. 

к Москве была присоединена Вятская земля.  

В последние годы правления Ивана III активно шло формирование 

институтов нового единого Российского государства. Официальным титулом 

Ивана III становится господарь и великий князь всея Руси. Формируется 

совещательный орган при правителе – Боярская дума, аппарат государственных 

чиновников – дьяков. В 1497 г. был принят Судебник – общерусский правовой 

кодекс, заменявший региональные юридические памятники, действовавший на 

всей территории государства. В 1490-е годы утверждается государственная 
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печать (позже ставшая гербом) с изображением двуглавого орла. С конца XV в. 

начинает употребляться, первоначально наряду с традиционным Русь, новая 

форма названия государства – Россия. 

Первое столетие после монгольского нашествия. Ко времени 

монгольского нашествия для социально-экономических отношений на Руси 

было характерно преобладающее значение системы так называемого 

«государственного феодализма». Господствующий слой, организованный в 

корпорацию во главе с князем, именовавшуюся «княжим двором», получал 

доход от лично свободного рядового населения через систему государственных 

податей. Постепенно росла частная крупная земельная собственность, в первую 

очередь у бояр (верхушки служилой знати) и церкви.  

После Батыева нашествия система взимания прибавочного продукта 

через государственные институты продолжала сохранять приоритетное 

значение; в первое столетие иноземной власти частная собственность 

обнаруживает очень незначительный рост. Консервирование системы 

государственной эксплуатации как ведущей было связано прежде всего с тем, 

что на государство пала дополнительная нагрузка – выплата дани в Орду.  

Частные земельные владения – княжеские, боярские, монастырские – 

именовались, как и прежде, селами. В первой половине XIV в. возникает новое 

явление – передача князьями некоторых своих сел в «кормление», при этом не 

боярам, а низшему слою служилой знати – слугам вольным. 

Вторая половина XIV – XV в. Со второй половины XIV в., по мере 

разворачивания процесса объединения северо-восточных русских земель 

вокруг Москвы, наблюдается значительный рост частного землевладения. Рост 

двора московских князей, необходимость обеспечения все большего числа 

служилых людей вызвали массовые раздачи государственных земель великими 

князьями в наследственное владение (вотчину) боярам и слугам вольным. 

Большие территории жаловались и монастырям, поддерживавшим 

великокняжескую политику. Поместье, в отличие от вотчины, было владением 

условным: его нельзя было продавать, передавать по наследству, дарить; кроме 

того, поместье сохранялось за владельцем только до тех пор, пока он нес 

службу. Формально верховным собственником поместных земель оставался 

великий князь.  

Знать в XIV–XV столетиях была организована в корпорации, носившие 

название княжьего двора. Верхний слой двора составляли бояре, низший – 

«слуги вольные», или дворяне. В XV в. появляется новый термин для 

обозначения низшего слоя великокняжеского двора – дети боярские. По мере 

формирования единого Московского государства стержнем социальной 

структуры становится великокняжеский (Государев) двор. С конца XV в. 

термин боярин приобретает значение придворного чина великого князя: 

«боярами» теперь называется узкий круг его приближенных, членов Боярской 

думы – совета при государе.  

С конца XIV столетия распространяется, а к концу XV в. закрепляется 

общее наименование для земледельцев – крестьяне. Как податные крестьяне, 
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так и жившие на частновладельческих землях, были объединены в общины; 

общинное устройство оставалось, в силу природных условий, необходимым, 

оно позволяло крестьянским хозяйствам выживать в кризисных ситуациях за 

счет помощи общинного коллектива. К концу столетия устанавливается 

общегосударственная норма (закрепленная в Судебнике Ивана III): переходить 

из одного земельного владения в другое можно стало только за неделю до и за 

неделю после Юрьева дня осеннего (26 ноября).  

Сохранялась в XIV–XV вв. и такая категория населения, как холопы, – 

люди, находившиеся в собственности своих господ. Они могли трудиться на 

господской земле, быть домашними слугами, но нередко оказывались на 

высоких должностях в администрации господина. 

 Русские города продолжали оставаться как центрами политической 

власти, так и средоточиями ремесла и торговли.  

История русских земель второй половины XIII – XV в. в общеевропейском 

контексте. Русская государственность зарождалась в специфических 

природно-географических условиях. На Восточно-Европейской равнине 

преобладают малоплодородные почвы, а вследствие суровых погодных условий 

очень короток сезон земледельческих работ. Перед населением регионов, где 

господствуют столь неблагоприятные условия, стоят два возможных пути 

развития. Первый – остаться на догосударственной стадии, не «перенапрягать» 

общество созданием политической надстройки. Другой путь – создание 

относительно жестких государственных структур, способных изъять, 

концентрировать и рационально распределять прибавочный продукт. Именно 

на этот путь встали восточные славяне. Русская государственность была 

поставлена в тяжелые условия уже на этапе ее формирования. Только такая 

жесткость давала возможность как освободиться от ордынской зависимости, 

так и противостоять натиску сильного Литовского государства.  

После ордынского нашествия слабеют традиционные в домонгольский 

период связи со странами Европы. Формирующееся Московское государство 

оказалось в определенной мере «отрезано» от европейских стран Великим 

княжеством Литовским. Новому крупному русскому государству – России – 

предстояло заново завоевывать себе достойное место на европейской арене. 

Важным шагом здесь стала женитьба великого князя Ивана III в 1472 г. вторым 

браком на племяннице последнего императора Византии Софье (Зое) Палеолог, 

подкреплявшая претензии московского правителя на византийское наследство.  

Культура Руси IX–XV вв. Письменность и литература. Письменность на 

славянском языке была создана в середине IX столетия византийскими 

миссионерами братьями Кириллом (Константином) и Мефодием. Были созданы 

две славянских азбуки. Одна из них, глаголица, не получила широкого 

распространения; другая, кириллица, стала основой письменности в славянских 

государствах, исповедовавших христианство в восточном, православном, 

варианте – в Болгарии, Сербии и на Руси.  

Уже в XI–XII вв. достаточно высоким по средневековым меркам был 

уровень грамотности. Ярким свидетельством этого являются берестяные 
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грамоты – письма на бересте разнообразного (преимущественно делового) 

содержания. Наибольшее количество берестяных грамот найдено в Новгороде.  

В XI – начале XII в. на Руси распространяется большое количество 

переводных (главным образом с греческого) произведений как религиозного, 

так и светского содержания. Большую часть из них составляли богослужебные 

книги, жития святых, памятники гимнографии. Материалом, на котором 

писались рукописные книги, был в то время пергамен – особым образом 

выделанная телячья кожа. 

Самым ранним дошедшим до нас произведением древнерусской 

литературы является «Слово о Законе и Благодати». Оно было написано в 

конце первой половины XI в. Иларионом. В своем произведении Иларион 

прославляет Поклонение волхвов. Вхождение Руси после принятия 

христианства в семью христианских народов – в этом автор видит главную 

заслугу крестителя Руси Владимира и продолжившего дело распространения 

новой веры его сына Ярослава.  

В XI столетии на Руси складывается жанр исторической литературы – 

появляются летописи. Первым летописным сводом, текст которого может быть 

гипотетически реконструирован на основе дошедших до нас источников, 

является так называемый «Начальный свод» конца XI в. В начале XII столетия 

в Печерском монастыре под Киевом было создано выдающееся произведение 

средневековой литературы – «Повесть временных лет». Автором его принято 

считать монаха Нестора. В «Повести» разворачивается широкое полотно 

русской истории.  

Другим жанром древнерусской литературы были жизнеописания святых – 

жития. Наиболее ранними среди них являются произведения о первых русских 

святых – князьях Борисе и Глебе Владимировичах, убитых в ходе 

междоусобицы в 1015 г.  

К началу XII в. относится и первое произведение жанра хождений – 

описаний путешествий в иные страны. Это «Хождение» игумена одного из 

черниговских монастырей – Даниила – в Святую землю (Палестину), 

написанное в начале XII в.  

Также началом XII столетия датируются произведения, принадлежащие 

руке князя – Владимира Всеволодича Мономаха. Среди них «Поучение» детям, 

в котором Мономах делится своими представлениями об обязанностях князя и 

о жизненных ценностях, перечень «путей» – походов и поездок, которые автор 

совершал в течение жизни (своего рода автобиография), и письмо к 

двоюродному брату Олегу Святославичу с призывом прекратить 

междоусобную войну.  

В конце XII в. было создано наиболее выдающееся по своим 

художественным достоинствам произведение древнерусской литературы – 

«Слово о полку Игореве». Оно посвящено неудачному походу на половцев в 

1185 г. Новгород-северского князя Игоря Святославича. «Слово о полку 

Игореве» являет собой памятник поэтического жанра. Основная идея «Слова о 

полку Игореве» – необходимость единства действий русских князей перед 
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лицом внешней опасности. Главное зло, препятствующее этому, – княжеские 

распри и междоусобные войны. Еще одно выдающееся произведение 

древнерусской литературы – «Слово Даниила Заточника» и «Слово о погибели 

Русской земли». 

Параллельно с литературой существовало устное народное творчество – 

фольклор. Как и у других народов в эпоху складывания государств, на Руси 

сложился эпос – повествования о героях-богатырях. Сюжеты некоторых былин 

восходят еще к дохристианскому периоду. Но самым плодотворным для 

формирования былинного эпоса стал конец X столетия – время правления 

Владимира Святославича.  

Монгольское нашествие привело к гибели значительных культурных 

ценностей: в огне пожаров сгорали рукописи, разрушались памятники 

архитектуры. Были забыты некоторые ремесленные техники. Но глубоких 

структурных изменений в сфере духовной культуры иноземное вторжение не 

вызвало: во второй половине XIII–XV в. на Руси продолжали развиваться 

традиции предшествующего периода.  

Главными центрами книжной культуры, как и ранее, являлись монастыри. 

Это движение было связано с деятельностью Сергия Радонежского и его 

учеников, и последователей. Крупнейшими центрами книжности стали Троице-

Сергиев монастырь под Москвой (основанный Сергием), Саввино-

Сторожевский под Звенигородом, Кирилло-Белозерский и Ферапонтов под 

Вологдой, Соловецкий на Белом море.  

С начала XV столетия в Московском великом княжестве возрождается 

традиция так называемого общерусского летописания, т. е. создания 

летописных сводов, посвященных истории всей Руси с древнейших времен. 

Первый такого рода свод дошел в составе Троицкой летописи начала XV в. 

Несколько общерусских московских летописных сводов были создано при 

Иване III в конце XV столетия. С XIV в. на Руси распространяется новый 

материал для письма – бумага, вскоре вытеснившая пергамен.  

Немало произведений было создано в XIII–XV вв. в жанре житий святых. 

Во второй половине XIII в. были написаны жития Александра Невского и князя 

Михаила Всеволодича Черниговского, убитого в Орде в 1246 г. К концу XIV – 

началу XV в. относится деятельность выдающегося агиографа (писателя, 

создающего жития святых) Епифания Премудрого. К числу его наиболее 

известных произведений относятся житие Сергия Радонежского.  

К жанру, близкому к житиям, относятся особые повести о князьях. Среди 

них «Слово о житии и преставлении Дмитрия Ивановича» (Дмитрия Донского) 

– памятник начала XV столетия, «Похвала» тверскому князю Михаилу 

Александровичу (также начало XV в.), «Слово похвальное инока Фомы» 

тверскому князю Борису Александровичу (середина XV в.). 

Особое место в литературе конца XIV–XV в. занимают произведения так 

называемого Куликовского цикла – посвященные Куликовской битве 1380 г. 

Одним из них является пространная Повесть о Куликовской битве, дошедшая в 

составе летописей. Другой памятник, созданный вскоре после 1380 г., – так 
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называемая «Задонщина». Это произведение поэтического характера. Самым 

распространенным сочинением о Куликовской победе стало «Сказание о 

Мамаевом побоище». Оно было создано много позднее, в начале XVI в.  

Ряд произведений был создан в жанре «хождений». В конце 1460-х – 

начале 1470-х годов тверской купец Афанасий Никитин первым из русских 

людей совершил путешествие в Индию, которое описал в повести, названной 

«Хождение за три моря».  

Зарождается новый жанр фольклора – историческая песня. Одной из 

самых ранних исторических песен считается «Песня о Щелкане» – 

произведение о восстании в Твери против ордынского посла Чолхана в 1327 г. 

Изобразительное искусство. Памятники живописи в раннесредневековой 

Руси создавались главным образом для церковных нужд: это были фрески – 

росписи стен в храмах, мозаики, иконы. Из сохранившихся от домонгольского 

периода икон наиболее выдающимися памятниками являются иконы «Святой 

Димитрий Солунский», «Деисус».  

На Руси существовало искусство книжной миниатюры – иллюстраций к 

рукописным книгам. Иллюстрирована была, в частности древнейшая, 

дошедшая до нас древнерусская рукопись – «Остромирово евангелие». 

Украшен миниатюрами был «Изборник» князя Святослава Ярославича 1073 г. 

Живопись второй половины XIII – XV в. продолжала традиции домонгольской 

эпохи. Выдающимся художником конца XIV столетия был Феофан Грек, 

выходец из Византии. Сохранились его росписи церкви Спасо-Преображения 

на Ильине улице в Новгороде, иконы Благовещенского собора в Москве.  

Вершиной древнерусской живописи стало творчество Андрея Рублева. 

Наиболее известным произведением кисти Рублева является икона «Троица», 

написанная для собора Троице-Сергиева монастыря. К концу XV столетия 

относится творчество еще одного выдающегося живописца – Дионисия. Ему 

принадлежат фрески Рождественского собора в Пафнутьевом Боровском 

монастыре, композиция «Деисус» в Успенском соборе Московского Кремля, 

иконы в Успенском соборе Иосифо-Волоколамского монастыря, фрески в 

Ферапонтовом монастыре.  

Зодчество средневековой Руси. Здания на Руси строили в основном из 

дерева. Оно служило материалом как для строительства жилищ, так и для 

сооружения крепостных стен. Каменное строительство начинается после 

принятия христианства. В первую очередь это строительство храмовое – 

сооружение церквей. Каменное строительство развивалось под византийским 

влиянием, но русские мастера внесли в него оригинальные черты, восходящие к 

деревянному зодчеству.  

Самым ранним памятником каменной архитектуры была церковь 

Успения Богородицы (Десятинная) в Киеве, возведенная в конце X в. при 

Владимире Святославиче (она не дошла до наших дней, будучи разрушена во 

время штурма Киева монголами в 1240 г.). В конце 1030-х годов в Киеве был 

построен Софийский собор (сохранился в сильно измененном после 

реконструкции XVII в. виде).  
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В архитектуре XII столетия наблюдается сочетание местных традиций, 

заимствованных из Византии форм и элементов западноевропейского 

романского стиля. В это время складываются целые местные направления, 

школы зодчества. В Суздальской земле подъем зодчества относится ко времени 

княжения Андрея Боголюбского (1157–1174 гг.). При нем создаются Успенский 

собор во Владимире, так называемые Золотые ворота при въезде в город, 

церковь Покрова на Нерли (близ Боголюбова – загородной резиденции князя).  

Первые десятилетия после Батыева нашествия ознаменованы 

прекращением на большей части Руси каменного храмового строительства: в 

условиях разорения страны и выкачивания из нее материальных ресурсов в 

виде дани дорогое каменное строительство было делом неподъемным. Оно 

возобновляется только с конца XIII столетия. В Северо-Восточной Руси первым 

каменным храмом второй половины века стал Спасо-Преображенский собор в 

Твери, заложенный в 1285 г.  

В Северо-Восточной Руси в XIV столетии наиболее крупное 

строительство разворачивается в Московском княжестве. В 1367 г. был 

возведен белокаменный Кремль. Во второй половине XV в., при Иване III, 

начинается формирование дошедшего до нас ансамбля Московского Кремля. 

Во второй половине 1470-х годов был возведен Успенский собор, ставший 

главным храмом Российского государства на многие столетия. Его 

строительством руководил приглашенный из Италии зодчий Аристотель 

Фиораванти. В 1485 г. началась постройка вместо белокаменных новых, 

кирпичных стен Кремля (ею также руководили итальянские мастера), 

завершенная в 1490-е годы. Были возведены Благовещенский собор, 

Грановитая палата. 

 

5 Лекция 5. Россия в XVI веке 
 

Завершение объединения русских земель вокруг Москвы. В XVI столетии 

русские земли вступили, завершив в основном процесс консолидации вокруг 

Великого княжества Московского, правители которого стали титуловать себя 

государями всея Руси.  

Обладание этим титулом, однако, вело к неизбежным столкновениям с 

главным соперником на западных рубежах – Великим княжеством Литовским, 

монархи которого видели в новом титуле московского государя угрозу для 

территориальной целостности своих владений. В 1500–1503 гг. между Москвой 

и Вильно шла очередная война. Перевес сил в войне определился уже в первый 

ее год, когда русская рать нанесла сокрушительное поражение литовцам в 

битве при Ведроше. Итогом подписанного в 1503 г. перемирия стал переход 

под контроль Москвы Брянска и чернигово-северских земель, а также 

обязательство ордена платить великому князю ежегодную дань за обладание 

землями Дерптского епископства. В том же году Иван III по завещанию своего 

племянника, рязанского князя, получил треть территории Великого княжества 

Рязанского.  
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Дело собирания русских земель продолжил и завершил наследник Ивана 

III – великий князь Московский Василий III Иванович (1505–1533 гг.). В 1510 г. 

он официально включил в состав своей державы земли Псковской республики, 

давно придерживавшейся в отношениях с Москвой союзнических отношений. 

Это укрепило позиции страны в Прибалтике и обострило отношения с Великим 

княжеством Литовским. Вскоре началась очередная русско-литовская война 

(1512–1522 гг.). Главным успехом России в этом конфликте стало взятие в 1514 

году хорошо укрепленной крепости Смоленска. По условиям перемирия 

Смоленск, более столетия находившийся под властью литовских князей, 

отошел к Московскому государству, надолго став его надежным щитом на 

западном направлении.  

Между тем для Москвы осложнилась обстановка на южном направлении: 

новый крымский хан Мехмед-Гирей I был настроен враждебно в отношении 

Василия III и завязал переговоры с великим князем рязанским Иваном 

Ивановичем. Вследствие этого рязанский князь был взят в Москве под стражу, 

а земли Рязанского княжества в 1521 г. официально вошли в состав Великого 

княжества Московского. Этим событием завершился длившийся более двух 

столетий процесс объединения русских земель под властью московских 

государей. 

Укрепление великокняжеской власти. Одновременно с ростом военно- 

политической мощи Москвы, постепенно становившейся бесспорным 

политическим центром русских земель, шло и укрепление власти великого 

князя Московского. Значительно усилившаяся уже во времена Ивана III, она 

все более отчетливо демонстрировала черты складывающегося самодержавия.  

Василий III получил в наследство львиную долю отцовских владений; его 

младшие братья получили гораздо более скромные уделы, не позволявшие им 

играть самостоятельной политической роли. В случае их бездетной смерти 

территории уделов отходили к великому князю, и Василий III позволил 

жениться лишь младшему из своих братьев, Андрею Ивановичу, удельному 

князю Старицкому. Уделы двоих из них – Калужский (1518 г.) и Углицкий 

(1521 г.) – Василий III по смерти не оставивших потомства братьев включил в 

состав своих владений. «Семейный деспотизм» великого князя таким образом 

способствовал централизации власти в государстве.  

Не менее драматичной выглядит ситуация в собственной семье Василия 

III. Прожив в браке с первой супругой, Соломонией Сабуровой, 20 лет, он так и 

не обзавелся наследником и задумал вступить в брак вторично. Великий князь 

добился не просто молчаливого согласия, а даже активного участия Боярской 

думы и высшего духовенства в организации насильственного пострижения в 

монахини Сабуровой (формально сама инициатива в этом деле исходила от 

бояр и митрополита Московского Даниила).  

Позиция высшего духовенства в отношении великокняжеской власти во 

многом определялась результатом завершившегося в основном в начале XVI в. 

противоборства между двумя течениями в церковной жизни – 

«иосифлянством» и «нестяжательством». Победа первых из них означала, что 
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за церковью сохранялись ее немалые богатства и землевладение, но 

духовенство лишалось независимости в отношениях со светской властью, 

обязываясь поддерживать своим авторитетом любые действия государя.  

В церковной среде постепенно оформлялась идеологическая 

доктрина «Москва – Третий Рим». Данная схема, опиравшаяся на текст 

«Откровения» Иоанна Богослова, где упоминаются три сменивших друг друга 

великих царства, с падением последнего из которых наступает конец Света и 

Страшный суд, не только делала Москву идейной наследницей Римской и 

Византийской империй, но и возлагала огромную ответственность на 

московских монархов. 

Начало княжения великого князя Ивана IV. Москва первой трети XVI в. 

не имела еще системы государственной власти, способной придать ей 

прочность. Крупнейшим по территории государством Европы по-прежнему 

управляли как огромной вотчиной, а само государство понималось как личная 

собственность государя. Такая модель власти требовала очень многого от 

личности самого государя, а черты характера последнего, в свою очередь, 

оказывали огромное воздействие на все стороны жизни государства.  

Наиболее ярко это продемонстрировала ситуация, сложившаяся в Москве 

после смерти Василия III. Его старшему сыну и наследнику, Ивану IV 

Васильевичу (1530–1584 гг.), было всего три года, и, согласно последней воле 

покойного великого князя, регентские полномочия до совершеннолетия Ивана 

отходили к вдове Василия III – великой княгине Елене Васильевне (урожденной 

Глинской).  

Женщина умная и жесткая, княгиня-регентша практически сразу избавила 

сына от наиболее опасного потенциального соперника – удельного князя 

Дмитровского Юрия Ивановича, заморенного голодом в темнице. В 1537 г. она 

ликвидировала удел последнего из сыновей Ивана III – князя Андрея 

Ивановича Старицкого.  

Важные экономические и политические последствия имела проведенная 

великой княгиней в 1535 г. денежная реформа, вследствие которой страна 

получила единую монетную систему. Однако скоропостижная смерть Елены 

Глинской (1538 г.) оставила её сына, семилетнего великого князя Ивана, на 

попечение боярского окружения, воспользовавшегося ослаблением 

великокняжеской власти в собственных интересах, – казнокрадство, расправы 

над неугодными лицами и соперниками стали обычным явлением при дворе 

несовершеннолетнего великого князя, не способного изменить сложившуюся 

ситуацию. 

В январе 1547 г. по инициативе своего наставника митрополита 

Московского Макария 16-летний Иван IV торжественно венчался на царство. 

Иван стал использовать царский титул. Этот политический акт был адресован 

подданным самого государя всея Руси, поднимая его на недосягаемую высоту, 

вызывая ассоциацию «царь земной» – «Царь Небесный». Вскоре после 

венчания на царство Иван IV женился, что знаменовало официальное 
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наступление совершеннолетия, а значит, исключало возможность какого-либо 

регентства или опеки над ним. 

Правительство Избранной рады. Вокруг юного Ивана IV постепенно 

сложился новый правительственный кружок, в научной литературе обычно 

именуемый Избранной радой. Наиболее влиятельными лицами в ней стали 

протопоп кремлевского Благовещенского собора Сильвестр и выходец из 

провинциальной дворянской семьи Алексей Адашев.  

Период деятельности Избранной рады ознаменовался серией важных 

государственных преобразований. К тому времени относят первый созыв 

земского собора (так называемого «Собора примирения» 1549 г.). В 1550 г. царь 

утвердил новый вариант свода общерусских законов – Царский судебник, 

уточнявший ряд положений прежнего Судебника 1497 г. В 1551 г. в Москве на 

церковном соборе обсуждались вопросы церковной жизни, но попытка 

светской власти ограничить церковное землевладение встретила солидарное 

сопротивление «священства». Решения собора были записаны в книгу, 

включавшую 100 глав (отчего и сам собор стали именовать «Стоглавым»).  

Важным нововведением этого периода стала земская реформа. Городские 

и сельские общины были официально наделены полномочиями решать многие 

вопросы своей внутренней жизни, и в первую очередь – осуществлять сбор 

податей в государственную казну.  

Еще одним существенным шагом правительства Избранной рады стала 

отмена тяжелой для населения практики кормлений (содержания назначаемой 

из столицы местной администрации непосредственно за счёт 

подведомственного населения). Кормления заменили особой податью – 

кормлёным окупом, поступавшим в государственную казну, откуда затем и 

уплачивалось жалование наместникам и прочим представителям местной 

администрации.  

Заметным явлением в административной практике страны стали в 

середине XVI в. органы центральной власти – приказы. Эти ведомства, как 

правило, управляли порученным («приказанным») им кругом вопросов на 

территории всего государства. Служившие в приказах чиновники – дьяки и 

подьячие – практически всецело зависели от получаемого из казны жалованья и 

становились надежной опорой укрепляющейся самодержавной власти.  

К концу 1550-х годов влияние Избранной рады Ивана IV стало 

ослабевать. Этому способствовали как допущенные правительством просчеты 

(в частности, во внешнеполитической сфере), так и субъективные факторы 

(возмужавший царь начал тяготиться опекой со стороны своего ближайшего 

окружения). Временем падения Избранной рады считается 1560 г. Стали все 

более ярко проявлять себя негативные черты характера монарха – 

мнительность, жестокость, сложившиеся во многом под влиянием детских 

впечатлений от боярского произвола 1538–1547 гг.  

Наиболее видные представители Избранной рады были удалены от дел 

(Сильвестр), репрессированы (Алексей Адашев) или искали спасения от 

царской немилости за рубежом (князь Андрей Михайлович Курбский). В 
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письменной полемике с князем Курбским Иван Грозный позднее предельно 

четко выразил свои представления о самодержавной власти, 

противопоставляемой им ужасам боярской олигархии. 

Опричнина Ивана Грозного. В январе 1565 г. уехавший из Москвы в 

Александровскую слободу Иван IV заявил о намерении покинуть царство, 

обвинив свое окружение в предательствах и злоумышлениях против государя и 

его семьи. Условием возвращения в столицу царь поставил радикальное 

переустройство государства на основе неограниченной личной власти монарха.  

Страна была разделена на две неравные части: на территории большей, 

звавшейся земщиной, сохранялись прежние порядки; территориально меньшая 

часть страны, но включившая в себя наиболее развитые в экономическом 

отношении регионы, получила название опричнины (от слова «опричь», что 

значит «кроме», так в юридической практике того времени именовалась доля 

наследства, выделяемая вдове покойного). Опричнина становилась своего рода 

собственным уделом царя Ивана, где он мог действовать, не стесняя себя 

никакими ограничениями.  

Для личной охраны государя составлялся корпус опричников (сначала 

численностью в 1 тыс. человек, но вскоре шестикратно увеличившийся). Лица, 

взятые в опричники, отказывались от имущества и даже родственных связей за 

пределами опричнины (потерянные владения на территории земщины 

компенсировались опричникам в опричных уездах, откуда изгоняли служилых 

людей, не зачисленных в опричный корпус). Основной резиденцией 

опричников стала Александровская слобода, а наиболее видными деятелями 

опричнины стали Малюта Скуратов, а также Алексей и Федор Басмановы. 

Террор, направленный против неугодных лично царю людей, довольно 

быстро утратил «адресный» характер: опричники, законодательно 

поставленные выше, пользовались положением, и учет количества убитых ими 

невозможен. Среди тех, с кем расправились при непосредственном участии 

самого Ивана Грозного, был зарезанный самодержцем молочный брат царя – 

конюший боярин И. П. Челяднин, а также отравленный монархом двоюродный 

брат князь Владимир Андреевич Старицкий.  

Самым массовым по количеству жертв (около 3 тыс. человек) стал 

разгром в начале 1570 г. опричными отрядами Великого Новгорода, жители 

которого поголовно были обвинены в намерении перейти под власть польского 

короля. Следом за этим разорению, но без расправ с населением, подвергся 

Псков.  

Согласно неумолимой логике развития террора карательная машина 

закономерно стала затягивать и обслуживавших ее: во время массовых казней в 

Москве летом 1570 г. вместе с прочими «государевыми изменниками» сложили 

головы видные опричники отец и сын Басмановы и князь Вяземский. 

Высоких боевых качеств опричники при этом не демонстрировали, и во 

время прорыва крымских татар к Москве в 1571 г. они попросту разбежались, 

оставив подступы к столице беззащитными; город был сожжен, а Ивану 

Грозному пришлось искать убежища в Вологде. В 1572 г. опричнина была 
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отменена, причем даже упоминание о ней было запрещено под страхом битья 

батогами (палками). 

Результаты и оценки опричной политики. За время изучения феномена 

опричнины историческая наука так и не смогла прийти к единому мнению 

относительно смысла этого политического явления. Одни специалисты видели 

в опричнине борьбу со своеволием боярства с опорой на худородное 

провинциальное дворянство; другие понимали опричнину как способ 

пресечения областного сепаратизма и укрепления централизации страны; 

третьи объясняли действия царя стремлением к укреплению самодержавной 

власти; некоторые полагают, что никакой логики в действиях Ивана Грозного 

найти невозможно, – эксцессы опричных лет объясняются исключительно 

обострением состояния психического здоровья самодержца.  

Так или иначе, но последствия опричнины оказались разрушительными: 

жертвами опричного террора оказались по разным оценкам от 5 до 6 тыс. 

человек, а наиболее развитые в экономическом отношении регионы (в том 

числе Москва) подверглись разорению. Считается, что Великий Новгород, 

богатейший город на Руси, так и не смог вернуться к прежнему уровню 

экономического благополучия.  

Опричный режим после его отмены не оставил по себе теплых 

воспоминаний: если сам Иван Грозный остался в народной памяти скорее как 

положительный герой («строгий, но справедливый»), то опричники заслужили 

в народе мрачное прозвище «кромешники», а их предводитель Малюта 

Скуратов в фольклоре выступает как однозначно отрицательный персонаж.  

Наследник Ивана Грозного царь Федор Иванович (1584–1598 гг.), 

последний потомок Ивана Калиты на русском престоле, равно как и его 

окружение, предпочли опричных порядков не возрождать, и «особый Двор» его 

отца был упразднен вскоре после вступления на трон нового монарха, 14 лет 

царствования которого позднее вспоминались как время тишины и 

процветания, особенно по контрасту с бурной эпохой Ивана Грозного и еще 

более драматичными потрясениями Смутного времени начала XVII в. 

Россия в системе международных отношений XVI в. Политическая 

ситуация, сложившаяся на востоке Европы в конце XV – начале XVI в., 

кардинально изменила расстановку сил в этом регионе. Окончательный распад 

Золотой Орды на несколько самостоятельных ханств и одновременное 

завершение объединения русских земель вокруг Великого княжества 

Московского сделало Москву одной из доминирующих сил Восточной Европы.  

В то же время стремительное усиление Османской империи и ее попытки 

экспансии в Европе подталкивали европейские дворы к поиску союза с 

«московитом» против султана. Однако религиозная пропасть, разделявшая 

православную и католическую ветви христианства, не способствовала 

настоящему сближению европейских государств с Россией. 

Российское государство и татарские ханства в XVI в. Среди основных 

направлений внешней политики Российского государства в XVI в. было 

продолжение борьбы с образовавшимися в Поволжье и Северном 
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Причерноморье в результате распада Золотой Орды татарскими ханствами; 

некоторые из них оставались для Москвы опасными соседями.  

Наиболее сложно складывались отношения с Крымским ханством. 

Иногда московским государям удавалось сделать крымских ханов своими 

союзниками в противостоянии с Литвой, но нередки были и обратные случаи. 

Земли в южном пограничье часто подвергались нападениям крымских татар, а 

раз в несколько десятилетий те разоряли и центральные уезды страны, доходя 

вплоть до Москвы (наиболее мощными были набеги 1521, 1541, 1571, 1572, 

1591 гг.).  

Нанесение ответных ударов по владениям крымских ханов в условиях 

XVI в. было невозможно ввиду удаленности и труднодоступности для 

большого войска Крымского полуострова; к тому же крымские ханы состояли в 

вассальной зависимости от Османской империи, находившейся тогда на пике 

могущества. Активные боевые действия российской стороны на этом 

направлении практиковались лишь в 1550-х годах и вскоре были свернуты. 

Единственной возможной тактикой борьбы с Крымом тогда были «пассивные» 

действия, в частности, укрепление оборонительной системы путем выдвижения 

в степь городов-крепостей. Другими способами нейтрализации крымской 

угрозы было поощрение расселения на Дону казаков (главным образом из 

числа беглых людей), организация нападений на Крым запорожского 

казачества, а также регулярное отправление хану и его окружению богатых 

дипломатических даров – «поминков». Прилагаемые усилия не всегда 

приносили желаемый результат.  

Другим направлением внешнеполитической активности Российского 

государства были расположенные в Поволжье Казанское и 

Астраханское ханства. Усилия по ликвидации угрозы на восточных границах 

стали особенно заметными с конца 1540-х годов: правительство Ивана IV 

организовало один за другим несколько походов на Казань, не увенчавшихся, 

однако, успехом: к стенам хорошо укрепленного города русское войско 

подходило лишь к исходу лета, когда в отсутствие опорных баз, пригодных для 

зимовки войска, приходилось уже задумываться об отводе тяжелой артиллерии. 

Эта проблема была решена возведением в 1551 г. в непосредственной близости 

от Казани русской крепости Свияжск. В 1552 г. русские полки взяли Казань 

штурмом, подорвав часть крепостной стены. Территория, подвластная Казани, 

вошла в состав Российского государства, но население бывшего ханства еще 

около пяти лет продолжало оказывать сопротивление.  

Гораздо более слабое в военном отношении Астраханское ханство в 1554 

году признало себя вассалом русского царя, а после попытки вернуть прежний 

суверенный статус в 1556 г. Астрахань была взята русскими войсками. Река 

Волга во всем своем течении перешла под контроль Российского государства, 

что открывало перспективы расширения торговых контактов со странами Азии 

и в конечном итоге было выгодно и для народов Поволжья, оказавшихся под 

властью русских царей. Поволжье также обогащало страну за счет развития 

здесь рыболовного, икорного и соляного промыслов. Для закрепления региона 
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под властью России на берегах Волги к концу XVI в. были поставлены города-

крепости Самара (1586 г.), Царицын (1589 г.), Саратов (1590 г.).  

Продолжением российской внешнеполитической активности на 

восточном направлении стало покорение Сибири, начатое на исходе 

царствования Ивана Грозного походом казачьего атамана Ермака Тимофеевича 

(в 1581 г. или 1582 г.), результатом которого стала окончательная ликвидация 

Сибирского ханства (1598).  

Западное направление российской внешней политики. На западном 

направлении интересы Российского государства сталкивались в первую очередь 

с Польско- Литовским государством (с 1569 г. – Речь Посполитая), с которым 

имелись взаимные территориальные претензии. В малолетство Ивана IV 

противоречия между соседними державами вылились в так называемую 

Стародубскую войну (1534–1537 гг.), не принесшую решительного успеха ни 

одной из сторон.  

Определенные сложности имелись и на северо-западном – балтийском 

направлении. Россия имела выход к берегам Финского залива и даже построила 

в устье реки Наровы порт Ивангород, но основной товаропоток шел через более 

удобные гавани Ливонии – Ригу, Ревель (Таллин) и Нарву. Ливонские купцы 

перепродавали товары из европейских стран в России с большой наценкой, а 

некоторые товары ливонские власти не пропускали вовсе, задерживая также 

нанятых на российскую службу специалистов в военном деле. Слабым 

решением проблемы стала открывшаяся во второй половине XVI в. 

коммерческая навигация в Белом море. Однако плавание в Белом море из-за 

природных условий (штормов и льдов) было возможно только в мае – сентябре. 

Это ставило на повестку дня вопрос об укреплении позиций на берегах 

Балтики, где еще одним соперником России выступала Швеция. Война с этим 

северо-западным соседом (1554–1557 гг.), однако, результата не принесла, 

переориентировав военно-политическую активность Москвы на земли 

Ливонского ордена. 

Ливонская война. Ливонский орден к середине XVI в. находился в 

состоянии упадка и представлялся правительству Ивана Грозного слабым 

противником. Непосредственным поводом для начала военных действий стала 

невыплата орденскими властями «дерптской дани» (денег, которые Ливония 

обязывалась платить Руси за обладание землями пограничного Дерптского 

епископства) по условиям мирного договора 1503 г.  

Вторжением российских войск в январе 1558 г. была начата череда 

военных конфликтов, растянувшихся на четверть века и втянувших в себя 

государства, имевшие интересы в прибалтийском регионе, – Ливонская война 

(1558–1583 гг.). На первом этапе войны России сопутствовала удача – были 

взяты ливонские крепости Нарва и Дерпт, разбиты основные силы ордена и 

взят в плен его великий магистр.  

Однако изменение соотношения сил в регионе встревожило другие 

державы. С этого момента борьба за Ливонию велась уже не с отжившим свое 

время орденом, а с сильным противником – Польско-Литовским государством. 



55 

 

Заключив перемирие с Польшей, Иван Грозный сосредоточил усилия на борьбе 

со Швецией. Больших успехов на первом этапе войны со Швецией добиться не 

удалось – основные силы России были отвлечены на юг мощными набегами 

крымского хана. Лишь в 1577 г. российские полки, возглавленные лично царем, 

достигли ощутимых результатов: была занята почти вся территория Ливонии 

(за исключением важнейших городов региона – Риги и Ревеля). Успехи 

русского оружия заставили Швецию и Речь Посполитую объединить усилия 

против общего неприятеля, и с 1578 г. России пришлось вести войну 

одновременно с двумя сильными соперниками. Началась полоса поражений. 

Шведские войска в 1581 г. овладели Нарвой, Корелой, Копорьем и 

Ивангородом, лишив Россию выхода к Балтийскому морю.  

В 1582 г. перемирие прекратило военные действия между Россией и 

Речью Посполитой, а в 1583 г. мирный договор со Швецией завершил 

четвертьвековой конфликт в Прибалтике, в результате которого Россия не 

только не смогла овладеть ливонскими землями, но и потеряла собственные 

земли на берегу Финского залива.  

Общим итогом внешнеполитических усилий России за XVI в. стало 

существенное – почти в два раза – увеличение территории страны (главным 

образом на восточном направлении); возможностями решения геополитических 

задач на западном направлении Российское государство еще не располагало. 

Особенности экономического развития России в XVI в. К началу XVI в. 

численность населения Великого княжества Московского составляла 2,5 млн 

человек и за столетие выросла до 6 млн. По этому показателю страна была 

сопоставима с соседней Речью Посполитой и существенно опережала Швецию 

и Нидерланды, но заметно отставала от Франции и Священной Римской 

империи.  

Однако по плотности населения Российское государство сильно 

отставало от европейских стран. В экономическом плане низкая плотность 

населения способствовала сохранению натурального хозяйства, когда каждая 

волость по сути являлась самодостаточным субъектом, не нуждающимся в 

контактах с соседями. 

Российское государство являлось аграрной страной, но аграрная 

экономика сочеталась с незавершенностью так называемой внутренней 

колонизации – запас пригодных для обработки земель, не задействованных в 

сельском хозяйстве, был по-прежнему велик. При относительно небольшой 

численности населения до «аграрного голода» было далеко, что обусловило 

преобладание экстенсивных методов хозяйствования – архаичной двухпольной 

системы (трехполье использовалось лишь эпизодически).  

Россия заметно отставала от ряда европейских стран в промышленном 

развитии, представленном практически исключительно кустарным 

ремесленным производством; едва ли не единственной мануфактурой в стране 

был московский Пушечный двор. Города были в большей степени 

административно-политическими центрами, нежели центрами ремесла и 

торговли.  
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Географическая разрозненность людей становилась препятствием на пути 

формирования сословий как сплоченных общенациональных групп, 

осознающих единство своих интересов. Политическим следствием этого стала 

невозможность складывания в России почвы для формирования структур 

сословно-представительной монархии, а альтернативой ей стало укрепление 

самодержавных тенденций.  

Огромные пространства страны, не имевшей естественных 

государственных границ, требовали создания большого войска, но деньгами на 

его содержание российские государи не располагали. В сложившейся ситуации 

правительство было вынуждено раздавать земли обязанным нести военную 

службу лицам на правах поместья (поместьем, в отличие от вотчины, нельзя 

было распоряжаться на свое усмотрение). Вместе с землей помещик получал 

проживавших на ней крестьян, обязанных платить ему оброк и отрабатывать 

барщину. Из таких помещиков, по первому зову являвшихся в места сбора за 

свой счет вооруженными, на конях и в сопровождении боевых холопов, тоже 

участвовавших в походах, состояла основная часть русского войска XVI в. – 

поместная конница. 

В 1550 г. в России появились стрелецкие полки. Стрельцы 

обеспечивались оружием и экипировкой за счет государства, получали за 

службу жалованье, а в свободное от службы время имели право заниматься 

различными промыслами – ремеслами и торговлей. 

Российское общество в XVI в. Социальная структура российского 

общества XVI в. была чрезвычайно сложной. С точки зрения правительства, 

подданные царя делились на две неравные по численности группы – служилых 

и неслужилых людей. К числу служилых относились помещики и стрельцы.  

Помещики принадлежали к числу служилых по отечеству – для них 

воинская служба являлась потомственной обязанностью, к исполнению которой 

приступали по достижении 15-летия; служба зачастую продолжалась до самой 

смерти или глубокой дряхлости. Наградой за службу для них были поместья, 

иногда (за особые заслуги) переводимые в категорию вотчин. Денежное 

жалованье выплачивалось им редко и крайне нерегулярно.  

Стрельцы не попадали на государеву службу по наследству – их на нее 

«прибирали» (отсюда принятый в исторической науке термин для их 

обозначения – служилые по прибору). К «приборным» служилым людям, 

помимо стрельцов, относились городовые казаки (несшие гарнизонную 

службу), пушкари, воротники и некоторые другие категории. Служилым по 

прибору не выделяли поместий – они несли службу за денежное жалованье из 

государевой казны. 

Отдельной группой населения Российского государства XVI в. было 

духовенство, делившееся на черное (монашествующее, из которого 

составлялась высшая церковная иерархия) и белое. Существовало духовенство 

частично за счет пожертвований верующих, частично – за счет уплачиваемого 

из казны жалованья – «руги».  
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«Государевы сироты», «неслужилые» люди, составляли большую часть 

населения государства. Основной функцией «неслужилых» людей была 

хозяйственная деятельность и уплата с нее налогов в государеву казну.  

Заметной частью этой категории населения Российского государства 

были посадские люди – торгово-ремесленное население городов. К концу XVI 

в. в стране насчитывалось свыше 200 городов. Крупных (с населением более 

десяти тыс. человек) городов в России было немного – к их числу 

принадлежали Москва, Великий Новгород, Псков, Ярославль, Нижний 

Новгород и Казань. В крупных городах посадские люди делились на слободы 

(так обычно назывались части города, выросшие не на государственной, а на 

частновладельческой земле) и сотни. Сотнями именовались также сложившиеся 

в XVI в. привилегированные группы купцов – Гостиная и Суконная. Особняком 

стояла небольшая группа наиболее богатых торговцев – гости. 

Крестьянство и начало оформления крепостного права. Подавляющее 

большинство населения страны составляло крестьянство, делившееся на две 

основные категории: черносошных (лично свободных, несших повинности 

только в пользу государства) и владельческих (плативших оброк и 

отрабатывавших барщину в пользу своих хозяев – светских или церковных 

землевладельцев). Отдельной группой владельческих крестьян были крестьяне 

дворцовые (принадлежавшие великому князю (царю) и членам его семьи).  

Следствием затянувшейся Ливонской войны и опричного террора стало 

массовое разорение населения, прежде всего крестьян, ответивших на 

ухудшение своего положения побегами и переходами от помещика к 

помещику. Поэтому в 1581 г. правительство Ивана Грозного было вынуждено 

издать указ о заповедных годах. В годы, объявленные заповедными, право 

перехода в Юрьев день не действовало. Появившийся вскоре указ об 

урочных летах вводил пятилетний срок сыска беглых крестьян с целью 

возвращения их прежнему хозяину. Законодательство последних десятилетий 

XVI в. свидетельствовало об усилении крепостнических тенденций в 

российском обществе.  

Итоги реформ. XVI столетию в истории России принадлежит важная 

роль. Завершился длительный процесс собирания русских земель вокруг 

Москвы. Россия смогла ставить перед собой более амбициозные задачи, чему 

способствовало осознание себя единственным независимым православным 

государством, наследующим величие «второго Рима» – Константинополя.  

К концу царствования Ивана Грозного территория Российского 

государства существенно увеличилась за счет присоединения обширных земель 

Поволжья и начала освоения Западной Сибири. При этом длительная война за 

выход к Балтийскому морю положительного результата не принесла; 

напряженными оставались отношения с ближайшими соседями на западном и 

южном рубежах.  

В области внутренней политики на центральном уровне была опробована 

выраженная в опричнине модель абсолютной неограниченной власти монарха, 

но в то же время на местах шло становление системы выборного земского 
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самоуправления. В экономической жизни России проявились серьезные 

социальные трансформации в виде начала закрепощения податных групп 

населения страны.  

 

6 Лекция 6. Россия на рубеже XVI–XVII вв. Смутное время 
 

Смутное время начала XVII в.: сущность и периодизация. Начало XVII в. 

ознаменовалось для России вступлением в период острейшего социально-

экономического и политического кризиса, получившего от современников 

наименование Смутное время или просто – Смута. В исторической науке 

советского периода Смутное время определялось или как революция 

(крестьянская и даже дворянская), или как крестьянская война, или польско-

шведская интервенция. На современном этапе своего развития отечественная 

историография склоняется к пониманию сущности Смутного времени как 

гражданской войны.  

Подобно любому масштабному историческому событию, Смутное время 

стало результатом воздействия целого ряда причин – как объективных, так и 

субъективных. К числу первых следует отнести прежде всего постепенно 

оформлявшийся на протяжении предыдущего столетия крепостнический строй, 

создававший напряженность не только между помещиком и терявшим свободу 

крестьянином, но и между самими помещиками. Безусловно, свою роль сыграл 

и растущий антагонизм между центром страны и ее окраинами: столичные 

власти стремились полностью контролировать ситуацию на местах, но в 

условиях огромных пространств страны Москва практически не имела 

возможности следить за всем происходящим, а провинция не могла добиться от 

центра принятия нужных ей решений. В силу этого в известной степени 

Смутное время являлось «бунтом регионов».  

Началом гражданской войны следует считать вторжение войска 

Лжедмитрия I в пределы Российского государства осенью 1604 г., хотя 

высказываются и иные точки зрения, относящие начало кризиса еще ко 

времени кончины Ивана Грозного (1584 г.) и даже расколовшей страну надвое 

опричнины (1565 г.); к моменту избрания на престол Бориса Годунова; к самым 

первым годам XVII в., а событиями, положившими конец Смутному времени, 

считают освобождение Москвы силами объединенного ополчения (1612 г.) и 

избрание царем Михаила Федоровича Романова (1613 г.). В последние годы 

популярность приобретает точка зрения, относящая завершение Смуты как 

гражданской войны, осложненной иностранной интервенцией, к моменту 

подписания Деулинского перемирия с Речью Посполитой (1618 г.).  

Периодизация Смутного времени включает следующие этапы: 

династический – борьба за власть после смерти Ивана Грозного (1584–1605 гг.); 

социальный – вооруженное противостояние раз личных общественных групп 

(1606–1610 гг.); национальный – освобождение страны от иностранных войск 

(1611–1618 гг.). 
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Причины Смутного времени. Объективные причины кризиса начала XVII 

в. тесно переплетены с субъективными. Голод 1601–1603 гг. спровоцировали 

независящие от человека природные условия, и в этом смысле, конечно, он 

может быть признан случайностью. Но случайностью никоим образом не 

являлся слабый уровень развития сельского хозяйства, не позволявший 

большинству производителей хлеба иметь запас, могущий сыграть роль 

своеобразной «подушки безопасности». Равным образом субъективным 

фактором нельзя назвать слабость экономических связей между регионами, 

препятствовавшую оперативному перераспределению ресурсов между ними 

(ведь урожай в стране погиб не повсеместно).  

Субъективным фактором, способствовавшим обострению внутреннего 

конфликта, стало пресечение правящей династии Рюриковичей и вызванный 

этим кризис легитимности власти, выразившийся в недоверии к избранному 

монарху и в появлении целой череды претендовавших на власть самозванцев. 

Однако успех самозванцев начала XVII в. обусловили вполне объективные 

причины, в частности, складывавшиеся на протяжении столетий у подданных 

Российского государства представления о власти государя как наследственного 

хозяина государства.  

Среди факторов, способствовавших углублению, ожесточению и 

пролонгированию внутреннего противостояния в России XVII в., нередко 

называют и вмешательство соседних держав (в наибольшей степени – Речи 

Посполитой и Швеции). Бесспорно, внешний фактор сыграл свою роль, однако 

внешнее влияние может оказать серьезное воздействие на страну лишь при 

условии, что там уже имеется подготовленная почва для внутреннего 

конфликта. Не следует забывать слова классика российской исторической 

науки В. О. Ключевского о том, что первый самозванец «был лишь испечен в 

польской печке, а заквашен в Москве». 

Россия накануне Смуты. Назревание кризиса. Предысторией Смутного 

времени являются события конца XVI – начала XVII в. После смерти Ивана 

Грозного царем стал его старший сын Федор Иванович (1584–1598 гг.), 

неспособный к принятию самостоятельных политических решений. Борьба за 

реальную власть при слабом ударе закончилась к концу 1586 г. победой его 

шурина (брата царицы Ирины, жены Федора Ивановича) боярина Бориса 

Федоровича Годунова (его наиболее серьезными соперниками были князья 

Шуйские).  

Умный политик, Борис Годунов управлял государством в период 

царствования Федора Ивановича. Эти годы прошли под знаком постепенного 

восстановления экономики страны и укрепления ее южных и юго-восточных 

рубежей. В 1591 г. удалось отразить крупный набег крымского хана Гази Гирея 

II на Москву; в 1595 г. в состав России вернулись земли на северо-западной 

границе, уступленные Швеции по итогам Ливонской войны. Важным событием 

в церковной жизни Российского государства стало повышение статуса главы 

Русской православной церкви: благодаря дипломатическому искусству Бориса 

Годунова константинопольский патриарх в 1589 г. дал согласие на 
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провозглашение митрополита Московского и всея Руси Иова патриархом. 

Между тем нашла продолжение и линия, направленная на закрепощение 

крестьянства и выразившаяся в принятии в 1597 г. указа об урочных летах, 

устанавливавшего пятилетний срок сыска беглых.  

Проблемой оставалось и будущее царской династии. Брак царя Федора с 

Ириной Годуновой долгое время оставался бездетным, а Младший сын Ивана 

Грозного царевич Дмитрий Иванович жил в фактической ссылке в оставленном 

ему отцом в качестве удела городе Угличе. В 1591 г. царевич погиб при не 

вполне ясных обстоятельствах, и, хотя следственная комиссия сочла причиной 

смерти царского брата случайное самоубийство в припадке эпилепсии, в народе 

твердили об убийстве наследника по приказу Годунова. Вероятным сценарием 

развития событий мог стать переход престола к сыну Годунова Федору 

Борисовичу, оказавшемуся после смерти царевича Дмитрия самым близким 

родственником (племянником) бездетной царской четы. Однако на момент 

кончины царя Федора Ивановича Федору Годунову исполнилось лишь девять 

лет, и в феврале 1598 г. спешно собранный земский собор под руководством 

патриарха Иова провозгласил царем Бориса Годунова, выступавшего на этих 

«выборах» в роли единственной кандидатуры. 

Кризисные явления начала XVII в. Царствование Бориса Годунова 

начиналось вполне благополучно: новый монарх простил все прежние 

недоимки по налогам, увеличил жалованье служилым людям и ввел пятилетний 

мораторий на вынесение смертных приговоров. Однако сформировавшийся как 

политик в годы опричнины, Борис Федорович отлично понимал, что 

представители знатных боярских фамилий не могут быть искренне преданы 

«худородному выскочке». Явные и тайные расправы над Романовыми и их 

сторонниками не добавляли царю народной любви.  

Готовность поверить в «воскрешение» царевича подпитывалась в 

сознании народа обрушившимися на него в первые годы XVII в. природными 

бедствиями. Три года подряд (1601–1603 гг.) выдались неурожайными, 

следствием чего стало 20-кратное увеличение цен на хлеб и другие продукты. 

Начавшийся голод породил хлебные спекуляции, массовую гибель людей, 

эпидемии, обострение криминальной ситуации. Попытки царя Бориса взять 

ситуацию под контроль с помощью установления государственных цен на хлеб, 

раздачи нуждающимся денег из царской казны и хлеба из государевых запасов 

лишь усугубляли ситуацию: деньги разворовывались чиновниками, хлеба на  

всех не хватало, а скопление в Москве людских толп, явившихся за царской 

милостью, повышало смертность от эпидемических заболеваний. Народное 

утопическое сознание искало спасения в мечте о возвращении законного 

наследника престола – царевича Дмитрия, чудесным образом спасшегося от 

подосланных Годуновым убийц. 

Начало гражданской войны. Идея материализовалась в фигуре 

Лжедмитрия I. О его происхождении наиболее правдоподобной является 

версия, связывающая его с провинциальным галичским сыном боярским 

Юрием Отрепьевым, ставшим холопом у Романовых, а затем после опалы 
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последних принявшим монашеский постриг под именем Григорий. Сменив 

несколько обителей, Отрепьев стал иноком кремлевского Чудова монастыря, 

служившего резиденцией патриарха Иова. Умный монах вскоре стал личным 

секретарем патриарха, нередко бравшего Отрепьева с собой в царские палаты. 

Вскоре на Григория донесли, обвинив его в том, что тот в разговорах предрекал 

себе царское будущее. Спасаясь от ареста, монах бежал в пределы Речи 

Посполитой, сбросил монашескую рясу и стал выдавать себя за чудесно 

спасшегося сына Ивана Грозного. Польско-литовские магнаты, католическое 

духовенство и король Сигизмунд III сочли выгодным оказать самозванцу 

тайную поддержку (открытая помощь привела бы к войне с Российским 

государством, к чему Речь Посполитая, воевавшая в Прибалтике со Швецией, в 

тот момент не стремилась). Самозванец в ответ не скупился на обещания, 

гарантируя передачу польской короне смоленских и северских земель и 

обнадеживая Ватикан подчинением России церковной власти папы римского. 

Собрав на полученные от короля деньги небольшое наемное войско, 

Лжедмитрий I осенью 1604 г. вторгся на территорию российского севера.  

Развернувшиеся события продемонстрировали слабость Годунова и 

минимальный уровень его поддержки в обществе. Города Северской земли 

один за другим без боя сдавались и присягали «царевичу». К Лжедмитрию 

присоединялись донские и запорожские казаки, гарнизоны капитулировавших 

городов, крестьяне дворцовых волостей. В разгар борьбы в апреле 1605 г. Борис 

Годунов скоропостижно скончался. Уже в мае стоявшие под Кромами войска 

присягнули «царевичу Дмитрию», а в июне Годуновых низложили (царя 

Федора Борисовича и вдовствующую царицу Марию Григорьевну при этом 

убили). 

Правление Лжедмитрия I. Въезд «царевича» в Москву население 

столицы встретило ликованием. Для ликвидации сомнений в его подлинности в 

Москву доставили вдову Ивана Грозного, мать царевича Дмитрия Марфу 

Нагую, и та публично признала в самозванце своего «спасшегося» сына. Вслед 

за этим Отрепьев венчался на царство как царь Дмитрий Иванович.  

Его царствование оказалось недолгим, но ярким. Поведение нового царя 

характеризовалось простотой, радикально отличая его от скованных обычаем и 

этикетом предшественников. Это подкупало жителей Москвы, в чьей среде 

Лжедмитрий I был популярен настолько, что порой позволял себе 

перемещаться по городу без охраны. Обладавший незаурядной смелостью и 

живым умом, отмеченным даже его недоброжелателями, самозванец быстро 

находил решение вопросов, оказывавшихся «не по зубам» членам Боярской 

думы. Народной любви Лжедмитрию добавили его указы, освободившие от 

возвращения к прежним господам бежавших (а порой и выгнанных на улицу 

хозяевами) в голодные годы холопов.  

Вопреки распространенному мнению, Лжедмитрий I не стал 

«марионеткой польского короля». Он подчеркивал свою приверженность 

православию, не предпринимая никаких шагов по пропаганде католического 

вероучения. Равным образом царь не спешил с выполнением обещания 
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передать Речи Посполитой пограничные территории (приватно предлагая 

заплатить за них деньгами).  

Единственное из обещаний, данных самозванцем в Речи Посполитой, и 

выполненное им, стала его женитьба на дочери польского магната Юрия 

Мнишека Марине. Именно это в конечном итоге привело Лжедмитрия I к 

гибели. В Москву вместе с царской невестой прибыло множество гостей из 

Польши и Литвы, и их поведение казалось москвичам (а многих из них 

выселили из домов ради размещения приехавших) вызывающим. 

Недовольством населения столицы воспользовались заговорщики с князем 

Василием Шуйским во главе: они захватили Кремль и расправились с 

самозванцем.  

Спустя три дня после переворота собранная на Красной площади толпа 

москвичей провозгласила царем главу заговорщиков боярина князя Василия 

Ивановича Шуйского (1606–1610 гг.). Поспешность венчания на царство, 

двусмысленность обстоятельств переворота (многие москвичи выходили на 

улицу не против самозванца, а в стремлении защитить царя от поляков), 

уничтожение трупа Лжедмитрия – все это способствовало реанимации 

самозванства, тем более что «Дмитрий Иванович» удачно вписывался в образ 

«доброго царя», пострадавшего от «лихих бояр».  

Боярство, преследуя своекорыстные цели, борясь за царский венец или 

место рядом с троном, сыграло видную роль в событиях Смуты на ее 

начальном этапе, который некоторые историки именуют «боярской смутой». 

Бояре с легкостью отступились от семьи Годуновых, а затем избавились и от 

сыгравшего свою роль Лжедмитрия, возведя на престол «боярского царя» 

Василия Шуйского, что устраивало далеко не всех. И слухи о новом «чудесном 

спасении» царя Дмитрия поползли сразу после гибели первого самозванца. 

Царь Василий Шуйский. Уровень поддержки царя Василия Шуйского в 

народе с самого начала его царствования был низким – как в связи с 

популярностью его предшественника, так и в силу личных качеств нового 

монарха: зависимость от политической конъюнктуры, утверждение о его якобы 

всенародном избрании, данное им при венчании на царство обещание не 

принимать важных решений без совета с Боярской думой (что закрепило за 

Шуйским репутацию «боярского царя»).  

Уже летом 1606 г. против царя Василия взбунтовалось население 

Астрахани. Отказавшись верить в гибель Лжедмитрия I, жители этих мест 

изгнали царских воевод и начали формировать повстанческое войско. Во главе 

бунтовщиков встал бывший боевой холоп князя А. А. Телятевского Иван 

Болотников. Повстанческое войско двинулось к Москве, нанося поражения 

отрядам, высланным против них Василием Шуйским. Значительную часть 

повстанческого войска составили служилые люди южных уездов, в том числе 

дети боярские (рязанские дворяне Прокопий Ляпунов и Григорий Сунбулов, 

тульский сын боярский Истома Пашков наряду с Болотниковым играли 

руководящую роль на начальном этапе восстания).  



63 

 

Дворянство играло в событиях Смуты заметную роль. Ввиду его 

географической разобщенности, отсутствия осознания сословного единства, 

экономического расслоения и разной степени вовлеченности во властные 

структуры оно оказалось в составе противоборствующих лагерей и нередко 

меняло свои политические предпочтения.  

Уже к октябрю 1606 г. восставшие подошли к Москве. Лишь в декабре 

благодаря переходу в правительственный лагерь значительной части дворян с 

Ляпуновым во главе Василию Шуйскому удалось отбросить болотниковцев к 

Калуге, где те сумели выдержать осаду и отступили в хорошо укрепленную 

Тулу. Туда подошли отряды, возглавленные самозваным царевичем Петром 

Федоровичем (этот самозванец, выдававший себя за никогда не 

существовавшего сына царя Федора Ивановича, еще в царствование 

Лжедмитрия I действовал на Тереке, а затем на Волге). Болотников и Лжепетр 

капитулировали в октябре 1607 г. после четырехмесячной осады Тулы 

царскими войсками. Самозванца казнили, Ивану Болотникову по царскому 

обещанию сохранили жизнь, но вскоре тайно ослепили и утопили. 

Лжедмитрий II. Начало иностранной интервенции. Лжедмитрий II 

появился на западных рубежах Российского государства летом 1607 г. 

Происхождение Лжедмитрия II неизвестно. Марионетка в чужих руках 

(наибольшее влияние на него имели прибывшие с наемными отрядами из Речи 

Посполитой князь Р. Ружинский, Я.П. Сапега и казачий атаман И. Заруцкий), 

он послушно играл предписанную ему роль. Тем не менее люди шли и за ним, 

даже полностью осознавая его самозванство (Марина Мнишек, вдова 

Лжедмитрия I, признала в новом самозванце своего «чудесно спасшегося» 

мужа).  

После серии сражений летом 1608 г. войско Лжедмитрия II обосновалось 

в подмосковном селе Тушино (отчего его и прозвали Тушинским вором или 

просто – Вором). Здесь Лжедмитрий II обзавелся собственным двором с 

Боярской думой, приказами и даже патриархом, которым стал плененный 

митрополит Ростовский и Ярославский Филарет (Романов). Давление со 

стороны людей «тушинского вора» и непопулярность Василия Шуйского 

привели к массовому переходу городов вокруг Москвы на сторону самозванца, 

и неприятель почти полностью блокировал столицу.  

Не рассчитывавший на преданность подданных, Василий Шуйский 

попросил помощи у Швеции: по заключенному в Выборге в феврале 1609 г. 

договору в обмен на пограничную Корелу с уездом король Карл IX предоставил 

России пятитысячный наемный корпус, возглавленный генералом Яковом 

Делагарди. Заключение русско-шведского союза стало для властей Речи 

Посполитой, находившейся в состоянии войны со Швецией, поводом для 

объявления войны России. В сентябре 1609 г. польско-литовские войска 

подступили к пограничной русской крепости Смоленску и надолго увязли в его 

осаде.  

Тем временем шведские наемники совместно с боярином князем 

Михаилом Скопиным-Шуйским и выступившая с Нижней Волги рать боярина 
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Федора Шереметева, нанося тушинцам тяжелые поражения, освободили от них 

новгородские земли, Среднее и Верхнее Поволжье, заставили противника 

свернуть осаду Троице-Сергиева монастыря и двинулись к Москве. 

Испуганный происходящим, Лжедмитрий II бежал из Тушина в Калугу, а часть 

его сторонников решили перейти на сторону польского короля. В феврале 1610 

г. они заключили с Сигизмундом III договор об избрании царем королевича 

Владислава. Принятие королем предложения тушинцев означало 

вмешательство во внутренние дела России и переводило действия Польши в 

России в разряд открытой вооруженной интервенции. 

Низложение Василия Шуйского и начало «междуцарствия». Положение 

Василия Шуйского становилось шатким, и распад Тушинского лагеря в марте 

1610 г. лишь осложнил положение царя, поскольку боярская оппозиция, ранее 

вынужденно державшая его сторону, боясь победы самозванца, теперь более не 

нуждалась в нем. 17 июля 1610 г. Шуйского в ходе бунта москвичей, 

направленного политическими противниками царя, низложили и постригли в 

монахи.  

Народные ополчения Москва под оккупацией. Швеция после присяги в 

Москве и других городах польскому принцу из союзницы России превратилась 

в ее неприятеля, открыв боевые действия у северо-западных рубежей. Южные 

уезды разорялись татарскими и ногайскими набегами. Наибольшая опасность 

проистекала от Речи Посполитой, хотя сын польского короля и считался 

избранным царем России. Польско-литовские войска стояли под Смоленском. 

Целовавшее крест королевичу Владиславу боярское правительство утратило 

остатки влияния и не контролировало ситуацию даже в самой Москве. Власть 

фактически оказалась в руках командующего польско-литовским гарнизоном 

Кремля полковника Александра Гонсевского.  

Недовольство сложившейся ситуацией ширилось, и голосом протеста 

стал патриарх Московский и всея Руси Гермоген. Не сумев воспрепятствовать 

вступлению польско-литовского гарнизона в Москву, он настаивал на 

немедленном прибытии королевича Владислава в Смоленск и принятии им 

православия, отказываясь подписать боярские грамоты с призывом 

капитулировать перед королем. Взятый под стражу, Гермоген сумел передать 

на волю несколько посланий с обращением к русским людям идти на выручку 

оккупированной Москве. Воззвания патриарха были услышаны, и в начале 1611 

г. думный дворянин Прокопий Ляпунов начал собирать в Рязани рать 

(ополчение), призывая присоединяться к борьбе жителей других городов.  

Восстание 1611 г. в Москве. Первое ополчение. Все более напряженной 

становилась ситуация в Москве: жители столицы ждали подхода ополченцев, 

участились стычки между горожанами и представителями польско-литовского 

гарнизона. Силы первого ополчения (по оценкам современников – до 100 тыс. 

человек) приступили к осаде Москвы, сумев перекрыть почти все подступы к 

ней. Неприятеля спасла разобщенность, царившая в русском лагере. Ополчение 

состояло из сил, совсем недавно воевавших друг с другом: с П. П. Ляпуновым 

под Москву пришли недавние сподвижники Василия Шуйского, в основном 
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дворяне, тогда как под знаменами князя Д. Т. Трубецкого и атамана И. М. 

Заруцкого сражались вчерашние люди тушинского вора. Ополченцев разделяла 

и социальная рознь: казаки из лагеря Заруцкого, в массе в недалеком прошлом 

холопы и крестьяне, не испытывали доверия к дворянской части земской рати.  

Назревающим конфликтом воспользовалось командование осажденного 

польско-литовского гарнизона. Изготовив поддельную грамоту, где Ляпунов 

якобы призывал к истреблению казаков, они спровоцировали его убийство на 

казачьем кругу. Власть над ополчением перешла к Заруцкому и Трубецкому, 

что вызвало отъезд значительной части дворян. Оставшихся под Москвой сил 

уже не хватало для блокирования города, а слабо дисциплинированная казачья 

масса к тому же занималась грабежами в окрестных деревнях, пытаясь 

обеспечить себя провиантом и фуражом. 

Второе ополчение. На исходе 1611 г. в Нижнем Новгороде началось 

движение по созданию нового ополчения. Инициатором этого патриотического 

порыва выступил нижегородский земский староста Кузьма Минин, 

предложивший землякам жертвовать на организацию рати треть имущества. 

Ядро формирующегося ополчения составили смоленские дворяне, лишившиеся 

поместий после захвата Смоленщины поляками, а его военным предводителем 

согласился стать князь Дмитрий Михайлович Пожарский. 

Сформированное к началу 1612 г. нижегородское ополчение выступило в 

поход вдоль берега Волги, попутно пополняя силы местными ратными людьми  

и собирая в казну средства в богатых городах Поволжья. Вскоре силы второго 

ополчения (до 12,5 тыс. человек) выступили к столице. Они успели преградить 

путь неприятелю: в боях 22–24 августа 1612 г. силы двух ополчений совместно 

отразили натиск Ходкевича, оставив польско-литовский гарнизон Кремля 

(около 3 тыс. человек) без провианта и надежд на подкрепления. Спустя месяц 

предводители ополчений князья Трубецкой и Пожарский договорились об 

объединении сил и совместном руководстве боевыми действиями. Еще через 

месяц, 26 октября 1612 г., неприятельский гарнизон капитулировал, и отряды 

ополченцев вступили в Кремль. Победа стала возможной лишь благодаря 

консолидации социальных сил, заинтересованных в прекращении потрясений 

гражданской войны, в первую очередь – провинциального дворянства и 

верхушки посадского населения. 

Земский собор 1613 г. Одной из первоочередных задач победившее 

ополчение считало избрание царя, могущего стать объединяющим началом в 

дальнейшем освобождении страны от захватчиков. Вожди ополчения решили 

собрать в столице земский собор с обязательным участием представителей всех 

городов страны. Среди собравшихся в Москве отсутствовало единодушие, 

выдвигались разные кандидатуры – «Ворёнок» (двухлетний сын Лжедмитрия II 

– Иван Дмитриевич), предводители ополчения, несколько представителей 

боярских семейств, имелись сторонники и у иностранных принцев – шведского 

и польского. Многочисленное казачество вообще предлагало решить судьбу 

престола жребием.  

В конечном итоге именно их позиция поставила точку в долгом споре:  
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21 февраля 1613 г. казаки потребовали провозглашения царем 16-летнего 

Михаила Федоровича Романова, и сопротивляться таким образом выраженной 

воле народа не решились ни предводители ополчения, ни участники земского 

собора, так и не успевшего собраться в полном составе. Сам избранный царь 

находился тогда под Костромой и о своем избрании не подозревал. 

Гражданская война не закончилась, но обретение страной государя, в 

законность власти которого верило большинство ее населения, позволяло 

надеяться на завершение Смуты. 

Ситуация в стране в начале царствования Михаила Федоровича. 

Избрание на престол Михаила Романова его правительство стремилось 

представить, как завершение многолетней Смуты. Однако в начале 

царствования Михаила Федоровича гражданская война продолжалась еще 

несколько лет.  

Михаилу Федоровичу предстояло решить множество сложных задач в 

самых разных сферах государственного управления. Следовало восстановить 

разрушенные Смутой дипломатические контакты с соседними державами. С 

этой целью уже в 1613 г. отправили посольства в Крымское ханство, 

Ногайскую орду, Османскую империю, Персию, Англию, Данию и Священную 

Римскую империю. Прибытие в Москву ответных посольств свидетельствовало 

о признании новой российской власти на международной арене. 

Завершение войн со Швецией и Речью Посполитой. Одной из самых 

острых проблем начала царствования Михаила Федоровича являлись 

продолжавшиеся бои с польско-литовскими и шведскими силами. Начавшиеся 

в 1615 г. переговоры между Швецией и Россией увенчались заключением 

Столбовского мирного договора в феврале 1617 г. Швеция вывела свои войска 

из Новгорода, но удержала за собой российские приграничные города-крепости 

Ивангород, Ям, Копорье и Корелу, отрезав таким образом Россию от побережья 

Балтийского моря.  

Польская сторона согласилась на перемирие, подписанное 1 декабря 1618 

года. в деревне Деулино близ Троицкого монастыря. По условиям 

заключенного на 14,5 лет договора к Речи Посполитой отошли 14 русских 

городов в Смоленской и Северской земле, а также на северо-западе (наиболее 

значительные – Смоленск, Белая, Дорогобуж, Новгород-Северский, Стародуб, 

Чернигов, Невель и Себеж). Сохранение королевичем Владиславом притязаний 

на русский престол и непризнание польско-литовской стороной Михаила 

Романова царем России делало возобновление конфликта неизбежным. 

Итоги и последствия Смутного времени. Первая гражданская война 

дорого обошлась Российскому государству. По приблизительным подсчетам, 

она унесла жизни пятой части населения страны – более 1 млн человек. 

Восполнить демографические потери, вернувшись к уровню численности 

населения конца XVI в., Россия сумела лишь спустя полвека.  

Тяжелыми оказались и экономические последствия Смуты – многие 

города неоднократно горели и подвергались разграблению. Заметно 

уменьшились налоговые поступления в казну. 
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Утрата выхода к побережью Финского залива Балтийского моря, уступка 

Речи Посполитой смоленских и северских земель вернули западную 

российскую границу к ее состоянию на начало XVI в. Выйти на прежние 

рубежи России удалось лишь полвека спустя после двух кровопролитных войн 

с Речью Посполитой, возвращения же на берега Балтики пришлось ждать почти 

столетие. Следствием Смутного времени стало утверждение в правящих кругах 

России консервативной идеологии.  
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