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Введение 
 

Современное общество переживает глубокие трансформации, вызванные 

стремительным развитием информационных технологий и всеобщей 

цифровизацией. Эти процессы приводят к ускорению темпов социальных 

изменений и требуют пересмотра устаревших моделей взаимодействия. 

Одновременно происходят кардинальные изменения в геополитической 

сфере. Однополярная система мироустройства уступает место многополярному 

миру, основанному на принципах взаимного уважения суверенитета и учете 

национальных интересов различных государств. 

Эти глобальные процессы закономерно влияют на систему образования, 

выдвигая новые требования к подготовке специалистов. В современных 

условиях особую важность приобретает формирование у обучающихся 

системного и критического мышления, расширение их социогуманитарного 

кругозора, а также развитие четкой ценностно-мировоззренческой позиции. 

Целью освоения учебной дисциплины «Основы российской 

государственности» является формирование у студентов целостного 

представления о цивилизационных особенностях, исторических традициях и 

ценностных основах российского государства, а также развитие способности 

анализировать современные вызовы и перспективы развития страны. 

Особое значение придается укреплению гражданской и цивилизационной 

идентичности молодежи как основы устойчивого развития общества. Введение 

в образовательные программы вузов курса «Основы российской 

государственности» имеет стратегическое значение для обеспечения 

национальной безопасности страны. 

Этот курс выполняет несколько важных функций: мировоззренческую 

(формирование целостного понимания российской действительности), 

познавательную (передача системных знаний о государстве), идеологическую 

(укрепление гражданской позиции) и практическую (развитие навыков анализа 

социально-политических процессов). 
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1 Что такое Россия? 
 

1.1 Общие сведения  

 

Российская Федерация, крупнейшее государство мира по территории 

(более 17 миллионов квадратных километров [1]), расположена в Восточной 

Европе и Северной Азии, омывается водами 12 морей трех океанов –

Атлантического, Северного Ледовитого и Тихого [2, с. 8]. Протяженность ее 

границ составляет 61 666 км, включая морские (38 808 км), что делает Россию 

страной с самой длинной границей в мире. Она граничит с 18 государствами, 

среди которых Норвегия, Китай, Казахстан и США [3, с. 45]. Климат России 

отличается резкой континентальностью: от арктических пустынь на севере до 

субтропиков Черноморского побережья Кавказа на юге, при этом 65 % 

территории занимает вечная мерзлота [4, с. 102]. 

Административно территория России разделена на 89 субъектов (2023 г.), 

включая 24 республики, 9 краёв, 48 областей, 3 города федерального значения 

(Москва, Санкт-Петербург, Севастополь), 1 автономную область и 4 автономных 

округа [5, ст. 65]. Страна объединена в 8 федеральных округов, созданных для 

оптимизации управления регионами: Центральный, Северо-Западный, Южный, 

Северо-Кавказский, Приволжский, Уральский, Сибирский и Дальневосточный. 

Столица – Москва (12,7 млн жителей), другие крупнейшие города: Санкт-

Петербург (5,4 млн), Новосибирск (1,6 млн), Екатеринбург (1,5 млн) [6, с. 67]. 

По данным Росстата (2023), численность населения составляет 146,4 млн 

человек, при средней плотности 8,57 чел./км², однако 78 % жителей 

сосредоточены в европейской части страны. Этнический состав включает более 

190 народов: русские (80,85 %), татары (3,87 %), украинцы (1,41 %), башкиры 

(1,16 %) и чуваши (1,05 %). Государственным языком является русский, но          

37 субъектов Федерации имеют дополнительные официальные языки, включая 

татарский, чеченский и якутский. 

Природные богатства России уникальны: здесь сосредоточено                         

20 % мировых лесных ресурсов (815 млн га), 25 % пресной воды (45 тыс. км³),   

17 % разведанных запасов нефти (14,8 млрд тонн) и 27 % природного газа         

(37,4 трлн м³). Страна занимает первое место по запасам алмазов (30 % мировых) 

и никеля (40 %), второе – по углю (16 %) и железной руде (22 %). 

Политическая система, закрепленная Конституцией 1993 года, определяет 

Россию как федеративную президентско-парламентскую республику [5, ст. 1]. 

Глава государства – Президент, избираемый на 6 лет, законодательная власть 

принадлежит двухпалатному Федеральному Собранию (Совет Федерации и 

Государственная Дума), исполнительная – Правительству во главе с 

Председателем [5, ст. 10-11].  

Экономика России, шестая в мире по ВВП (2,21 трлн долларов по ППС в 

2022 г.), имеет сырьевую направленность: на нефть и газ приходится                        

66 % экспорта [18-19]. Ключевые отрасли включают добывающую 
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промышленность (13 % ВВП), машиностроение (9 %), сельское хозяйство             

(4,7 %) и IT-сектор        (3,2 %), демонстрирующий рост на 12 % в год. 

Культурное наследие страны отражено в 31 объекте ЮНЕСКО, включая 

Московский Кремль, озеро Байкал и золотые горы Алтая. Россия дала миру          

27 Нобелевских лауреатов, среди которых И. Павлов (медицина, 1904), А. 

Сахаров (премия мира, 1975) и Н. Г. Басов (физика, 1964). Система образования 

включает 741 вуз (2023 г.), включая МГУ (осн. 1755 г.) и СПбГУ, входящие в                         

топ-200 мировых рейтингов [7]. 

 

1.2 География России 

 

Россия обладает уникальным географическим разнообразием, 

формирующим её природные зоны и экосистемы. На севере протянулась 

арктическая пустыня с ледниковыми ландшафтами и редкой тундровой 

растительностью, переходящая южнее в обширные массивы тайги – 

крупнейшего в мире хвойного леса, занимающего более 60 % территории 

страны. Центральные и южные регионы представлены смешанными лесами, 

лесостепями и степями, где плодородные чернозёмы создают основу для 

сельского хозяйства. Особое место занимают горные системы: Кавказ с 

альпийскими лугами и высокогорными ледниками, Алтай с его межгорными 

долинами, а также вулканические плато Камчатки, где действуют 29 из                 

160 вулканов страны. 

Водоёмы России. Россия, обладая самой протяжённой береговой линией в 

мире, омывается водами тринадцати морей, принадлежащих трём океанам, что 

определяет её уникальные климатические и экономические особенности.  

На севере, вдоль побережья Северного Ледовитого океана, расположены 

моря Баренцево, Белое, Карское, Лаптевых, Восточно-Сибирское и Чукотское, 

большую часть года скованные льдами. Эти акватории, несмотря на суровые 

условия, играют ключевую роль в освоении Арктики: здесь пролегает Северный 

морской путь – кратчайший маршрут между Европейской частью России и 

Дальним Востоком, а также сосредоточены крупные месторождения нефти и 

газа.  

На Тихоокеанском побережье выделяются Берингово, Охотское и 

Японское моря, богатые биологическими ресурсами – на их долю приходится     

60 % российского улова рыбы и морепродуктов. 

Особое значение имеет Охотское море, где добывают ценные породы 

лососевых и крабов, а его шельф содержит значительные запасы углеводородов.  

Юго-западные рубежи страны омывают моря Атлантики: Балтийское, 

Чёрное и Азовское, которые обеспечивают выход в международные торговые 

маршруты. Крымское побережье Чёрного моря, с его субтропическим климатом, 

является важнейшей рекреационной зоной, а порты Новороссийск и Туапсе – 

ключевыми точками экспорта нефти. 

Водные ресурсы страны включают не только моря, но и густую речную 

сеть.  



7 

 

Сибирские реки Обь, Енисей и Лена, впадающие в Северный Ледовитый 

океан, относятся к числу крупнейших в мире по полноводности – их годовой сток 

превышает 5 000 км³.  

Волга, самая длинная река Европы (3 530 км), является экономической 

осью европейской части России: на её берегах расположены 15 городов-

миллионников, а каскад гидроэлектростанций обеспечивает 10 % 

энергопотребления страны.  

Озёра России поражают разнообразием: от мелководного Каспийского 

моря-озера, где добывают 90 % российской икры, до тектонического Байкала, 

хранящего 23 % мировых запасов пресной воды.  

Озеро Байкал представляет собой уникальный природный объект, 

расположенный в Восточной Сибири, являющийся самым глубоководным 

озером в мире и крупнейшим пресноводным водоемом Евразии. В его акватории 

сосредоточено приблизительно 20 % от общего объема пресной воды на планете 

Земля. 

Геологическая история формирования озера насчитывает 25-35 миллионов 

лет. Водоем характеризуется исключительной глубиной, достигающей              

1642 м. Гидрологическая система озера включает более 300 впадающих рек и 

ручьев, при этом единственным истоком является река Ангара. 

Гидрологические характеристики Байкала демонстрируют высокую 

степень чистоты и прозрачности воды, позволяющую визуализировать объекты 

на глубине до 40 м. Лёд на озере также отличается высокой прозрачностью и 

достигает толщины от 1,5 до 2 м в зимний период. 

Уникальным явлением природы остаются сибирские болота, занимающие 

1,4 млн км² – они играют роль гигантского природного фильтра, поглощая 

углекислый газ и регулируя климат планеты. 

Горы и равнины России. Территория Российской Федерации 

характеризуется сложным и разнообразным рельефом, сформированным в 

результате длительных геологических процессов. С точки зрения орографии, её 

можно разделить на две крупные морфоструктуры: равнинные пространства, 

занимающие около 70 % площади, и горные системы, сосредоточенные 

преимущественно на южных и восточных окраинах. 

К числу крупнейших равнин относятся Восточно-Европейская (Русская) и 

Западно-Сибирская, сформированные на древних платформах. Их плоский 

рельеф с абсолютными высотами до 300 м обусловлен аккумулятивной 

деятельностью четвертичных оледенений и речной эрозией. Особый интерес 

представляет Среднесибирское плоскогорье (от 500 до 700 м над уровнем моря), 

сформированное на Сибирской платформе и расчленённое глубокими речными 

долинами. 

Горные системы России формируют естественные рубежи между 

регионами и влияют на распределение осадков. 

Уральские горы (максимальная высота – г. Народная, 1895 м), условно 

разделяющие Европу и Азию, богаты полезными ископаемыми: здесь добывают 

малахит, изумруды и железную руду.  
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Кавказский хребет, с вершиной Эльбрус (5 642 м), отделяет Черноморское 

побережье от засушливых степей Прикаспия, создавая резкий контраст 

ландшафтов – от альпийских лугов до полупустынь.  

На юге Сибири протянулись Алтайские горы с нетронутыми кедровыми 

лесами и глубокими озёрами, такими как Телецкое, внесённое в список 

Всемирного наследия ЮНЕСКО.  

Дальний Восток впечатляет вулканической активностью: на Камчатке 

находится Ключевская Сопка (4 750 м) – высочайший действующий вулкан 

Евразии, а Долина гейзеров, открытая в 1941 году, остается единственным в мире 

гейзерным полем за пределами Исландии и Йеллоустоуна. 

Климат России. Климатические условия России характеризуются 

исключительным разнообразием, обусловленным огромной территорией, 

протяжённостью с севера на юг и с запада на восток, а также сложным 

взаимодействием атмосферных процессов. На территории страны 

сформировались арктический, субарктический, умеренный и частично 

субтропический (Черноморское побережье Кавказа) климатические пояса, 

каждый из которых оказывает специфическое воздействие на различные отрасли 

хозяйства. 

Суровость российского климата усиливается влиянием Северного 

Ледовитого океана, чьи холодные массы беспрепятственно распространяются на 

большую часть территории. Открытость пространства северным ветрам 

усиливает охлаждение зимой. Протяженность территории с севера на юг 

приводит к значительным различиям в поступлении солнечного тепла: южные 

регионы страны, такие как Краснодарский край, Волгоградская и Астраханская 

области, получают больше солнечной радиации и отличаются более мягкими 

зимами и жарким летом. 

Океаны оказывают значительное воздействие на климатические условия 

России. Атлантический океан формирует западный перенос воздушных масс, 

которые проникают вглубь страны вплоть до Верхоянского хребта. Влияние 

Атлантики ослабевает при движении на восток, что приводит к увеличению 

континентальности климата: сокращается количество осадков и усиливаются 

температурные контрасты между зимними и летними сезонами. 

Северный Ледовитый океан оказывает доминирующее воздействие на 

климат Арктики и прилегающих регионов, формируя зоны высокого 

атмосферного давления и распространяя холодные воздушные массы. На 

Дальнем Востоке влияние Тихого океана выражено в виде муссонного климата, 

при котором летние осадки достигают высокой интенсивности. 

Важнейшей особенностью российского климата является его резкая 

континентальность, особенно выраженная в Сибири и на Дальнем Востоке. Это 

проявляется в значительных годовых и суточных амплитудах температур, малом 

количестве осадков и продолжительной холодной зиме. Например, в Якутии 

абсолютные минимумы температур достигают минус 70 °C, что создаёт 

серьёзные проблемы для строительства, транспорта и энергетики. В то же время 
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европейская часть России, находящаяся под влиянием Атлантики, отличается 

более мягким климатом с равномерным распределением осадков в течение года. 

Полезные ископаемые России. Россия обладает крупнейшими в мире 

разведанными запасами полезных ископаемых, что обусловлено ее уникальным 

геологическим строением и огромной территорией, охватывающей 

разнообразные тектонические структуры и формации. В недрах страны 

сосредоточены значительные месторождения топливно-энергетических 

ресурсов, руд черных и цветных металлов, благородных металлов, алмазов, а 

также нерудного минерального сырья, играющего важную роль в современной 

промышленности. По запасам природного газа Россия занимает первое место в 

мире, по запасам нефти – одно из ведущих мест, при этом основные 

месторождения углеводородов сосредоточены в Западно-Сибирской 

нефтегазоносной провинции, Волго-Уральском регионе, Тимано-Печорской 

провинции и на шельфе арктических морей. Крупнейшие угольные бассейны – 

Кузнецкий, Канско-Ачинский, Печорский и Южно-Якутский – обеспечивают 

разнообразные по качеству и свойствам угли, от бурых до антрацитов. 

Рудные полезные ископаемые представлены месторождениями железных 

руд Курской магнитной аномалии, Карелии и Сибири, медных руд Урала и 

Норильского района, никелевых руд Кольского полуострова и Норильска, 

оловянных руд Дальнего Востока и Забайкалья. Особое значение имеют 

уникальные месторождения алюминиевых руд на Урале и в Сибири, 

полиметаллических руд в Алтайском крае и Забайкалье, а также крупнейшие в 

мире запасы редкоземельных металлов в Якутии и других регионах. По запасам 

золота Россия входит в тройку мировых лидеров, при этом основные 

месторождения сосредоточены в Восточной Сибири, на Дальнем Востоке и 

Урале, а по добыче алмазов страна уступает только Ботсване, благодаря 

разрабатываемым с середины XX века кимберлитовым трубкам Якутии и 

Архангельской области. 

Среди нерудных полезных ископаемых особое промышленное значение 

имеют калийные соли Верхнекамского месторождения, фосфориты Московской 

и Брянской областей, апатиты Хибинских месторождений, а также 

разнообразные строительные материалы – известняки, доломиты, гипс, глины и 

пески, распространенные практически во всех регионах страны. Уникальными 

являются запасы янтаря в Калининградской области, составляющие около 90 % 

мировых запасов, и крупные месторождения пьезооптического сырья 

(исландский шпат, горный хрусталь) в Сибири. Современная минерально-

сырьевая база России характеризуется высокой степенью обеспеченности по 

большинству видов полезных ископаемых. 

Города России. По состоянию на 2024 год в России насчитывается          

1125 городов, среди которых выделяются города-миллионники (16 городов с 

численностью населения свыше 1 млн человек), играющие ключевую роль в 

социально-экономическом развитии страны. Москва, будучи столицей и 

крупнейшим мегаполисом Европы с населением свыше 12,7 млн человек (более 

17 млн с учетом агломерации), выполняет функции главного финансового, 
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политического и культурного центра государства. Санкт-Петербург (5,4 млн 

жителей), основанный в 1703 году как «окно в Европу», сохраняет статус 

важнейшего транспортного узла, центра науки и культуры мирового значения. 

Крупнейшие города Уральского региона (Екатеринбург, Челябинск, 

Пермь) сформировались как промышленные центры в период индустриализации 

XVIII-XX веков и продолжают играть важную роль в металлургической и 

машиностроительной отраслях. Сибирские города-миллионники (Новосибирск, 

Омск, Красноярск) выполняют функции транспортно-логистических и научных 

центров, обеспечивая связь между европейской частью страны и Дальним 

Востоком. Особое место занимает Владивосток – главный тихоокеанский порт 

России и центр Дальневосточного федерального округа, имеющий 

стратегическое значение для развития международных экономических связей в 

Азиатско-Тихоокеанском регионе. 

Средние и малые города России (населением от 50 тыс. до 500 тыс. 

человек) демонстрируют значительную дифференциацию по экономической 

специализации: одни сохраняют промышленный профиль (Тольятти – 

автомобилестроение, Набережные Челны – машиностроение), другие 

развиваются как научные (Дубна, Обнинск) или туристические центры (Суздаль, 

Плёс). 

Сельское хозяйство России. Отрасль характеризуется выраженной 

зональной специализацией, обусловленной разнообразием природно-

климатических условий – от благоприятных черноземных регионов до зон 

рискованного земледелия Крайнего Севера. 

Зерновое хозяйство составляет основу растениеводства, при этом Россия 

входит в число мировых лидеров по экспорту пшеницы, главными 

производителями которой являются регионы Черноземья, Поволжья, Южного 

Урала и Западной Сибири. Кукуруза и ячмень возделываются в Центрально-

Черноземном районе и на Северном Кавказе, тогда как рисосеяние 

сосредоточено в Краснодарском крае и Приморье. 

Технические культуры включают подсолнечник (лидерство в мировом 

производстве подсолнечного масла), сахарную свеклу (Центральный и Южный 

федеральные округа), лен-долгунец (Нечерноземная зона) и сою (Дальний 

Восток). Картофелеводство и овощеводство развиты практически во всех 

регионах, однако промышленное производство сосредоточено в пригородных 

зонах крупных агломераций и южных районах с благоприятными 

климатическими условиями. 

Животноводство демонстрирует территориальную дифференциацию: 

мясомолочное скотоводство преобладает в Центральной России, Поволжье и на 

Северо-Западе; свиноводство наиболее развито в Белгородской области и других 

регионах с высокой концентрацией комбикормовой промышленности; 

птицеводство, отличающееся высокой степенью интенсификации, представлено 

крупными комплексами вблизи мегаполисов. Овцеводство традиционно 

концентрируется в степных районах Северного Кавказа и Южного Урала, тогда 

как оленеводство сохраняет свое значение в северных регионах и Якутии. 
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Промышленность России. Добывающий сектор, составляющий около     

15 % ВВП, базируется на эксплуатации уникальной минерально-сырьевой базы, 

включающей месторождения нефти (Западная Сибирь, Поволжье), природного 

газа (Ямало-Ненецкий АО), угля (Кузбасс), железных руд (КМА), цветных и 

редкоземельных металлов. Обрабатывающая промышленность демонстрирует 

выраженную территориальную специализацию: Центральный федеральный 

округ концентрирует 35 % машиностроительного производства, Уральский 

регион – 42 % металлургического комплекса, Сибирь - основные мощности 

нефтехимической и лесоперерабатывающей промышленности. 

Металлургический комплекс, включающий черную (НЛМК, ММК, 

Северсталь) и цветную (Норникель, РУСАЛ) металлургию, обеспечивает около 

10% промышленного производства и 15 % экспортных доходов. 

Машиностроительный сектор характеризуется высокой степенью концентрации: 

авиастроение (Объединенная авиастроительная корпорация) сосредоточено в 

Москве, Казани, Ульяновске; автомобилестроение (АвтоВАЗ, КАМАЗ) - в 

Самарской области и Татарстане; судостроение - в Санкт-Петербурге и Дальнем 

Востоке. Химическая промышленность, включающая производство 

минеральных удобрений (Уралхим, Фосагро), нефтехимию (СИБУР) и 

фармацевтику, демонстрирует устойчивый рост, особенно в сегменте глубокой 

переработки углеводородного сырья. 

Оборонно-промышленный комплекс (ОПК), насчитывающий около      

1350 предприятий, обеспечивает 20 % объема обрабатывающих производств и 

занимает второе место в мире по объему экспорта вооружений. Ключевые 

центры ОПК расположены в Москве, Санкт-Петербурге, Перми, Нижнем 

Новгороде и Иркутске.  

Пищевая промышленность, тесно связанная с агропромышленным 

комплексом, демонстрирует положительную динамику развития, особенно в 

сегментах мясопереработки, молочной продукции и кондитерских изделий. 

 

1.3 Народы России 

 

Российская Федерация, являясь многонациональным государством, 

объединяет 194 народа, принадлежащих к различным языковым семьям и 

конфессиям [8, с. 15]. Согласно данным Всероссийской переписи населения 

2020–2021 гг., русские составляют 80,85 % населения (118 млн человек), татары 

– 3,87 % (5,6 млн), украинцы – 1,41 % (2 млн), башкиры – 1,16 % (1,7 млн), 

чуваши – 1,05 % (1,5 млн), чеченцы – 1,04 % (1,5 млн), армяне – 0,86 % (1,2 млн) 

[6]. Этническая мозаика дополняется коренными малочисленными народами, 

численность которых не превышает 50 тыс. человек каждый: ненцы (44,6 тыс.), 

эвенки (38,4 тыс.), чукчи (15,9 тыс.), ульчи (2,7 тыс.) [3, с. 89]. Лингвистическое 

разнообразие представлено 277 языками и диалектами, из которых 36 включены 

в Красную книгу языков народов России. 

Правовую основу национальной политики закрепляет Конституция РФ  

(ст. 26, 68), гарантирующая право на сохранение родного языка и культурной 
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идентичности [3]. Закон «О языках народов Российской Федерации» (1991 г.) 

устанавливает русский как государственный язык, одновременно разрешая 

регионам вводить собственные официальные языки. Например, в Татарстане 

татарский язык имеет статус государственного наравне с русским, а в Республике 

Саха (Якутия) функционируют 5 официальных языков, включая эвенкийский и 

юкагирский. 

Этническое разнообразие Российского государства исторически 

обусловило присутствие на его территории множества религиозных верований. 

При этом уникальность России, отличающая её как от Запада, так и от Востока, 

проявилась в формировании особой ветви христианства – русского православия. 

Эта традиция, зародившаяся ещё в X веке, развивалась постепенно, адаптируя 

свои принципы к духовным запросам народа. В эпоху монголо-татарского ига 

православие стало символом национального сопротивления, воплощая идею 

независимости и веру в сохранение русской идентичности вопреки внешним 

угрозам. Укрепившись как основа национального самосознания, оно в 

дальнейшем активно влияло на становление характерных черт русской 

духовности, мировоззрения и подходов к осмыслению истории, философии и 

политики вплоть до современности. 

Доминирующая роль православия и Русской православной церкви 

способствовала поддержанию духовного единства, что было ключевым 

фактором цивилизационного развития. Однако присоединение к России народов 

с иными религиозными традициями порождало внутренние противоречия, 

связанные с межконфессиональными вопросами. 

Под воздействием исторических, культурных и социальных факторов, 

многие из которых сохраняют актуальность и сегодня, Россия сформировалась 

как уникальная цивилизация-государство, объединяющая разнообразие в рамках 

единого целого. 

Религиозная палитра отражает исторические традиции и миграционные 

процессы: 47 % населения идентифицируют себя как православные,                        

6,5 % – мусульмане (преимущественно в Поволжье и на Северном Кавказе),        

0,5 % – буддисты (Калмыкия, Тува), 0,2 % – иудеи. Уникальным примером 

синкретизма является Алтай, где шаманизм сохраняется параллельно с 

православием. Культурное наследие народов России охраняется через систему 

ЮНЕСКО: якутский эпос Олонхо, ненецкое орнаментальное искусство и 

дагестанское ремесло ковроткачества признаны объектами нематериального 

наследия. 

Современные вызовы включают ассимиляционные процессы среди малых 

народов: только 23 % карелов и 18 % вепсов владеют родными языками. Однако 

государственные программы («Культура России», «Дети Арктики») 

способствуют сохранению этнической идентичности через создание этнопарков 

(Хакасия), поддержку кочевых школ (Ямал) и цифровизацию языков (мобильные 

приложения для изучения мансийского, нганасанского).  

Географическое распределение этносов демонстрирует концентрацию 

народов в исторических ареалах: тюркские народы (татары, башкиры) 
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преобладают в Поволжье и на Урале, финно-угорские (удмурты, марийцы) – в 

северо-западных регионах, а палеоазиатские группы (чукчи, коряки) – на 

Крайнем Севере и Дальнем Востоке.  

Традиционные промыслы остаются важной частью культурного кода: 

ханты и манси сохраняют оленеводство, тувинцы – горловое пение, а народы 

Дагестана – искусство изготовления ковров ручной работы, которое насчитывает 

более 2 тыс. лет. 

 

1.4 Герои в истории России 

 

Герои в истории России воплощали идеалы мужества, самопожертвования 

и верности Отечеству, становясь символами эпох и ориентирами для поколений. 

Ещё в Древней Руси образы героев сливались с защитниками земли русской: 

 Александр Ярославич Невский (1221-1263 гг.) – одна из ключевых фигур 

русской истории, князь Новгородский, Владимирский и Киевский, чья 

деятельность пришлась на период монголо-татарского ига и экспансии западных 

крестоносцев. Его политическая мудрость, военные победы и дипломатия 

заложили основы сохранения русской государственности в XIII веке. 

Александр родился в семье князя Ярослава Всеволодовича, правителя 

Владимиро-Суздальского княжества. Уже в юности он проявил качества лидера: 

в 16 лет стал наместником Новгорода, а в 19 – полноправным князем. Важную 

роль в его воспитании сыграла православная вера, ставшая стержнем его 

мировоззрения. 

В июле 1240 года шведский флот вошёл в устье Невы, угрожая Новгороду. 

Александр с дружиной совершил стремительный марш и атаковал противника, 

несмотря на численное превосходство шведов. Победа, за которую князь 

получил прозвище «Невский», остановила экспансию Швеции на русские земли 

и укрепила авторитет молодого правителя. Источники подчёркивают личное 

участие Александра в схватке, где он «возложил печать на лицо королю» 

(шведскому военачальнику) [9, с. 73]. 

Главный подвиг Александра – разгром Ливонского ордена на Чудском 

озере 5 апреля 1242 года. Немецкие рыцари, захватившие Псков и Изборск, были 

выманены на лёд, где тяжёлая конница потеряла маневренность. Русские войска 

окружили противника, обратив его в бегство. Эта победа остановила крестовый 

поход на Русь и стала образцом военной тактики. Летописи сообщают, что «лёд 

стал красным от крови», а пленных рыцарей «вели босиком подле коней»              

[9, с. 81-82]. 

После монгольского нашествия (1237-1240 гг.) Александр Невский избрал 

стратегию сотрудничества с Ордой, чтобы избежать новых разорений. Он четыре 

раза ездил в Сарай, добиваясь снижения дани и сохраняя автономию русских 

княжеств. Эта политика вызывала критику современников, но историки 

отмечают её дальновидность: князь выиграл время для восстановления сил Руси. 
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Его подвиги, как и деяния Дмитрия Донского, победившего в Куликовской 

битве (1380 г.), заложили основу национального мифа о «священной войне» за 

независимость. 

Смутное время – один из самых тяжёлых периодов в истории России, когда 

страна столкнулась с династическим кризисом, социальными потрясениями, 

иностранной интервенцией и угрозой потери государственности. Началом 

Смуты принято считать смерть царя Фёдора Иоанновича в 1598 году, последнего 

представителя династии Рюриковичей, что привело к борьбе за власть, 

появлению самозванцев и расколу общества. 

В этот момент ключевую роль сыграли патриоты, объединившие народ для 

борьбы за независимость: 

1) Патриарх Гермоген – духовный лидер сопротивления. Из заточения в 

Чудовом монастыре он рассылал грамоты с призывами к восстанию: «Стойте за 

веру и Отечество!» Его мученическая смерть от голода в 1612 году стала 

символом несгибаемой воли; 

2) Кузьма Минин и Дмитрий Пожарский – организаторы Второго 

народного ополчения. Минин, земский староста Нижнего Новгорода, собрал 

средства для армии, а князь Пожарский возглавил войско. В октябре 1612 года 

их объединённые силы освободили Москву от поляков, штурмом взяв Китай-

город и Кремль; 

3) Иван Сусанин – костромской крестьянин, заведший польский отряд в 

глухие леса, чтобы спасти юного Михаила Романова. Его подвиг, воспетый в 

опере Глинки, стал легендой о самопожертвовании ради царя и Отечества; 

4) Михаил Скопин-Шуйский – талантливый полководец, разгромивший 

войска Лжедмитрия II и шведских наёмников в 1609–1610 годах. Его ранняя 

смерть (возможно, отравление) лишила Россию шанса на быстрый выход из 

кризиса. 

В имперский период героизм приобрёл новые формы: адмирал Павел 

Нахимов, защитник Севастополя в Крымской войне (1853-1856 гг.), и 

полководец Михаил Кутузов, изгнавший Наполеона в 1812 году, олицетворяли 

единство армии и народа перед лицом внешней угрозы. 

Михаил Илларионович Кутузов, один из величайших полководцев России, 

вошёл в историю как символ мудрости, выдержки и патриотизма, сумевший в 

критический момент объединить армию и народ для победы над Наполеоном. 

Родившись в семье военного инженера, он с юности посвятил себя службе: 

окончил Артиллерийскую и инженерную школу, участвовал в русско-турецких 

войнах XVIII века, где проявил не только храбрость, но и талант тактика. В      

1774 году под Алуштой Кутузов получил тяжёлое ранение – пуля пробила ему 

висок и вышла у правого глаза, но, вопреки прогнозам врачей, он выжил, 

сохранив ясность ума и волю к действию [10, с. 56]. Его карьера развивалась 

стремительно: к 1790 году он уже отличился при штурме Измаила под 

командованием Суворова, который отмечал, что «Кутузов шёл у меня на левом 

фланге, но был моей правой рукой». Дипломатические навыки Кутузова также 
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сыграли важную роль – в 1790-х он успешно выполнял миссии в Османской 

империи и Пруссии, завоевав репутацию гибкого переговорщика. 

Кульминацией жизни Кутузова стала Отечественная война 1812 года. 

Назначенный главнокомандующим в августе, когда армия отступала под 

натиском «Великой армии» Наполеона, он столкнулся с критикой части 

генералитета, требовавшей дать генеральное сражение у стен Москвы. Однако 

Кутузов, понимая неравенство сил, избрал стратегию «выжженной земли» и 

изматывания противника.  

Бородинская битва 7 сентября, хотя и не принесла решительной победы, 

стала моральным триумфом русских войск, доказавшим, что Наполеона можно 

остановить. «Самое страшное из всех моих сражений – то, которое я дал под 

Москвой. Французы показали себя достойными одержать победу, а русские 

стяжали право быть непобедимыми», – писал позднее французский император. 

 Решение оставить Москву, принятое на военном совете в Филях, вызвало 

негодование в обществе, но Кутузов остался непреклонен: «С потерей Москвы 

не потеряна Россия». Его Тарутинский манёвр, позволивший перегруппировать 

силы и перекрыть Наполеону пути отступления на юг, стал поворотным 

моментом войны.  

Отступающая французская армия, лишённая снабжения и преследуемая 

партизанами, была уничтожена холодом, голодом и ударами русских войск. К 

декабрю 1812 года остатки «Великой армии» бежали за Неман, а Кутузов 

получил титул князя Смоленского и орден Святого Георгия I степени. 

Несмотря на триумф, здоровье полководца было подорвано: он скончался 

в апреле 1813 года в силезском городке Бунцлау (ныне Польша), не дожив до 

окончательного разгрома Наполеона.  

Современники отмечали его противоречивую натуру – осторожность в 

решениях сочеталась с личной отвагой, а внешняя простота маскировала тонкий 

расчёт. «Он умел казаться простодушным, но никто не был более него обдуман 

и дальновиден», – писал о нём поэт и партизан Денис Давыдов.  

Историки подчёркивают, что Кутузов не просто победил Наполеона – он 

переосмыслил саму природу войны, сделав народ её главным участником. Его 

образ, запечатлённый в памятниках, литературе (как у Толстого в «Войне и 

мире») и кинематографе, остаётся воплощением национальной стойкости, где 

военный гений дополняется глубоким пониманием духа народа. 

Великая Отечественная война (1941-1945 гг.) стала временем невиданного 

героизма, когда миллионы советских людей – солдат, партизан, тружеников тыла 

– отстояли свободу Родины ценой неимоверных жертв. Среди них выделяются 

имена, превратившиеся в символы мужества и самопожертвования, чьи подвиги 

вписаны в историю золотыми буквами.  

Александр Матросов, рядовой стрелкового полка, 27 февраля 1943 года в 

бою под Псковом закрыл своим телом амбразуру немецкого дзота, обеспечив 

успех атаки. Его поступок, ставший примером для более чем 400 последователей, 

был удостоен звания Героя Советского Союза посмертно, а фраза «грудью на 

амбразуру» вошла в народную память.  
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Зоя Космодемьянская, боец диверсионной группы, в ноябре 1941 года была 

схвачена фашистами при попытке поджога штаба в деревне Петрищево. 

Несмотря на пытки, она не выдала товарищей, а перед казнью призвала жителей 

бороться до конца: «Сколько нас ни вешайте, всех не перевешаете!» Её образ, 

запечатлённый в стихах, памятниках и фильмах, олицетворяет стойкость духа. 

Иван Кожедуб, лётчик-ас, совершивший 330 боевых вылетов и сбивший   

62 вражеских самолёта, стал трижды Героем Советского Союза. Его тактика 

воздушного боя, основанная на точности и хладнокровии, изучается до сих пор. 

Василий Зайцев, снайпер Сталинградской битвы, уничтоживший 225 солдат и 

офицеров противника, не только деморализовал врага, но и вдохновил на 

создание снайперского движения в Красной армии. Его дуэль с немецким 

«сверхснайпером» майором Кёнигом, описанная в мемуарах, стала легендой. 

Особое место занимают полководцы, чья стратегия определила исход 

сражений.  

Георгий Жуков, маршал Победы, руководил обороной Ленинграда, 

разгромом фашистов под Москвой и штурмом Берлина. Его жёсткая решимость 

и умение предвидеть действия противника спасли страну в критический           

1941 год.  

Константин Рокоссовский, командующий Донским фронтом под 

Сталинградом и 1-м Белорусским фронтом в операции «Багратион», сочетал 

военный гений с уважением к солдату: «Победа куётся не в штабах, а в окопах». 

Героизм проявлялся и за линией фронта. Алексей Стаханов, чьё имя стало 

символом трудового подвига, в годы войны организовал рекордную добычу угля 

для танковой промышленности. Лидия Литвяк, «Белая лилия Сталинграда», 

лётчица-истребитель, сбившая 12 самолётов, погибла в бою в 1943-м, став самой 

результативной женщиной-асом.  

Партизанские отряды Сидора Ковпака, совершавшие рейды по тылам 

врага, уничтожили сотни эшелонов, доказав, что сопротивление не угаснет даже 

в оккупации. 

Память о героях ВОВ живёт в мемориалах – от Мамаева кургана до 

Могилы Неизвестного Солдата, в книгах Василия Гроссмана и Константина 

Симонова, в фильмах «Они сражались за Родину» и «Баллада о солдате». Их 

подвиги, зафиксированные в архивах и воспоминаниях ветеранов, напоминают, 

что победа ковалась не только оружием, но и силой духа. Как писал маршал 

Жуков: «Героями не рождаются – героями становятся в час испытаний»              

[11, с. 335]. 

12 апреля 1961 года произошло эпохальное событие, кардинально 

изменившее представление человечества о возможностях освоения 

космического пространства. В этот день советский летчик-космонавт Юрий 

Алексеевич Гагарин на космическом корабле «Восток-1» совершил первый в 

истории человечества орбитальный полет вокруг Земли. Данное достижение 

стало результатом многолетних научно-технических разработок, 

проводившихся в СССР в рамках космической программы под руководством 

С.П. Королева. 
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Ю.А. Гагарин (1934-1968 гг.) родился в деревне Клушино Смоленской 

области. После окончания ремесленного училища и индустриального техникума 

прошел обучение в Чкаловском военном авиационном училище. Его 

профессиональная подготовка и выдающиеся личностные качества сыграли 

решающую роль при отборе кандидатов для первого космического полета. 

Научное значение данного события трудно переоценить. Полет 

подтвердил принципиальную возможность безопасного пребывания человека в 

космическом пространстве, собрал уникальные данные о воздействии 

невесомости на человеческий организм и продемонстрировал надежность 

советских космических технологий. 

Современная Россия, как и в предыдущие эпохи, продолжает рождать 

героев, чьи поступки становятся олицетворением отваги, человечности и 

верности долгу. Среди них – военные, спасатели, врачи, волонтёры и обычные 

граждане, которые в критический момент ставят интересы других выше 

собственной безопасности. Их подвиги, часто совершённые в условиях 

локальных конфликтов, техногенных катастроф или глобальных кризисов, 

напоминают о том, что героизм не имеет срока давности. 

Осенью 2010 г. страна узнала имя Сергея Михайловича Сотникова, 

самоотверженный труд которого спас жизнь 72 пассажирам и 9 членам экипажа 

лайнера Ту-154, летевшим 7 сентября из Якутии в Москву. Когда самолет был в 

небе Республики Коми, из-за потери электропитания прекратилась перекачка 

топлива в двигатели, которые с той минуты могли работать не более получаса. 

За это время было невозможно дотянуть до ближайшего аэродрома, под крылом 

на сотни километров тянулась почти безлюдная лесотундра. 

Командир воздушного судна Евгений Геннадьевич Новоселов принял 

решение совершить аварийную посадку и стал выбирать подходящий для того 

ровный участок. Пролетая над поселком, Ижма, он увидел взлетно-посадочную 

полосу, не указанную ни в каких наставлениях и картах. Несмотря на непростые 

метеорологические условия и отказ некоторых приборов и механизмов, самолет 

успешно приземлился. Он выкатился за пределы бетонки, получив настолько 

незначительные повреждения, что после необходимого ремонта своим ходом 

перелетел в Сыктывкар, а затем на авиазавод в Воронеж. Никто из пассажиров и 

членов экипажа не пострадал. 

В 1998 г. из Ижмы убыл последний самолет, и этот когда-то оживленный 

авиатранспортный объект (ежедневные рейсы на Сыктывкар с последующей 

пересадкой на Москву, Казань, Сочи, Свердловск и пр.), превратился в 

вертолетную площадку, которая иногда неделями не слышала шума воздушных 

винтов. Для ее обслуживания оставили одного человека – С. М. Сотникова. 

В служебные обязанности Сотникова входило поддержание порядка на 

сравнительно небольшом квадрате бетонки, достаточном для редких посадок и 

взлетов винтокрылых машин. Однако Сотников в течение многих лет следил за 

техническим состоянием всей взлетно-посадочной полосы: окашивал траву, 

вырубал подлесок, боролся с кустарником, пробивавшимся между плит, 

поддерживал в рабочем состоянии дренаж, убирал мусор. Нелегкой и опасной 
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была борьба с теми, кто пытался использовать аэродром как стоянку для техники 

или складскую площадку. Даже трудно представить последствия столкновения 

самолета при посадке со штабелями бревен, с контейнерами или автомобилями. 

Даже небольшие деревья, которые обычно вырастают за семь-восемь лет на 

заброшенных сооружениях, могли нанести фатальные повреждения шасси при 

движении на огромной скорости. 

Члены экипажа за умелые действия в аварийной ситуации были 

награждены орденами Мужества, а оба пилота стали Героями 

России. Сотников получил медаль «За заслуги перед Отечеством                    

2-й степени». 

 

1.5 Испытания и победы России 

 

История России – это летопись преодоления, где каждое испытание 

закаляло национальный дух, а каждая победа становилась ступенью к новым 

свершениям. С древнейших времён русские земли подвергались нашествиям 

кочевников, мечам крестоносцев и ударам завоевателей, но именно в этих битвах 

формировалась воля народа к единству и независимости. 

Татаро-монгольское нашествие на Русь, начавшееся в первой половине 

XIII века, стало одним из ключевых событий, определивших дальнейшее 

развитие русских земель. Согласно исследованиям советских и российских 

историков, таких как Б.А. Рыбаков, Л.Н. Гумилёв, В.В. Каргалов, вторжение 

монгольских войск под предводительством Батыя в 1237–1240 годах привело к 

масштабным разрушениям, гибели значительной части населения и 

установлению длительного иноземного господства, известного как монголо-

татарское иго. 

Первым крупным столкновением стало взятие Рязани в декабре 1237 года, 

описанное в древнерусских летописях, включая «Повесть о разорении Рязани 

Батыем». Как отмечает В.В. Каргалов, сопротивление рязанских князей носило 

героический характер, однако отсутствие единого командования и 

превосходство монголов в тактике осадной войны привели к падению города. 

Вслед за Рязанью были разорены Владимир, Суздаль, Москва и другие города 

Северо-Восточной Руси.  

Нашествие монголо-татар, опустошившее города и сёла, не сломило Русь, 

а напротив, стало импульсом для объединения княжеств вокруг Москвы. 

Куликовская битва 1380 года, где войска Дмитрия Донского разгромили 

ордынцев, показала, что даже под гнётом ига страна способна возродиться, 

сохранив веру и культуру. 

Смутное время в России конца XVI – начала XVII века стало периодом 

глубокого кризиса, охватившего все стороны жизни государства. Его начало 

связывают с пресечением правящей династии после смерти царя Фёдора 

Иоанновича в 1598 году. Избрание нового монарха не смогло предотвратить 

нарастание проблем – страну поразили неурожаи, массовый голод и народные 

волнения. 
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Особую остроту кризису придало появление самозванцев, выдававших 

себя за погибшего царевича Дмитрия. Первый из них при поддержке 

иностранных сил ненадолго занял престол, но был свергнут. Последовавшее за 

этим восстание низов общества показало глубину социальных противоречий, 

усилившихся из-за закрепощения крестьян. 

Наиболее тяжёлый этап наступил, когда кризис перерос в открытую 

иностранную интервенцию. Польские и шведские войска оккупировали 

значительные территории, а боярская верхушка пошла на соглашение с 

иноземными правителями. В этот критический момент решающую роль сыграло 

народное сопротивление. Сформированные в разных городах ополчения 

объединились и освободили Москву от захватчиков. 

Смутное время начала XVII века, когда страна оказалась на грани распада 

из-за династического кризиса, интервенции и социального хаоса, завершилось 

победой народного ополчения Минина и Пожарского. Освобождение Москвы в 

1612 году и избрание Михаила Романова на царство доказали, что Россия может 

восстать из пепла благодаря сплочённости всех сословий. 

XVIII и XIX века принесли новые вызовы: реформы Петра I, прорубившего 

«окно в Европу», потребовали колоссальных жертв, но превратили страну в 

империю, способную противостоять Швеции, Турции и наполеоновской 

Франции.  

Отечественная война 1812 года, с её «грозой двенадцатого года», стала 

триумфом стратегии Кутузова, партизанского движения и народного единения, 

когда «все сословия, не различая званий, спешили сложить имущество и жизнь 

на алтарь Отечества». 

XX век стал для России эпохой самых тяжёлых испытаний: революции, 

Гражданская война, индустриализация, репрессии и Великая Отечественная 

война. Фашистское нашествие 1941-1945 годов, угрожавшее самому 

существованию страны, было остановлено подвигами солдат у стен Москвы и 

Сталинграда, блокадным мужеством ленинградцев, трудом тыловиков и 

партизан. Победа 1945 года, оплаченная миллионами жизней, не только спасла 

мир от нацизма, но и укрепила статус СССР как сверхдержавы.  

Даже распад Советского Союза в 1991 году, ставший глубочайшим 

политическим и экономическим кризисом, не уничтожил страну: Россия, пройдя 

через «лихие девяностые», возродила государственность, сумев сохранить 

культурное наследие и территориальную целостность. 

Современные вызовы – от террористических угроз до глобальных 

пандемий – продолжают проверять страну на прочность. Например, борьба с 

COVID-19, где врачи и волонтёры сутками спасали жизни, подтверждает: Россия 

по-прежнему черпает силы в способности народа к самоотверженности. 

История России учит, что её победы рождаются не вопреки испытаниям, а 

благодаря им. От Ледового побоища до космических прорывов Гагарина и 

Королёва, от ратных подвигов Суворова до научных открытий Менделеева – 

страна преодолевала кризисы, опираясь на талант, труд и жертвенность своих 

сыновей и дочерей. Эти уроки прошлого, запечатлённые в летописях, 
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памятниках и народной памяти, остаются компасом для будущих поколений, 

напоминая, что величие России – в её способности возрождаться, объединяться 

и побеждать. 

 

Контрольные вопросы: 

 

1. Сколько морей омывают берега России? Самое большое по площади 

озеро в мире? Самое глубокое озеро в мире? 

2. Какие основные факторы сформировали этническое многообразие 

России? 

3. Какие высшие звания и награды существуют в России за героизм? 

4. Можно ли назвать волонтеров, врачей или спасателей героями? 

5. Какие самые тяжелые периоды испытаний пережила Россия в своей 

истории?  

6.Почему Отечественная война 1812 года стала испытанием для России? 

7. С какими главными испытаниями столкнулась Россия в XXI веке? 

 

Тестовое задание: 

 

1. Первый в мире полет в космос состоялся: 

а) 12 июня 1959; 

б) 25 апреля 1964; 

в) 12 апреля 1961; 

г) 14 мая 1962. 

 

2. Самое глубокое озеро в мире: 

а) Ильмень; 

б) Байкал; 

в) Онежское озеро;  

г) Ладожское озеро. 

 

3. Константин Циолковский – это: 

а) выдающийся летчик, один из первых Героев Советского Союза; 

б) главный конструктор Особого конструкторского бюро № 1; 

в) основоположник теоретической космонавтики; 

г) российский математик, создатель неевклидовой геометрии. 

 

4. Самая длинная река в Европе: 

а) Енисей; 

б) Обь; 

в) Ока; 

г) Волга. 

 

5. Самый западный субъект РФ: 
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а) Смоленская область; 

б) Калининградская область; 

в) Камчатский край; 

г) Мурманская область. 

 

6. В каком федеральном округе находится Рязанская область: 

а) Центральном; 

б) Южном; 

в) Приволжском; 

г) Северо-западном. 

 

7. Самая высокая гора в России: 

а) Эверест; 

б) Килиманджаро; 

в) Эльбрус; 

г) Арарат. 

 

8. Создатель водородной бомбы: 

а) С.П. Королёв; 

б) А.Д. Сахаров; 

в) С.И. Вавилов; 

г) А.Н. Туполев. 

 

9. В каком году состоялось Бородинское сражение: 

а) 1719; 

б) 1712; 

в) 1812; 

г) 1816. 

 

10. Сколько народов проживает на территории России: 

а) 87; 

б) 128; 

в) 166; 

г) более 190. 
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2 Российское государство-цивилизация 
 

2.1 Что такое цивилизация? 

 

Цивилизация представляет собой сложный социокультурный феномен, 

характеризующийся качественно новым этапом развития человеческого 

общества. В современной науке существует несколько подходов к определению 

данного понятия. Согласно формационному подходу (К. Маркс, Ф. Энгельс), 

цивилизация возникает на стадии перехода от первобытнообщинного строя к 

классовому обществу и связана с появлением государства, письменности и 

городской культуры [12, с. 56]. Цивилизационный подход (Н.Я. Данилевский, О. 

Шпенглер, А. Тойнби) рассматривает цивилизацию как устойчивую 

социокультурную систему, обладающую уникальным набором ценностей, 

традиций и институтов. Современные исследователи (С. Хантингтон) 

подчеркивают роль религии как системообразующего элемента цивилизации, 

определяющего базовые мировоззренческие установки общества. 

К основным критериям цивилизации относятся: возникновение городов 

как центров экономической и культурной жизни (первые города Месопотамии 

датируются IV тыс. до н.э.); появление письменности (шумерская клинопись, 

египетские иероглифы); развитие сложных социальных структур 

(государственный аппарат, право, армия); технологический прогресс 

(металлургия, ирригация); формирование системы ценностей и религиозных 

представлений. Важным аспектом является способность цивилизации к 

саморегуляции и адаптации в условиях внешних вызовов, что демонстрирует 

пример китайской цивилизации, сохранившей культурную преемственность на 

протяжении пяти тысячелетий. 

В современной науке выделяют несколько типов цивилизаций: локальные 

(древнеегипетская, шумерская); мировые (западная, исламская, индийская); 

техногенная (постиндустриальная). Особое место занимает концепция "вызов-и-

ответ" А. Тойнби, согласно которой цивилизации развиваются через 

преодоление кризисов (климатических, военных, социальных). Современные 

исследователи отмечают тенденцию к диалогу цивилизаций в условиях 

глобализации, что проявляется в процессах культурного обмена, экономической 

интеграции и формировании общечеловеческих ценностей. Однако сохраняется 

и конфликтный потенциал, связанный с различиями в ценностных ориентациях 

и моделях развития, что особенно актуально в контексте современных 

международных отношений. 

Государства, как политические и социальные организмы, являются 

основой цивилизации – сложной системы, объединяющей культуру, технологию, 

религию и право в единое целое. С момента возникновения первых городов-

государств Месопотамии и долины Инда около V тысячелетия до н.э., 

человечество развивалось через создание структур власти, способных 

организовывать ресурсы, защищать границы и сохранять культурное наследие. 

Древний Египет, где фараон олицетворял божественный порядок, и Китай эпохи 
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Шан, с его развитой бюрократией, демонстрируют, как ранние государства стали 

колыбелями цивилизаций, формируя письменность, архитектуру и законы. 

Античные полисы Греции и Римская империя заложили основы западной 

цивилизации, введя понятия демократии, республики и гражданства, которые до 

сих пор влияют на политическое устройство мира. 

В Средние века государства стали инструментом сохранения и передачи 

знаний: Византия, унаследовавшая римские традиции, сберегла античную 

мудрость для Европы, а Арабский халифат, объединивший территории от 

Испании до Индии, стал мостом между Востоком и Западом, обогатив науки 

медицины, астрономии и философии. 

Эпоха Возрождения и Просвещения превратила государства в лаборатории 

новых идей: от абсолютизма Людовика XIV во Франции до парламентской 

монархии в Англии. Наполеоновские войны и последующий Венский конгресс 

(1815 г.) сформировали систему национальных государств, где суверенитет и 

территориальная целостность стали ключевыми принципами. XX век добавил 

глобальные вызовы: две мировые войны, холодное противостояние СССР и 

США, деколонизация, показавшая, как молодые государства Азии и Африки 

борются за место в мировой цивилизации. 

Существуют государства-цивилизации, такие как Индия, Китай, Россия 

или Япония. Их основу составляют богатое историческое наследие, культурная 

общность, традиционные формы политического устройства и единая система 

нравственных ценностей. 

В то же время существуют цивилизации, объединяющие группы 

национальных государств. Например, европейская (или шире – западная) 

цивилизация, включающая, помимо Европы, США, Канаду, Австралию и Новую 

Зеландию. Также выделяют исламскую цивилизацию, иногда – 

латиноамериканскую, реже – африканскую (имея в виду страны к югу от 

Сахары). 

Между государствами внутри таких цивилизаций могут возникать 

противоречия, конфликты и даже войны – из-за исторических обид, конкуренции 

интересов или иных причин. Однако их единство поддерживается общими 

культурными корнями, памятью о схожей исторической судьбе, разделением 

ключевых принципов, религиозной близостью (сохранившейся или 

существовавшей в прошлом), а также наличием наднациональных институтов. 

Всё это укрепляет цивилизационную общность, несмотря на возможные 

разногласия. 

Россия, как особая цивилизационная модель, сочетает европейские и 

азиатские черты. От Киевской Руси, принявшей христианство из Византии, до 

Российской империи, впитавшей идеи Просвещения, и СССР, предложившего 

альтернативную западной модель развития, – её история отражает поиск баланса 

между традицией и модернизацией.  

 

2.2 Цивилизации перед лицом испытаний 
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История человечества – это история цивилизаций, сталкивающихся с 

вызовами, которые проверяли их на прочность, гибкость и способность к 

трансформации. Испытания, будь то природные катастрофы, войны, эпидемии 

или социальные кризисы, становились точками бифуркации: одни общества 

приходили в упадок, другие находили силы для возрождения, закладывая основы 

нового этапа развития.  

Древние цивилизации Месопотамии, зародившиеся в плодородной долине 

Тигра и Евфрата, уже в III тысячелетии до н.э. столкнулись с засолением почв и 

опустыниванием, что заставило их совершенствовать ирригационные системы и 

создавать первые своды законов (например, законы Хаммурапи), чтобы 

регулировать отношения в условиях ресурсного дефицита.  

Египет эпохи фараонов, зависимый от разливов Нила, переживал периоды 

засух и голода, которые, согласно папирусам, вели к социальным восстаниям, но 

одновременно стимулировали развитие астрономии и административного 

управления, превратив страну в «житницу» древнего мира.  

Кризис бронзового века (XII век до н.э.), вызванный климатическими 

изменениями, нашествием «народов моря» и распадом торговых сетей, привёл к 

коллапсу великих держав – Хеттского царства, Микенской Греции и египетского 

Нового царства, однако освободил место для новых культур, таких как 

финикийцы, чьи корабли и алфавит стали двигателями следующего витка 

цивилизационного прогресса. 

Античный мир демонстрирует, как испытания формируют идентичность: 

греческие полисы, пережив нашествие персов в V веке до н.э., не только отстояли 

независимость в битвах при Марафоне и Саламине, но и создали философию, 

театр и демократию, ставшие фундаментом западной цивилизации.  

Римская империя, столкнувшись с внутренним распадом, варварскими 

набегами и экономическим кризисом III–V веков, рухнула под грузом 

противоречий, однако её правовое наследие, инженерные достижения и 

христианская традиция легли в основу средневековой Европы, Византии и 

исламского мира.  

Византия, выстоявшая перед аварами, персами и арабами, благодаря 

«греческому огню» и дипломатическому гению, стала хранителем античной 

мудрости, передав её через века Ренессансу.  

В то же время цивилизации Мезоамерики – майя, ацтеки, инки – 

столкнулись с собственными апокалипсисами: засухи, междоусобицы и, 

наконец, испанское завоевание разрушили их государства, но их агротехники 

(например, чинампас ацтеков) и астрономические знания остались вплетены в 

глобальную историю науки. 

Средневековый Китай, переживший монгольское нашествие XIII века и 

эпидемии чумы, ответил на вызовы централизацией власти при династии Мин, 

масштабными стройками вроде Великой стены и развитием морских экспедиций 

Чжэн Хэ. Однако изоляционизм, ставший реакцией на внешние угрозы, в 

долгосрочной перспективе затормозил технологический рывок, открыв дорогу 

европейской колониальной экспансии.  
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Эпоха Великих географических открытий и колониализма стала 

испытанием для коренных народов Африки, Америки и Океании, чьи 

цивилизации оказались раздавлены чужеземным оружием, болезнями и 

работорговлей, но их сопротивление, как восстание Тупака Амару II в Перу или 

мау-мау в Кении, показало, что даже в условиях катастрофы культурная память 

и стремление к свободе остаются неистребимыми. 

Россия, возникшая на пересечении Европы и Азии, прошла уникальный 

путь испытаний, сформировавших её как отдельную цивилизацию.  

Монголо-татарское иго XIII–XV веков, опустошившее русские княжества, 

стало не только трагедией, но и импульсом к централизации: преодолевая 

раздробленность, Москва превратилась в центр собирания земель, а православие, 

унаследованное от Византии, стало духовным стержнем сопротивления. 

Смутное время начала XVII века, когда страна оказалась на грани 

исчезновения из-за интервенции, голода и династического кризиса, завершилось 

возрождением благодаря народному ополчению Минина и Пожарского, 

доказавшему, что единство многонационального народа способно преодолеть 

хаос.  

Реформы Петра I, прорубившего «окно в Европу», сопровождались 

расколом общества, но превратили Россию в империю, способную 

противостоять Швеции, Турции и Наполеону.  

Отечественная война 1812 года, где «дубина народной войны» (по 

выражению Толстого) разгромила непобедимую армию Наполеона, стала 

триумфом не только военной стратегии Кутузова, но и гражданской 

солидарности. 

XX век поставил перед Россией самые суровые испытания: революция 

1917 года, Гражданская война, сталинская индустриализация и Великая 

Отечественная война.  

Фашистское вторжение 1941-1945 годов, угрожавшее самому 

существованию страны, было остановлено беспрецедентным подвигом солдат, 

рабочих и крестьян, объединившихся под лозунгом «Всё для фронта, всё для 

победы!».  

Распад СССР в 1991 году, ставший геополитической катастрофой, 

обнажил глубокие социальные и экономические противоречия, но уже к началу 

XXI века Россия, сохранив культурное и историческое наследие, начала 

восстанавливать статус мировой державы.  

Современные вызовы – от санкционного давления до пандемии COVID-19 

– вновь проверяют её на устойчивость, демонстрируя способность адаптировать 

традиционные ценности (коллективизм, патриотизм, научные традиции) к 

требованиям глобального мира. 

XXI век подтверждает, что российская цивилизация, сочетающая 

европейский рационализм и азиатскую духовность, продолжает искать баланс 

между модернизацией и сохранением идентичности. Её ответом на 

климатические угрозы, цифровизацию и геополитическую нестабильность 
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становятся проекты вроде Арктического освоения, развития искусственного 

интеллекта и евразийской интеграции.  

Как и в прошлом, Россия доказывает, что её сила – в умении превращать 

кризисы в возможности, опираясь на исторический опыт, многонациональное 

единство и способность к жертвенному служению общему делу. 

Объединяющим уроком истории остаётся простая истина: цивилизации, 

способные учиться на кризисах, сочетать традиции с новаторством и находить 

баланс между интересами элит и потребностями общества, не просто выживают 

– они задают новые векторы развития человечества.  

 

2.3 Историко-философское осмысление России как государства-

цивилизации 

 

Россия, занимающая уникальное геополитическое и культурное 

пространство между Европой и Азией, на протяжении столетий осмысливалась 

не только как государство, но и как особая цивилизация, синтезирующая 

разнородные традиции, религии и модели развития.  

Эта идея, уходящая корнями в споры славянофилов и западников XIX века, 

получила философское обоснование в трудах Николая Данилевского, который в 

работе «Россия и Европа» (1869 г.) выделил русско-славянский культурно-

исторический тип как самостоятельный, противопоставив его романо-

германскому миру.  

Данилевский утверждал, что Россия, вобравшая наследие Византии и 

степных империй, призвана создать альтернативу западному рационализму, 

опираясь на соборность, духовность и общинный уклад.  

Позднее евразийцы (П. Савицкий, Н. Трубецкой) развили эту концепцию, 

видя в России «срединную цивилизацию», объединяющую тюркские, финно-

угорские и славянские народы в единый организм, где государство выступает не 

как надстройка, а как «хозяин земли», ответственный за сохранение баланса 

между традицией и прогрессом. 

Исторически становление России как цивилизации связано с 

преодолением экзистенциальных вызовов. Принятие христианства от Византии 

в 988 году определило её духовную матрицу, противопоставив католическому 

Западу и мусульманскому Востоку.  

Монголо-татарское иго, воспринятое не только как трагедия, но и как 

школа государственности, заложило основы централизованной власти, 

способной управлять огромными территориями. Иван Грозный, 

провозгласивший Москву «Третьим Римом», и Пётр I, «прорубивший окно в 

Европу», отразили двойственность русской идентичности: стремление 

сохранить сакральную миссию православия и одновременно встроиться в 

общеевропейский модерн. Эта двойственность порождала внутренние 

конфликты, как раскол XVII века или споры западников и почвенников, но 

именно в них кристаллизовалась идея России как «цивилизации-антиномии» (по 

Бердяеву), где «противоречивость есть форма существования духа». 
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Философы Серебряного века, такие как Вл. Соловьёв и П. Флоренский, 

видели в России носительницу всечеловеческого начала, способную примирить 

материальное и духовное, Восток и Запад.  

Однако XX век добавил новые измерения: революция 1917 года и создание 

СССР стали попыткой построить цивилизацию на основе социалистической 

утопии, объединив интернационализм с имперской логикой. Советский проект, 

с его прорывом в космос, индустриализацией и победой над фашизмом, доказал 

способность России мобилизовать ресурсы для глобальных задач, но распад 

СССР в 1991 году вновь поставил вопрос о цивилизационной идентичности. 

Ключевой особенностью России как государства-цивилизации остаётся её 

многонациональность. В отличие от классических национальных государств 

Европы, она строилась как империя, интегрирующая народы через общую 

историческую судьбу, а не ассимиляцию. Татарстан, Чечня, Якутия и другие 

регионы сохраняют культурную автономию, что делает Россию «мирoм миров» 

– лабораторией межэтнического диалога. Этот опыт особенно важен в эпоху 

кризиса мультикультурализма на Западе.  

Историко-философская рефлексия подчёркивает: Россия как цивилизация 

– это не застывшая форма, а процесс постоянного преодоления. От споров о 

«русской идее» до современных дискуссий о цифровом суверенитете она ищет 

путь, где технологическая модернизация не отрицает традиционных ценностей, 

а национальные интересы согласуются с общечеловеческими вызовами. Как 

писал Ф.М. Достоевский, «русский человек – всёчеловек», и в этом 

универсализме – ключ к пониманию России не как государства в границах, а как 

цивилизации в становлении, чья историческая миссия – быть «узлом, связующим 

человечество» (А. Тойнби). 

 

Контрольные вопросы: 

 

1. Чем отличается формационный подход от цивилизационного? 

2. Можно ли назвать Россию государством-цивилизацией и почему? 

3. Почему некоторые исследователи называют Россию "мостом" между 

Европой и Азией? 

4. Какие исторические этапы сформировали Россию как особую 

цивилизацию? 

5. Согласны ли вы с тезисом, что Россия – не просто страна, а отдельная 

вселенная? 

 

Тестовое задание: 

 

1. Термин «цивилизация» происходит от латинского слова «civitas», 

которое переводится как: 

а) род, происхождение; 

б) империя; 

в) город, сообщество свободных горожан; 
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г) образованность. 

  

2. Цивилизация – это: 

а) совокупность передовых общественно-политических норм и 

установлений, достигнутых в результате многовекового развития человечества; 

б) политическая форма устройства общества на определённой территории, 

суверенная форма публичной власти, обладающая аппаратом управления и 

принуждения; 

в) социальное и культурное наследие, передающееся от поколения к 

поколению и воспроизводящееся в определённых обществах и социальных 

группах в течение длительного времени; 

г) историческая социальная общность людей. 

 

3. Доминирующий процесс в современном мире, порожденный 

интеграцией между странами и народами, охватывающей все сферы жизни 

общества, стирание границ – это: 

а) гуманизация; 

б) информатизация; 

в) глобализация; 

г) стагнация. 

 

4. Какая страна НЕ является государством-цивилизацией: 

а) Япония; 

б) Австралия; 

в) Индия; 

г) Китай. 

 

5. Концепция, утверждающая, что процесс общественного развития – 

это не результат проявления объективных закономерностей развития 

общества, а следствие влияния природных сил – это: 

а) географический детерминизм; 

б) исторический оптимизм; 

в) пассионарность; 

г) либеральная демократия. 

 

6. Что из перечисленного является минусом глобализации: 

а) стимуляция прогресса; 

б) возможность беспрепятственно посещать другие страны; 

в) ослабление традиций; 

г) усиление конкуренции между компаниями. 

 

7. Кто является автором труда «Этногенез и биосфера земли»: 

а) К. Маркс; 

б) С.М. Соловьёв; 
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в) Х. Арендт; 

г) Л.Н. Гумилев. 

 

8. Как назывался главный труд Д. Белла: 

а) «Грядущее постиндустриальное общество»; 

б) «Капитал»; 

в) «Конец истории и последний человек»; 

г) «История государства Российского». 

 

9. По мнению С. М. Соловьёва, Россия простирается на столь большом 

пространстве по причине того, что: 

а) её территория слишком холодная; 

б) её территория больше никому не была нужна; 

в) большую её часть занимает равнина; 

г) большую её часть занимает горная местность. 

 

10. Форма общественных изменений, не имеющих, как правило, 

радикального характера и осуществляющихся по инициативе властей – это: 

а) реформа; 

б) революция; 

в) прогресс; 

г) регресс.  
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3 Российское мировоззрение и ценности 
 

3.1 Что такое мировоззрение? 

 

Мировоззрение является важнейшим компонентом социокультурного 

мира, представляя собой целостную систему взглядов на мир и место человека в 

нём. Эта система формируется под влиянием множества факторов, включая 

культуру, традиции, менталитет, идентичность и культурный код. По своей сути 

мировоззрение – это комплексное понятие, объединяющее философские, 

этические, религиозные и научные убеждения, которые определяют восприятие 

человеком окружающей действительности и его взаимодействие с миром. В 

структуре мировоззрения можно выделить три взаимосвязанных уровня.  

Первый уровень «Мироощущение» – характеризуется эмоционально-

психологическим восприятием, когда человек формирует свои убеждения на 

основе личного опыта, создавая чувственно-наглядные образы.  

Второй уровень «Мировосприятие» – предполагает создание 

эмоционально окрашенных образов и представлений, которые выстраиваются в 

цепочку взаимосвязанных процессов и явлений; на этом этапе человек через 

чувственные образы фиксирует сходства и различия, формируя категории 

дружественных и враждебных объектов.  

Третий, высший уровень «Миропонимание» – представляет собой 

категориальный, интеллектуальный пласт, где происходит осознание мира как 

целостной системы и появляется рациональное объяснение явлениям и 

процессам.  

В современной научной и публицистической литературе традиционно 

выделяют четыре основных исторически сложившихся типа мировоззрения: 

мифологическое, религиозное, философское и научное, каждый из которых 

отражает особый способ осмысления действительности и взаимодействия с ней. 

Мифологическое мировоззрение, характерное для древних культур, 

основывается на образно-символическом восприятии мира, где природные 

явления и человеческая жизнь объясняются через систему мифов и архетипов, а 

граница между реальным и сверхъестественным размыта.  

Религиозное мировоззрение, пришедшее на смену мифологическому, 

строится на вере в сверхъестественное начало и системе догматов, предлагая 

человеку целостную картину мира через призму божественного замысла и 

предопределения, при этом в отличие от мифологии здесь чётко разделяются мир 

земной и трансцендентный.  

Философское мировоззрение возникает как рациональная альтернатива 

религиозному и мифологическому подходам, опираясь на критическое 

мышление, логику и систему доказательств, стремясь дать непротиворечивое 

объяснение фундаментальным вопросам бытия через призму абстрактных 

категорий и концепций.  

Научное мировоззрение, сформировавшееся в Новое время, основывается 

на эмпирических данных, экспериментальной проверке гипотез и 
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математическом описании закономерностей, предлагая динамичную картину 

мира, которая постоянно уточняется и пересматривается по мере получения 

новых данных, при этом научный подход ограничивается сферой познаваемого 

и верифицируемого, не претендуя на абсолютные истины.  

Эти четыре типа мировоззрения не всегда существуют изолированно - в 

современном мире они часто переплетаются и взаимодействуют, формируя 

сложные синкретические системы взглядов у отдельных людей и целых культур. 

 

3.2 Российский социокультурный мир: мировоззрение, ценности, 

идентичность 

 

Российский социокультурный мир формировался под влиянием 

уникального сплава географических, исторических и духовных факторов, 

создавших сложную мозаику мировоззрения, ценностей и идентичности. 

Раскинувшись между Европой и Азией, Россия стала местом встречи 

православной христианской традиции, наследия кочевых империй Великой 

Степи, языческих верований финно-угорских народов и рационализма 

европейского Просвещения. Православие, принятое в 988 году, заложило основу 

духовной идентичности, акцентируя соборность, жертвенность и идею «Святой 

Руси» как сакрального пространства, призванного сохранить истинную веру в 

условиях внешних угроз. Однако эта религиозная доминанта всегда 

сосуществовала с полиэтничностью: татары, башкиры, народы Кавказа и Сибири 

вносили в культуру элементы ислама, шаманизма и местных традиций, 

формируя мировоззрение, где универсализм и толерантность становились 

ответом на вызовы многообразия. 

Ценности российского общества исторически выкристаллизовывались 

через преодоление экзистенциальных испытаний. Коллективизм, укоренённый в 

крестьянской общине и усиленный суровыми природными условиями, 

противостоял индивидуализму, а идея «общего дела» – от строительства 

городов-крепостей до освоения Сибири – превратилась в этический императив. 

Патриотизм, воспитанный многовековой борьбой за независимость (от 

монгольского ига до наполеоновского нашествия), сочетается с мессианским 

сознанием, выраженным в концепции «Москва – Третий Рим», где Россия 

видится хранительницей высших духовных истин. Литература XIX века, от 

Пушкина до Достоевского, углубила эту идентичность, исследуя противоречия 

между «русской душой» – широкой, сострадательной, ищущей правды – и 

вызовами модернизации. Фёдор Достоевский в «Братьях Карамазовых» писал о 

«всемирной отзывчивости» русских, их способности вмещать и сопереживать 

чужой боли, что стало философским обоснованием культурного универсализма. 

Советский период добавил новые слои в социокультурную матрицу. Идеи 

социальной справедливости, интернационализма и научно-технического 

прогресса, хотя и навязанные сверху, переплелись с традиционными 

ценностями, создав феномен «советского человека» – труженика, готового к 

подвигу во имя общего будущего.  
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Победа в Великой Отечественной войне, космические достижения, 

культура «шестидесятников» с её романтизмом и критическим мышлением 

обогатили идентичность, сделав её синтезом революционной романтики и 

державного прагматизма.  

Однако распад СССР и переход к рыночной экономике в 1990-е вызвали 

ценностный кризис: индивидуализм, потребительство и глобализация поставили 

под вопрос традиционные ориентиры. 

Современная Россия ищет баланс между сохранением наследия и 

адаптацией к вызовам XXI века.  

Духовные ценности, такие как семья, уважение к старшим, память о 

прошлом, закрепляются через государственные программы и религиозное 

возрождение. Одновременно цифровизация, урбанизация и глобальные медиа 

формируют новое поколение, для которого «гибридная идентичность» – 

сочетание национальной гордости, открытости миру и цифровой культуры – 

становится нормой.  

Социальные исследования фиксируют запрос на справедливость, 

суверенитет и достоинство, что отражается в поддержке внешнеполитических 

инициатив и критике неоколониальных тенденций Запада. 

Идентичность России остаётся динамичной и многомерной. Она 

впитывает опыт евразийского диалога, где русский язык и культура выступают 

мостом между народами, и отвечает на глобальные вызовы – от миграционных 

кризисов до искусственного интеллекта – через призму традиционного 

гуманизма. 

 

3.3 Ценностное ядро российской цивилизации: исторические корни и 

современное воплощение 

 

Российская цивилизация на протяжении своего тысячелетнего развития 

сформировала уникальную систему ценностей, которая, несмотря на все 

исторические трансформации, сохраняет преемственность и продолжает 

определять культурный код общества.  

Это ценностное ядро складывалось под влиянием трех взаимосвязанных 

факторов: православной духовной традиции, особенностей национального 

исторического пути и вызовов огромного географического пространства.  

В его основе лежит триада «Соборность – Справедливость – Служение», 

пронизывающая все уровни общественного сознания от повседневных практик 

до государственной политики. 

Понятие соборности, уходящее корнями в православную антропологию и 

крестьянскую общинную психологию, выражает органическое единство людей, 

основанное не на формальном договоре, а на духовной общности и взаимной 

ответственности. Эта ценность исторически проявлялась в вечевых традициях 

Древней Руси, в крестьянских мирах, в артельных формах труда, а сегодня 

находит выражение в приоритете коллективного блага над индивидуальным 
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успехом, в традициях взаимопомощи, в особом отношении к понятию «правда» 

как нравственно окрашенной истине.  

Соборность объясняет российский феномен «всенародного подъема» в 

критические моменты истории – от Смутного времени до Великой 

Отечественной войны, когда личные интересы добровольно подчинялись 

общему делу. 

Идея справедливости в российском ценностном измерении всегда носила 

не столько юридический, сколько нравственно-эсхатологический характер. В 

отличие от западного понимания справедливости как равенства перед законом, 

русская традиция акцентирует «правду-справедливость» – гармоничное 

устройство мира, где каждый получает по потребностям и труду.  

Эта ценность проявилась в народном идеале «доброго царя», в традициях 

социального заступничества, в литературных образах от Пушкина до Шолохова. 

Даже революционные потрясения XX века во многом были вызваны 

обостренным чувством социальной несправедливости. В современной России 

этот архетип проявляется в запросе на социальное государство, в особом 

отношении к природным ресурсам как "общему достоянию", в неприятии 

крайностей социального неравенства. 

Ценность служения, воспитанная православной аскезой и усиленная 

имперской государственностью, выражает идею личной ответственности перед 

страной и историей. От служилого дворянства до советской интеллигенции, от 

купеческих меценатов до современных волонтеров – эта установка формирует 

особый тип гражданственности, где профессиональная деятельность 

осмысливается как миссия. Феномен «подвижничества» в науке, искусстве, 

военном деле – прямое следствие этой ценностной доминанты. В отличие от 

западного карьерного успеха, российский идеал подчеркивает самоотдачу и 

духовную составляющую труда. 

Второй пласт ценностного ядра образуют «Терпение – Стойкость – 

Память». Российская ментальность выработала особое отношение к трудностям 

как неизбежной и даже очищающей части бытия. Это не пассивное смирение, а 

активное терпение-выдержка, позволившее освоить огромные пространства в 

условиях экстремального климата. Стойкость как способность сохранять 

достоинство и веру в самых тяжелых обстоятельствах стала национальной 

чертой, проявившейся и в военных подвигах, и в научных прорывах, и в 

повседневной жизни. Культ исторической памяти, от летописей до современных 

мемориальных проектов, обеспечивает ценностную преемственность. 

Третий уровень ценностного ядра – «Открытость – Гостеприимство – 

Сострадание» – отражает евразийскую природу российской цивилизации. 

Умение впитывать и творчески перерабатывать элементы разных культур 

сочетается с щедростью к «чужим», что проявляется и в традициях этнической 

толерантности, и в отсутствии колониального комплекса по отношению к другим 

народам. Феномен русской литературы с ее обостренным вниманием к 

«маленькому человеку», всемирная благотворительность российских меценатов, 
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современные традиции помощи – все это проявления этой ценностной 

константы. 

В XXI веке российское ценностное ядро сталкивается с новыми вызовами: 

глобализацией, цифровизацией, трансформацией семейных и трудовых 

отношений. Однако глубинные архетипы продолжают определять реакцию 

общества на эти изменения. Российская цивилизация демонстрирует 

удивительную способность адаптировать инновации, не теряя своей 

идентичности, что подтверждается и возрождением традиционных ценностей в 

новых формах, и оригинальными ответами на вызовы современности. Как 

отмечал академик Дмитрий Лихачев, «русская культура уже доказала свою 

способность быть современной, оставаясь собой» – в этом секрет устойчивости 

ее ценностного ядра в меняющемся мире. 

 

Контрольные вопросы: 

 

1. Что такое мировоззрение и как оно формируется? 

2. Чем отличается научное, религиозное и философское мировоззрение? 

3. Что лежит в основе ценностного ядра российской цивилизации? 

4. Какие традиционные и современные элементы составляют российское 

мировоззрение? 

5. В чем проявляется «особый путь» России в коллективном 

мировоззрении её жителей? 

 

Тестовое задание: 

 

1. Мировоззрение – это: 

а) совокупность представлений о наиболее общих принципах устройства 

мира, месте человека в мире, основанных на данных представлениях ценностей, 

идеалов, норм, убеждений; 

б) это отношение человека к природе и окружающей действительности; 

в) это восприятие человеком окружающего мира, действительности; 

г) взгляд на что-нибудь, суждение о чем-нибудь, выраженное в словах. 

 

2. Какое мировоззрение предполагает отрицание сверхъестественного 

и рассмотрение реальности как сферы действия природных сил и человека: 

а) религиозное; 

б) мифологическое; 

в) научное; 

г) обыденное (житейское). 

 

3. Система взглядов на устройство и развитие общества, выражающая 

интересы какой-либо социальной группы, реализация которых требует 

участия в политической власти – это:  

а) мировоззрение; 
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б) идеология;  

в) религия; 

г) традиция. 

 

4. Что НЕ относиться к ценностям российского социокультурного 

мира: 

а) домостроительство;  

б) доминирование; 

в) справедливость; 

г) служение. 

 

5. Какое мировоззрение складывается стихийно на основании 

здравого смысла: 

а) религиозное; 

б) мифологическое; 

в) научное; 

г) обыденное (житейское). 

 

6. Какая ценность воплощена в личностном идеале субъекта 

социокультурного мира, который ориентирован на правильную 

организацию жизни в обществе: 

а) хозяйственность; 

б) служение; 

в) правда; 

г) вера. 

 

7. Назовите социальный институт, являющийся базовой 

ячейкой общества, агент первичной социализации: 

а) школа; 

б) семья; 

в) университет; 

г) государство. 

 

8. Кто является автором первого свода законов «Русская Правда»: 

а) Рюрик; 

б) Ярослав Мудрый; 

в) Иван Калита; 

г) Петр I. 

 

9. Мировоззрение, отрицающее бытие Бога, а также существование 

сверхъестественного мира – это: 

а) атеизм; 

б) нигилизм; 

в) рационализм; 
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г) теоцентризм. 

 

10. Князь Мышкин из романа Ф.М. Достоевского «Идиот» говорит, 

что именно это спасёт мир: 

а) правда; 

б) свобода; 

в) красота; 

г) вера. 
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4 Политическое устройство России 
 

4.1 Особенности политического устройства России 

 

Политическое устройство России представляет собой уникальный синтез 

исторически сложившихся моделей управления, геополитических реалий и 

современных конституционных принципов, формирующий особую систему 

власти, отличную как от западных демократий, так и от восточных деспотий. Эта 

система, развивавшаяся на протяжении более чем тысячелетней истории 

российского государства, сочетает в себе сильную централизованную власть, 

особую роль государства как основного актора общественных преобразований и 

специфические механизмы взаимодействия между различными уровнями 

управления. 

Исторически российская модель власти формировалась под влиянием трех 

ключевых факторов: необходимости обороны огромных территорий с малой 

плотностью населения, многонационального и многоконфессионального состава 

страны, а также постоянного давления со стороны внешних сил. Уже в Киевской 

Руси сложилась традиция сильной княжеской власти, которая в Московском 

царстве трансформировалась в идею самодержавия как богоустановленного 

порядка. Петровские реформы XVIII века создали строго централизованную 

бюрократическую систему, ставшую прообразом современного 

государственного аппарата. В XIX веке, несмотря на попытки либеральных 

преобразований, сохранялся примат государственных интересов над 

индивидуальными правами, что было обусловлено как внешними угрозами, так 

и необходимостью удерживать в единстве огромную территориальную 

империю. 

Современная политическая система России, закрепленная в Конституции 

1993 года, формально основана на принципах разделения властей, федерализма 

и местного самоуправления, однако обладает рядом специфических черт, 

уходящих корнями в исторические традиции. Институт президентства, 

наделенный значительными полномочиями, является стержнем всей 

политической конструкции, что отражает исторически сложившуюся в России 

модель «вертикали власти». Президент не только определяет основные 

направления внутренней и внешней политики, но и выполняет важнейшую 

арбитражную функцию между различными ветвями и уровнями власти, 

выступая гарантом стабильности и территориальной целостности страны. 

Федеративное устройство России представляет собой сложный 

компромисс между необходимостью учета региональных особенностей 

(особенно в национальных республиках) и требованием сохранения единого 

правового и экономического пространства. В отличие от классических 

федераций, российская модель предполагает асимметричность субъектов 

федерации (республики, края, области, города федерального значения, 

автономные округа) при доминирующей роли федерального центра. Эта система, 

с одной стороны, позволяет учитывать культурные и исторические особенности 
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регионов, с другой - предотвращает центробежные тенденции, неоднократно 

проявлявшиеся в российской истории. 

Законодательная власть в России организована по двухпалатной системе, 

где Совет Федерации представляет интересы регионов, а Государственная Дума 

- общенациональные политические силы. Судебная система, формально 

независимая, на практике испытывает значительное влияние исполнительной 

власти, что соответствует исторической традиции сильного государства в 

России. 

Особенностью российской политической системы является также 

специфическая модель взаимодействия между государством и обществом. В 

отличие от западных стран, где гражданское общество развивалось как 

противовес государству, в России оно традиционно формировалось в тесной 

связи с государственными институтами.  

Политическое устройство современной России, сформированная под 

влиянием исторических, географических и культурных факторов, продолжает 

эволюционировать, сохраняя при этом свою специфику и устойчивость перед 

лицом внутренних и внешних вызовов. 

 

4.2 Начальный опыт суверенного статуса России: вызовы и проблемы 

 

Период становления суверенной российской государственности после 

распада СССР в 1991 году представляет собой уникальный исторический опыт 

трансформации политической, экономической и социальной систем, 

сопровождавшийся комплексом вызовов, многие из которых сохраняют 

актуальность и сегодня. Первые годы независимости России (1991-1993 гг.) 

стали временем острого системного кризиса, когда новому государству 

одновременно пришлось решать задачи формирования собственных институтов 

власти, перехода от плановой к рыночной экономике, сохранения 

территориальной целостности и поиска места в изменившейся системе 

международных отношений. 

Ключевым вызовом начального периода стало конституционное 

оформление новой российской государственности. Противостояние между 

исполнительной властью в лице президента Б.Н. Ельцина и законодательной 

властью (Съезд народных депутатов и Верховный Совет РСФСР) отражало 

глубинные противоречия в понимании путей развития страны. Этот конфликт, 

обострившийся в 1993 году, был разрешен путем силового разгона парламента и 

принятия на референдуме 12 декабря 1993 года новой Конституции, 

закрепившей президентскую республику с широкими полномочиями главы 

государства. Однако политическая цена этого решения оказалась высокой - 

общество оказалось расколотым, а традиции правового государства были 

серьезно подорваны. 

Параллельно развивался экономический кризис беспрецедентного 

масштаба. Либеральные реформы начала 1990-х («шоковая терапия» Е.Т. 

Гайдара) привели к гиперинфляции (в 1992 году цены выросли в 26 раз), 
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обнищанию значительной части населения, кризису неплатежей и тотальной 

бартеризации экономики. Приватизация государственной собственности, вместо 

создания эффективного класса собственников, породила явление 

«олигархического капитализма», когда ключевые активы страны оказались в 

руках узкой группы лиц, тесно связанных с властью. К 1996 году ВВП России 

сократился почти вдвое по сравнению с 1990 годом, а промышленное 

производство – на 60 %, что по масштабам превосходило экономический спад в 

годы Великой депрессии в США. 

Особую остроту приобрел вопрос территориальной целостности новой 

России. «Парад суверенитетов» российских регионов в начале 1990-х, когда 

субъекты Федерации самостоятельно принимали решения, противоречащие 

федеральному законодательству, создавал реальную угрозу превращения России 

в «лоскутное» государство с крайне слабой центральной властью. 

Международное положение России в этот период характеризовалось 

резким падением ее влияния при сохранении глобальной ответственности. 

Несмотря на формальное признание правопреемства СССР, реальные 

возможности страны в международных делах существенно сократились. 

Расширение НАТО на восток при фактическом игнорировании российских 

интересов, кризисы на постсоветском пространстве (Приднестровье, Абхазия, 

Таджикистан), потеря традиционных союзников в «третьем мире» – все это 

свидетельствовало о кризисе внешнеполитической идентичности России, 

пытавшейся совместить курс на партнерство с Западом с защитой собственных 

геополитических интересов. 

Социальные последствия трансформационного периода оказались 

особенно тяжелыми. Резкая стратификация общества (коэффициент Джини 

вырос с 0,26 в 1991 году до 0,40 в 1994 году), кризис системы социального 

обеспечения, рост преступности (количество убийств на 100 тыс. человек 

увеличилось с 15 в 1990 году до 30 в 1994 году), демографический спад 

(естественная убыль населения составила 0,5 млн человек в 1993 году) – все это 

создавало атмосферу социальной депрессии и утраты перспектив. Особенно 

болезненным стал кризис научного и культурного потенциала страны, 

вызванный массовой «утечкой мозгов» и резким сокращением финансирования 

социальной сферы. 

Попытки преодоления этих вызовов в середине 1990-х годов (введение 

валютного коридора, залоговые аукционы, попытки заключения мирных 

соглашений в Чечне) лишь частично стабилизировали ситуацию, но не решили 

системных проблем. Финансовый кризис 1998 года, приведший к дефолту по 

государственным обязательствам и четырехкратной девальвации рубля, стал 

закономерным итогом этой политики, окончательно дискредитировав 

либеральную экономическую модель в глазах большинства населения. 

Опыт начального периода российского суверенитета показал, что 

становление новой государственности требует не только формальных 

институциональных изменений, но и глубокой трансформации экономической 

системы, социальных отношений и национальной идентичности. Проблемы, с 
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которыми столкнулась Россия в 1990-е годы – от слабости государственных 

институтов до кризиса национальной идеи – во многом определили 

последующее развитие страны, включая поворот к укреплению вертикали власти 

и поиску «особого пути» развития в 2000-е годы.  

Историческое значение этого периода заключается в том, что именно тогда 

были заложены основы современной российской государственности, 

сформированы ключевые политические и экономические институты, 

определены основные векторы развития, последствия которых продолжают 

влиять на страну и сегодня. 

 

4.3 Конституционные основания суверенитета России 

 

Суверенитет Российской Федерации как фундаментальная характеристика 

ее конституционного строя получает всестороннее закрепление и защиту в 

нормах Основного закона страны, формируя целостную систему правовых 

принципов и институциональных механизмов. Конституция РФ 1993 года в 

статье 4 провозглашает суверенитет России, распространяющийся на всю ее 

территорию, как безусловный и неделимый атрибут государственности, 

подчеркивая верховенство федеральной конституции и законов на всей 

территории страны. Этот базовый принцип конкретизируется через систему 

взаимосвязанных конституционных положений, образующих многоуровневую 

защиту государственного суверенитета. 

На уровне основ конституционного строя (глава 1 Конституции) 

суверенитет обеспечивается через:  

1) народовластие (статья 3), где носителем суверенитета и единственным 

источником власти признается многонациональный народ России, 

осуществляющий свою власть непосредственно через референдумы и свободные 

выборы, а также через органы государственной власти и местного 

самоуправления;  

2) территориальную целостность (статья 4), исключающую возможность 

отчуждения федеральных территорий или одностороннего выхода субъектов из 

состава Федерации;  

3) государственный суверенитет (статья 4), предполагающий 

независимость России в международных отношениях и верховенство 

федерального права;  

4) разделение властей (статья 10), создающее систему взаимных сдержек и 

противовесов для защиты суверенных полномочий государства. 

Особое значение имеет конституционное регулирование компетенции 

различных органов власти в сфере защиты суверенитета. Президент РФ как 

гарант Конституции (статья 80) наделен исключительными полномочиями по 

обеспечению государственного суверенитета, включая руководство внешней 

политикой, утверждение военной доктрины, введение военного или 

чрезвычайного положения. Федеральное Собрание через законодательное 

регулирование (статьи 71, 106) устанавливает правовые рамки реализации 
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суверенных полномочий в таких сферах, как оборона и безопасность, 

государственные границы, внешнеэкономические отношения, ядерная 

энергетика. Правительство РФ (статья 114) осуществляет меры по обеспечению 

государственного суверенитета в процессе управления федеральной 

собственностью, реализации оборонной политики и обеспечения безопасности. 

Важнейшим конституционным основанием суверенитета выступает 

федеративное устройство России (глава 3 Конституции), которое, с одной 

стороны, гарантирует целостность и неприкосновенность территории (статья 

67), а с другой – разграничивает предметы ведения между Федерацией и ее 

субъектами, закрепляя исключительную федеральную компетенцию по 

вопросам защиты суверенитета (статья 71). Конституционный Суд РФ в своих 

решениях неоднократно подчеркивал, что никакие договоры между Федерацией 

и субъектами не могут ограничивать суверенитет России или изменять 

конституционное разграничение полномочий. 

Судебная защита суверенитета обеспечивается через:  

1) конституционное правосудие (статья 125), позволяющее проверять 

соответствие нормативных актов требованиям государственного суверенитета; 

2) судебную систему (статья 118), гарантирующую верховенство 

федерального права;  

3) прокуратуру (статья 129), осуществляющую надзор за соблюдением 

конституционных принципов суверенитета. 

Международно-правовой аспект суверенитета закреплен в статье 15 

Конституции, которая, признавая примат международного права, одновременно 

устанавливает, что международные договоры не должны противоречить 

Конституции РФ и ограничивать права и свободы человека. Эта норма стала 

правовой основой для защиты конституционного строя от внешнего 

вмешательства, что особенно актуально в условиях глобализации. 

Современные конституционные гарантии суверенитета дополняются 

законодательством о противодействии экстремизму, о безопасности, о 

противодействии санкциям, о суверенном интернете, образующим комплексную 

систему правовой защиты государственного суверенитета во всех сферах 

общественной жизни. Конституционные поправки 2020 года усилили эту 

систему, закрепив приоритет национального права над решениями 

международных органов (статья 79), запрет на отчуждение федеральных 

территорий (статья 67), а также особый статус русского языка как языка 

государствообразующего народа (статья 68). 

 

Контрольные вопросы: 

 

1. Как организована законодательная власть в России и какие функции 

выполняют Совет Федерации и Госдума? 

2. Какие основные задачи стояли перед Россией после распада СССР в 1991 

году? 

3. Что такое «парад суверенитетов» и как он угрожал единству России? 



42 

 

4. Почему принцип невмешательства во внутренние дела является важной 

составляющей суверенитета? 

5. В чем заключается роль Федерального Собрания в обеспечении 

суверенитета страны? 

 

Тестовое задание: 

 

1. Независимость и самостоятельность государства, а 

также государственной власти от внешнего влияния со стороны 

других государств – это: 

а) свобода; 

б) власть; 

в) политический режим; 

г) суверенитет. 

 

2. Сколько ветвей власти в РФ: 

а) 1; 

б) 2; 

в) 3; 

г) 4. 

 

3. Конституция Российской Федерации была принята: 

а) 12 мая 1991; 

б) 12 декабря 1991; 

в) 12 декабря 1993; 

г) 12 июня 1999. 

 

4. Когда отмечается День России: 

а) 12 апреля; 

б) 1 мая; 

в) 12 июня; 

г) 12 декабря. 

 

5. Основной закон государства, особый нормативный правовой акт, 

имеющий высшую юридическую силу – это: 

а) Конституция РФ; 

б) УК РФ; 

в) Указ Президента; 

г) Постановление Правительства. 

 

6. Первый президент РФ: 

а) В.В. Путин; 

б) Д.А. Медведев; 

в) М.С. Горбачев; 
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г) Б.Н. Ельцин. 

 

7. К какой конкретной ветви власти относится Президент РФ: 

а) законодательной; 

б) исполнительной;  

в) судебной;  

г) ни к одной. 

 

8. Демократия – это: 

а) политическая система, в которой общество коллективно принимает 

решения и осуществляет власть; 

б) политический режим, подразумевающий абсолютный контроль 

государства над всеми аспектами общественной и частной жизни; 

в) форма политического режима, при которой высшая государственная 

власть прямо или косвенно принадлежит одному субъекту; 

г) философское и общественно-политическое течение, провозглашающее 

незыблемость прав и личных свобод человека. 

 

9. Второй президент РФ: 

а) В.В. Путин; 

б) Д.А. Медведев; 

в) М.С. Горбачев; 

г) Б.Н. Ельцин. 

 

10. Организация публичной власти на определённой территории, 

обладающая специальным аппаратом и регулирующая общественные 

отношения путём издания правовых норм – это: 

а) народ; 

б) государство; 

в) общество; 

г) страна. 
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5 Вызовы будущего и развитие страны 
 

5.1 Геополитические вызовы 

 

Современные аналитики отмечают окончание эпохи однополярного мира, 

сложившейся после завершения холодной войны. В тот исторический период 

противостояние США и СССР создавало систему глобального баланса, 

определявшую архитектуру международных отношений. После распада 

Советского Союза и образования новой России, декларировавшей курс на 

открытость и международное сотрудничество, существовал реальный шанс 

построить более справедливый и стабильный миропорядок. Однако эта 

возможность так и не была реализована. 

Формирование однополярной системы началось с того момента, когда 

США, оставшись единственной сверхдержавой, приступили к реализации 

экспансионистской внешней политики. Ключевым инструментом этой стратегии 

стало расширение НАТО в восточном направлении, несмотря на заверения 

альянса об обратном. Если в 1949 году блок насчитывал 12 стран-основательниц, 

то к 2024 году его состав увеличился до 32 государств. Хотя НАТО официально 

провозглашает приверженность демократическим ценностям и мирному 

урегулированию конфликтов, альянс обладает значительным военным 

потенциалом и активно его применяет - начиная с 1990-х годов он участвовал в 

многочисленных операциях по всему миру. Военные расходы организации 

постоянно растут: каждая страна-участница обязана выделять не менее 2 % ВВП 

на оборону, при этом абсолютным лидером по объёму финансирования остаются 

США (860 млрд долларов в 2023 году). 

В результате мир перешёл от биполярной модели к американской 

гегемонии. США фактически взяли на себя роль глобального арбитра, 

определяющего правила игры через контроль над ключевыми международными 

институтами – МВФ, Всемирным банком и отчасти ООН. Показательно, что 

штаб-квартиры этих организаций расположены на американской территории, 

что символизирует концентрацию влияния в руках одного государства. 

Финансовая глобализация и доминирование доллара в мировой экономике 

привели к возникновению системных кризисов, затрагивающих как 

развивающиеся страны, так и сами США. Ярким примером стал мировой 

экономический кризис 2008-2009 годов, начавшийся именно в американской 

финансовой системе. Такая зависимость от доллара делает большинство 

национальных экономик, особенно развивающихся государств, крайне 

уязвимыми. 

США активно используют свою валюту как инструмент политического 

давления, применяя санкционные механизмы для влияния на внутреннюю и 

внешнюю политику других стран. Россия с 2014 года находится под 

беспрецедентным санкционным давлением – к августу 2024 года против нее 

введено 7291 ограничительных мер. Особенно показательным стало 

замораживание золотовалютных резервов России в 2022 году, что ускорило 
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глобальный процесс дедолларизации и перехода к расчетам в национальных 

валютах. 

При этом экономика США сталкивается с серьезными структурными 

проблемами. Государственный долг страны в 2024 году впервые превысил           

34 триллиона долларов. Хотя технический дефолт маловероятен, растущий 

бюджетный дефицит и необходимость обслуживания этого долга подрывают 

доверие инвесторов к доллару. Ситуацию усугубляет углубляющийся 

внутриполитический кризис и социальное расслоение американского общества. 

Новые экономические вызовы связаны с промышленным ростом Китая. 

Пандемия COVID-19 нанесла более серьезный удар по экономикам ЕС и США, 

чем по Китаю и России. Украинский кризис также вскрыл системные проблемы 

западных экономик, включая энергетический кризис, инфляцию и социальную 

напряженность. 

Западные элиты демонстрируют неспособность решить накопившиеся 

проблемы: экономический спад, энергетический кризис, безработицу, 

демографический спад и миграционные вызовы. Население все чаще выражает 

недовольство, отказываясь жертвовать своим благосостоянием ради 

геополитических амбиций правящих кругов. 

Украинский конфликт стал для США инструментом сохранения 

глобального лидерства. По данным Кильского института, только за период с 

января 2022 по май 2023 года помощь Украине превысила 165 млрд евро. Через 

милитаризацию Украины западные страны пытаются ослабить Россию и 

подорвать ее геополитические позиции, что свидетельствует об их стремлении 

сохранить однополярную модель мира любой ценой. 

Россия оказалась в эпицентре глобального противостояния в силу своей 

уникальной исторической миссии и цивилизационной идентичности. Сегодня 

наша страна защищает не только собственный суверенитет, но и 

принципиальное право участвовать в формировании новой системы 

международных отношений. В этом стремлении Россия не одинока – всё больше 

государств объединяет общее видение многополярного мира, свободного от 

диктата западных стран. Так называемое «мировое большинство» всё громче 

заявляет о необходимости уважения национального суверенитета и права 

народов самостоятельно определять свой путь развития. 

Этот исторический процесс отражает глубинные изменения в глобальной 

политике: эпоха безальтернативного западного доминирования подходит к 

концу, уступая место новой системе международных отношений, основанной на 

подлинном равноправии и уважении цивилизационного многообразия. Россия, 

обладая богатым опытом самостоятельного развития и традициями 

многовекторной дипломатии, играет ключевую роль в этом преобразовании 

мирового порядка. 

 

5.2 Информационные вызовы 
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Цифровая трансформация, охватившая все сферы общественной жизни, 

создает беспрецедентные возможности для прогресса, но одновременно 

порождает принципиально новые риски и угрозы информационной 

безопасности. В условиях стремительного развития цифровых технологий 

наблюдается рост их криминального использования: от кибершпионажа и 

хищения персональных данных до масштабных атак на критическую 

инфраструктуру и распространения деструктивного контента. 

Особую опасность представляют технологии искусственного интеллекта, 

которые революционизируют методы киберпреступности. ИИ позволяет: 

- автоматизировать поиск уязвимостей в защитных системах; 

- осуществлять сложные многоступенчатые атаки с адаптацией к 

защитным механизмам; 

- генерировать фишинговые атаки нового поколения с 

персонализированным контентом; 

- создавать сверхреалистичные дипфейки для манипуляции общественным 

мнением; 

- проводить точечные психологические воздействия на основе анализа 

цифрового следа. 

Технологии глубокого обучения открывают новые возможности для 

информационно-психологических операций. Чат-боты с ИИ способны массово 

распространять дезинформацию, адаптируя ее под конкретные аудитории. 

Алгоритмы социальной инженерии позволяют прогнозировать поведенческие 

реакции и эффективно манипулировать сознанием как отдельных людей, так и 

целых социальных групп. 

Особую тревогу вызывает потенциальное использование ИИ для атак на 

системы управления критической инфраструктурой, что может привести не 

только к экономическому ущербу, но и создать прямую угрозу жизни людей. Эти 

вызовы требуют разработки комплексной системы кибербезопасности нового 

поколения, способной противостоять интеллектуальным угрозам цифровой 

эпохи. 

Глобальный характер интернета превращает обеспечение международной 

информационной безопасности в общечеловеческую задачу, требующую 

скоординированных действий всех государств. Подобно тому, как мировое 

сообщество регулирует воздушное, морское и космическое пространство, 

многие эксперты настаивают на необходимости создания международно-

правовых норм для цифровой среды. Российская Федерация стала пионером в 

этом процессе, выступив в 1998 году с инициативой обсуждения вопросов 

кибербезопасности на площадке ООН. 

Однако, несмотря на четвертьвековую историю обсуждений, прогресс в 

этой области остается ограниченным. На сегодняшний день удалось выработать 

лишь набор рекомендательных норм поведения в киберпространстве, не 

имеющих обязательной юридической силы. Создание же всеобъемлющего 

международного «киберкодекса» – системы обязательных правовых норм, 
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регулирующих взаимодействие государств в цифровой сфере, сталкивается с 

рядом фундаментальных препятствий: 

- различия в национальных подходах к цифровому суверенитету; 

- противоречия между принципами открытости интернета и 

государственного контроля; 

- технические сложности идентификации источников кибератак; 

- несовпадение интересов технологически развитых и развивающихся 

стран; 

- отсутствие единого понимания допустимых методов киберопераций. 

Эти вызовы усугубляются стремительным развитием технологий, 

опережающим формирование правовых норм. В условиях, когда цифровые 

угрозы становятся все более изощренными, международное сообщество 

продолжает поиск баланса между безопасностью, суверенитетом и свободой в 

глобальном киберпространстве. 

Российская Федерация настойчиво предлагает мировому сообществу 

разработать специальный раздел международного права, посвященный 

регулированию отношений в цифровом пространстве, поскольку существующие 

нормы международного права зачастую не учитывают специфику киберсферы и 

не могут эффективно регулировать возникающие в ней вызовы и угрозы. В 

отличие от позиции США и их союзников, которые считают действующие 

правовые нормы достаточными для регулирования цифровой среды, Россия 

подчеркивает необходимость создания новых обязывающих правил, которые бы 

четко определяли принципы поведения государств в информационном 

пространстве, устанавливали критерии противоправного использования 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) и предусматривали 

механизмы ответственности за киберпреступления.  

Российская инициатива направлена на демилитаризацию глобального 

информационного пространства и предотвращение гонки кибервооружений, 

которая представляет серьезную угрозу международной безопасности.  

Особое значение придается разработке норм, запрещающих использование 

ИКТ для вмешательства во внутренние дела суверенных государств, атак на 

критическую инфраструктуру и создания «цифрового оружия» массового 

поражения.  

Однако достижение международного консенсуса по этим вопросам 

осложняется принципиальными различиями в подходах различных стран к 

вопросам цифрового суверенитета, свободы информации и допустимых методов 

киберопераций, что пока не позволяет создать единую систему обязательных 

норм международного права для киберпространства. 

 

5.3 Климатические и экологические вызовы 
 

Российская Федерация как крупнейшее по территории государство мира 

сталкивается с уникальным комплексом климатических и экологических 

вызовов, требующих системного подхода к их решению на национальном и 
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международном уровнях. Географическое положение России, охватывающее 

арктические зоны, обширные лесные массивы, степные регионы и горные 

системы, делает ее особенно уязвимой к глобальным климатическим 

изменениям, которые проявляются здесь в 2,5 раза интенсивнее, чем в среднем 

по планете. Согласно данным Росгидромета, за последние 30 лет среднегодовая 

температура на территории России повысилась на 1,6 °C (против 0,74 °C 

глобально), при этом в Арктической зоне этот показатель достигает 5 °C, что 

приводит к катастрофическому сокращению площади многолетней мерзлоты (до 

40 % к 2050 году по прогнозам), угрожая инфраструктурной стабильности 

северных регионов. 

Экологические проблемы России имеют глубокую структурную природу и 

связаны с исторически сложившейся ресурсно-ориентированной экономикой. 

Добывающий сектор, обеспечивающий до 40 % ВВП и 60 % экспорта, порождает 

целый комплекс экологических угроз: от загрязнения атмосферы (Россия 

занимает 4-е место в мире по выбросам CO2 после Китая, США и Индии) до 

деградации почв (до 40 % сельхозугодий подвержены эрозии) и водных ресурсов 

(по данным Роспотребнадзора, около 30 % населения используют воду, не 

соответствующую санитарным нормам). Особую опасность представляют 

накопленные экологические ущербы советского периода – около 340 млрд тонн 

отходов производства, включая 120 млн тонн высокотоксичных, 

сосредоточенных в 15 тыс. санкционированных и несанкционированных свалок. 

Климатические изменения создают специфические риски для различных 

регионов страны. Таяние вечной мерзлоты (занимающей 65 % территории 

России) уже сейчас наносит ущерб инфраструктуре на 50 млрд рублей ежегодно 

(по оценкам Минприроды), а к 2050 году может привести к разрушению до 20 % 

зданий и сооружений в северных городах. Учащение экстремальных погодных 

явлений (лесные пожары, наводнения, засухи) только в 2020 году причинило 

ущерб на 500 млрд рублей. Деградация лесных экосистем (Россия обладает 20 % 

мировых лесных ресурсов) вследствие пожаров, вредителей и незаконных 

вырубок снижает поглощающую способность российских лесов. 

Экономические последствия климатических изменений для России носят 

двойственный характер. С одной стороны, потепление открывает новые 

возможности для судоходства по Северному морскому пути (грузооборот может 

вырасти в 5 раз к 2030 году), расширения сельхозугодий (потенциально плюс      

30 % к 2050 году) и освоения арктических месторождений. С другой стороны, 

структурные потери могут достичь 3 % ВВП ежегодно уже к 2030 году из-за 

роста затрат на адаптацию инфраструктуры, снижения продуктивности 

традиционных экосистем и давления углеродного регулирования на экспортные 

отрасли (на нефтегазовый сектор может приходиться до 80 % потенциальных 

потерь от введения трансграничного углеродного налога ЕС). 

Водные ресурсы России, составляющие около 20 % мировых запасов 

пресной воды, сталкиваются с качественным и количественным кризисом. 

Загрязнение поверхностных вод промышленными стоками (до 20 км³ 

неочищенных стоков ежегодно), сельскохозяйственными и коммунальными 
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отходами достигло критического уровня – по данным Росводресурсов, до 40 % 

водных объектов не соответствуют нормативным требованиям. Дефицит водных 

ресурсов в южных регионах (Калмыкия, Ставрополье, Крым) усугубляется 

климатическими изменениями и нерациональным водопользованием - потери в 

оросительных системах достигают 50 %. 

Биоразнообразие России, включающее около 12 % мировой флоры и 

фауны, находится под угрозой - Красная книга РФ содержит более 500 видов 

животных и растений, при этом реальное количество исчезающих видов может 

быть в 3-4 раза выше. Основные угрозы связаны с разрушением естественных 

местообитаний (особенно в степной и лесостепной зонах), браконьерством 

(ежегодный ущерб оценивается в 20 млрд рублей) и инвазивными видами (до 20 

% биологических инвазий приходится на водные экосистемы). 

Политика ответа на эти вызовы включает несколько стратегических 

направлений:  

1) климатическое регулирование (принятие закона об ограничении 

выбросов парниковых газов, создание системы углеродного регулирования);  

2) технологическую модернизацию (внедрение НДТ, переход на 

циркулярную экономику);  

3) экологическую реабилитацию (федеральные проекты «Чистая страна», 

«Сохранение уникальных водных объектов»);  

4) международное сотрудничество (участие в Парижском соглашении, 

арктические инициативы).  

Однако эффективность этих мер пока ограничена недостаточным 

финансированием (экологические расходы составляют менее 0,8 % ВВП против 

2 % в ЕС), слабостью контрольных механизмов и сопротивлением лоббистских 

групп. 

Перспективы решения экологических проблем России связаны с 

необходимостью глубокой структурной трансформации экономики, развитием 

«зеленого» финансирования (включая ESG-принципы), цифровизацией 

экологического контроля и формированием новой экологической культуры. 

Особое значение приобретает развитие климатической науки – российские 

исследования могут внести важный вклад в глобальное понимание 

климатических процессов. 

 

Контрольные вопросы: 

 

1. Как изменилась система международных отношений после окончания 

холодной войны? 

2. Почему Россия оказалась в центре глобального противостояния? 

3. Какие новые виды киберпреступности появились благодаря развитию 

цифровых технологий? 

4. Как добывающий сектор влияет на качество водных ресурсов России? 

5. Каковы основные угрозы для биоразнообразия России? 
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Тестовое задание: 

 

1. Какие вызовы связаны с проблемами неравенства (бедность, 

безработица, недоступность качественного образования и 

здравоохранения), с коррупцией, социальной напряженностью и 

недоверием в обществе: 

а) экономические вызовы; 

б) демографические вызов; 

в) социальные вызовы; 

г) экологические вызовы. 

 

 

2. Какие вызовы связаны с обновлением и модернизацией научно-

технической базы и инфраструктуры в России: 

а) экономические вызовы; 

б) технологические вызовы; 

в) образовательные вызовы; 

г) социальные вызовы. 

 

3. Какие вызовы связаны с проблемами и ограничениями, с которыми 

сталкивается российская экономика (общий донорский бюджет, 

зависимость от экспорта нефти и газа, низкая конкурентоспособность, 

высокий уровень коррупции): 

а) экономические вызовы; 

б) технологические вызовы; 

в) социальные вызовы; 

г) экологические вызовы. 

 

4. Какой из перечисленных вызовов является демографическим: 

а) потребность в эффективной системе обращения с твердыми бытовыми 

отходами; 

б) в ближайшие несколько лет население Российской Федерации будет 

сокращаться; 

в) переход предприятий и организаций в условиях пандемии на удаленную 

работу привели к ускоренной цифровизации как в государственном, так и в 

частном секторе. 

 

5. … будущее – это возможные направления развития социальных 

систем, основанные на ценностных траекториях, которые позволяют 

прогнозировать сценарии государственного развития и моделировать 

действия государств; большие перспективы имеет обращение к 

традиционным ценностям: 

а) аксиологическое; 

б) социальное; 
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в) антропологическое; 

г) технологическое. 

 

6. … мир – это концепция мирового устройства, предполагающая 

существование нескольких центров силы, представляющих различные 

цивилизации и культуры, что противостоит доминированию одной страны 

или блока: 

а) разносторонний; 

б) многополярный; 

в) многоликий; 

г) многообразный. 

 

7. … – это комплекс мер и технологий, направленных на защиту 

компьютерных систем и данных от несанкционированного доступа, 

кибератак и нарушений работы: 

а) компьютерная защита; 

б) антивирус; 

в) информационная безопасность; 

г) Интернет. 

 

8. … – это эпидемия, которая распространяется на большую 

территорию, включая несколько стран или континентов (как в случае 

COVID-19): 

а) лихорадка; 

б) пандемия; 

в) болезнь; 

г) коррупция. 

 

9. … – это действия, которые отрицают принадлежность субъекта к 

человеческому роду и лишают его человеческих прав: 

а) гуманизация; 

б) демонизация; 

в) дегуманизация; 

г) объективизация. 

 

 

10. … будущее – это сценарии развития экономики, ориентированные 

на повышение самодостаточности, рациональное использование ресурсов и 

интеграцию в глобальные рынки при сохранении национальных 

интересов: 

а) аксиологическое; 

б) демографическое; 

в) социальное; 

г) экономическое. 
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